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‘ 1.- Introduccién ‘

La Voluntad Vital Anticipada es el derecho que una persona tiene a decidir sobre las actuaciones
sanitarias de las que pueda ser objeto en el futuro, en el supuesto de que, llegado el momento, carezca de
capacidad para decidir por si misma, segun establece la ley 5/2003 del 9 de octubre.

El derecho a realizar la Declaracion de Voluntad Vital Anticipada, puede ejercerlo toda persona
mayor de edad, o0 menor emancipado, que esté en disposicion de decidir con arreglo a sus
convencimientos y preferencias. Hay que hacerlo personalmente.

Se puede realizar en la Delegacion de Salud mas préxima. Necesita el Documento Nacional de
Identidad o pasaporte, y los impresos que estan disponibles en todos los centros sanitarios publicos de
Andalucia. Tras obtener una cita en el teléfono de Salud Responde (902505060), podra acudir a efectuar
su declaracion.

En el caso de que se quiera nombrar un representante que decida por usted en aquellas
situaciones en las que usted no pueda expresar su voluntad por si mismo, necesita que este representante
dé su consentimiento por escrito en un documento de aceptacion que puede usted recoger en la misma
Delegacién o bajarse del portal de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia. La persona que usted
designe como representante debera acudir con usted a la Delegacion para proceder a la aceptacion de esa
responsabilidad.

Si el declarante es menor de edad emancipado, necesita presentar la resolucion judicial de
emancipacion.

¢Cuando entra en vigor? Si la documentacién esta completa y cumple todos los requisitos, desde
el momento en que se realiza, serd efectiva y se incluira en el Registro de Voluntades Vitales Anticipadas,
dependiente de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

Esta Declaracion so6lo es vigente por el momento en Andalucia, si bien es cierto que esta
pendiente la creacion de un Registro de dmbito nacional que integrara los de los de las distintas
Comunidades Auténomas.

La declaracién se puede cambiar en cualquier momento que lo desee por el mismo
procedimiento por el que la llevé a termino la primera vez.

Podra acceder al Registro s6lo el médico a cuyo cargo se encuentre el usuario en el momento en
el que sea necesario consultar su Declaracion.

Se accedera al Registro so6lo en las circunstancias descritas, cuando el médico deba tomar una
decision y el usuario no pueda decidir por si mismo. EI médico esta obligado a consultar el Registro en
es0s casos. Solo él tiene potestad para consultarlo.

La declaracion puede ser revocada por el usuario en cualquier momento siguiendo el mismo
procedimiento .

‘ 2.- Objetivos ‘

e Homogeneizar las actuaciones del personal en la aplicacion del Derecho de Voluntad Vital
Anticipada.

o Facilitar el procedimiento de Consulta del Registro de VVoluntad Vital Anticipada al personal
Meédico responsable del paciente.

e Garantizar que el procedimiento de consulta de dicho Registro ha sido realizado
correctamente.

e Potenciar el trabajo en equipo de todos los profesionales que participen en el proceso.

e Facilitar a los profesionales el cumplimiento de la legislacion vigente a este respecto.
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‘ 3.- Actividades ‘

1. Habré& que consultar el Registro de Voluntad Vital Anticipada en aquellas personas que sean
mayores de edad o menores emancipados con resolucidn judicial de emancipacion, que carezcan
de capacidad para decidir por si misma sobre las actuaciones o procedimientos que precise como
consecuencia de su enfermedad. Cuando el Médico deba tomar una decision y el usuario no
pueda decidir por si mismo.

2. Solo podré acceder al Registro el Médico a cuyo cargo se encuentre el usuario en el momento en
el que sea necesario consultar su Declaracion.

3. Laconsulta puede ser realizada via telematica o a través del teléfono de Salud Responde.

4. Teléfono de Salud Responde: 902505060

5. El Médico, responsable del paciente, llamaré al teléfono arriba resefiado, y realizara la peticion
de Consulta al Registro de Voluntad Vital Anticipada.

6. Le pediran el Codigo Numérico Personal, que debera facilitarlo al operador del Registro.

7. Seguidamente facilitard el nombre del paciente y nimero Gnico de la Seguridad Social.

8. El operador consultard el registro. Le dira si el usuario dispone de Declaracién de Voluntad Vital
0 no.

9. En caso de disponer de la Declaracion, nos facilitaran la informacion disponible en dicha
declaracidn, y si hay representante legal nos facilitaran el nombre.

10. Trascribiremos en la Historia Clinica del paciente, la fecha y hora de consulta del Registro, si el
usuario dispone de Declaracién y la trascripcién con la Voluntad del Usuario, y su Representante
legal.

11. En caso de no disponer de Declaracion, se trascribira en la Historia Clinica del paciente, la fecha
y hora de la consulta con el resultado de la misma.

‘ 4.- Plan de Accioén ‘

e Comunicacion a todos los profesionales de la Unidad, especialmente al personal
Facultativo, de nuestra Area. Con realizacion de sesiones clinicas informativas de dicho
procedimiento.

e Este procedimiento se adjunta a la intranet del AGSNA.
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‘ 5.- Evaluacion ‘

Indicador 1

Aspecto que mide: Consulta del Registro de Voluntad Vital Anticipada.

Tipo de Indicador: cuantitativo.

3. Enunciado: porcentaje de pacientes incapaces para decidir por si mismo en los que se ha
consultado el Registro de Voluntad Vital Anticipada.

4. Descripcion: N° de pacientes que carezcan de capacidad para decidir por si misma sobre las

actuaciones o procedimientos que precise como consecuencia de su enfermedad, en las que se ha

consultado el Registro de Voluntad Vital Anticipada x 100 / Total de pacientes incapaces para

decidir sobre las actuaciones o procedimientos que precise como consecuencia de su

enfermedad.

Estandar: 100 %.

Responsable: Responsable de la Unidad o Servicio.

Fuente: Salud Responde.

Metodologia: Auditoria Interna.

N
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