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Organiza:

Distrito Sanitario Córdoba
Distrito Sanitario Córdoba Sur
Distrito Sanitario Guadalquivir
Servicio de Reumatología del Hospital Universitario Reina Sofía
Servicio de Traumatología del Hospital Universitario Reina Sofía

Con la Colaboración de:

Antonio Alcalde Pérez
Manuel Arias López
María Teresa Cañadilla Pérez
María del Mar Haro López
Josefina Jiménez López
Fernando Mayordomo Riera
Isabel Salas Molina
Ángel Vicente Castro

Comité Organizador: Comité Científico:

Ángela Heredia Torres
Josefina Jiménez López
Francisco Luna Cabrera
Laura Muñoz Cabello
María Victoria Olmo Carmona
María Dolores Rodríguez Pérez
Francisco Varas Fabra

Comité de Honor:

Excma. Sra. Dña. Rosa Aguilar Rivero
Excma. Sra. Dña. María Jesús Montero Cuadrado
Ilma. Sra. Dña. María Isabel Baena Parejo
D. José Manuel Aranda Lara
Dña. Carmen Echevarria Ruiz de Vargas

Alcaldesa del Ayuntamiento de Córdoba
Consejera de Salud de la Junta de Andalucía
Delegada Provincial de Salud de la Junta de Andalucía
Director Gerente del Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba
Presidenta de la Sociedad Andaluza de Medicina Física y Rehabilitación

Artrosis. Puesta al día.
Proceso artrosis de

cadera y rodilla.

Córdoba 25-26 de Abril de 2008

Servicio Andaluz de Salud
CONSEJERÍA DE SALUD

Artrosis. Puesta al día.
Proceso artrosis de

cadera y rodilla.

Servicio de Rehabilitación del Hospital Universitario Reina Sofía - Salón de Actos.
Avda. Menéndez Pidal s/n - 14004 Córdoba. www.hospitalreinasofia.org

Secretaría Técnica: Congresos XXI • Gran Vía, 81 - 5º Dpto. 10 • 48011 Bilbao
Tel.: 94 427 88 55* - Fax: 94 427 88 08 • E-mail: info@congresosXXI.com

Organiza

Servicio de Rehabilitación del
Hospital Universitario Reina Sofía

Córdoba 25-26 de Abril de 2008
Salón de Actos del Hospital Universitario Reina Sofía

Antonio Alcalde Pérez, MªPilar Aparicio Ortega, Manuel Arias López, MªMercedes Azores Águila, Carmen Baena Casado, María Teresa Cañadilla Pérez, Trinidad Cardenas Salamanca,
Ángela Carpio Merino, Juan F. Casado Perabad, Ana Belén Cerezuela Jordan, Eugenio García García, Antonio García Gramajo, Trinidad Granados Muñoz, Mercedes González
López, MªCarmen González Rosa, Antonio Gutiérrez González, Mª Mar Haro Ruiz, Ángela Heredia Torres, Rafael Jiménez Jurado, Josefa Jiménez López, Adela Jiménez Poyato,

MªLuisa León Sánchez, MªJosefa López Álvarez, Acisclo Manrique Capilla, MªÁngeles Martínez Boltaña, Fernando Mayordomo Riera, Fernando Mayoral Sánchez,
Manuela Mejias Ruiz, Antonia Merino Jimenez, MªCarmen Mesa González, Laura Muñoz Cabello, MªTeresa Muñoz Rodríguez, Ángeles Murillo Fernández, Francisco Navas Molina,

Fuensanta Nieto Moreno, Ovidia Oliva Alcantud, Salvador Palos Cejas, Javier Peinado Amores, Juan Carlos Perea Jiménez, Antonia Pérez García, Mónica Posadas de Julián,
Dolores Prieto Almeda, Ángela Rey Losada, Rocío Rivera Ruiz, MªDolores Rodríguez Pérez, MªFelisiana Rodríguez Pérez, José María Rubio Moreno, Inmaculada Sag Lesmes,

Isabel Salas Molina, Araceli Sánchez Cabrera, MªCarmen Torre Saez, Manuel Urbano Fernández, Ángel Vicente Castro

Servicio Andaluz de Salud
CONSEJERÍA DE SALUD

www.congresosXXI.com/54congresoSAMFYRE

Para más información sobre la inscripción y el alojamiento contacte en la web:



Viernes Tarde, 25 de Abril

Sábado Mañana, 26 de Abril

Viernes Mañana, 25 de Abril

Moderador: Antonio Alcalde Pérez. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Servicio de Rehabilitación. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

16.15 h. Valoración de la discapacidad y dependencia.
Dr. Francisco Varas Fabra. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Servicio de Rehabilitación Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

16.35 h. Tratamiento fisioterápico.
Grupo de Trabajo de Artrosis. Área de Fisioterapia. Servicio de Rehabilitación.
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

16.55 h. Tratamiento ortésico.
Dra. Ángela Heredia Torres. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Servicio de Rehabilitación. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

17.15 h. Terapia ocupacional y ayudas técnicas.
Mª Rosa Castillo Marín. Terapeuta Ocupacional. Equipos Móviles de Rehabilitación.
Distrito Sanitario Córdoba.

17.35 h. Discusión.
18.00 h. Pausa café.
18.30 h. Comunicaciones de residentes. (envío online: www.congresosxxi.com/54congresoSAMFYRE)

21.00 h. Recepción Ayuntamiento.
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Moderador: Manuel Arias López. Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitación.
Servicio de Rehabilitación. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

10.00 h. Tratamiento quirúrgico de la artrosis de la columna vertebral.
Dr. Ildefonso Gonzalez Barrios. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica.
Unidad de Columna Vertebral. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

10.20 h. Tratamiento quirúrgico de la artrosis de extremidades superiores.
Dr. Francisco León Vaquero. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica.
Unidad de Miembro Superior. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

10.40 h. Tratamiento quirúrgico de la artrosis de extremidades inferiores.
Dr. Pablo Navarro Holgado. Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica.
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

11.00 h. Discusión.
11.15 h. Pausa café.
11.45 h. Conferencia magistral: investigación básica en artrosis.

Dr. Jordi Monfort Faure. Unidad de Artrosis. Servicio de Reumatología.
Hospital del Mar. Barcelona.

12.15 h. Proceso integrado de artrosis de cadera y rodilla.
Dr. Alejandro Escudero Contreras. Especialista en Reumatología. Servicio de Reumatología.
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

12.45 h. Discusión.
13.00 h. Reunión de la sociedad.
14.30 h. Comida de trabajo y despedida.

08.30 h. Recogida de documentación.

Moderador: Ángel Vicente Castro. Jefe de Sección Servicio de Rehabilitación.
Hospital Universitario Reina Sofía.

09.15 h. Epidemiología, etiopatogenia  y clasificación de la artrosis.
Dra. Francisca Cuevas Pareja. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Distrito Sanitario Córdoba.

09.35 h. Clínica de la artrosis.
Dra. Cayetana Sanchez Navarro. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Unidad de Gestión Clínica de Aparato Locomotor Nuestra Señora de Valme. Sevilla.

09.55 h. Diagnóstico por imagen de la artrosis.
Dr. Juan Manuel Fernández Torrico. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Servicio de Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

10.15 h. Tratamiento del dolor artrósico por analgésicos y antiinflamatorios no esteroideos.
Dr. Jesús Tornero Molina. Jefe de Servicio de Reumatología del Hospital General
Universitario de Guadalajara.

10.35 h. Pausa café.
11.00 h. Inauguración.
11.15 h. Tratamiento del dolor artrósico por analgésicos opioideos.

Dr. Miguel Ángel Fernández Fernández . Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Responsable de Procesos. Distrito Sanitario Córdoba Sur.

11.35 h. Tratamiento del dolor artrósico por analgésicos adyuvantes y analgésicos tópicos.
Dr. Gilberto Vega Rapún .Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Servicio de Rehabilitación. Hospital de Montilla. Córdoba.

11.55 h. Tratamiento mediante fármacos modificadores de los síntomas de acción lenta
(SYSADOA).
Dr. Mª Carmen Castro Villegas. Especialista en Reumatología. Servicio de Reumatología.
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

12.15 h. Tratamiento mediante infiltraciones con ácido hialurónico y corticoides.
Dr. Juan Carlos Fernández Rodríguez. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
Director de la Unidad de Gestión Clínica de Medicina Física y Rehabilitación y
Aparato Locomotor. Hospital San Agustín. Linares.

12.35 h. Tratamiento mediante lavado articular.
Dr. Miguel Ángel Caracuel Ruiz. Especialista en Reumatología. Servicio de Reumatología.
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

13.05 h. Discusión.
14.00 h. Comida de trabajo.
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