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Cuida tu nutriciéon

y tendras calidad de vida

REFLEXION

En un momento en que el sedentarismo y el exceso en el consumo de calorias estin
amenazando los avances alcanzados en las tiltimas décadas, para aumentar la
longevidad y mejorar la calidad de vida, parece importante que en este congreso de
la SENBA se haga eco de ello y sirva de foro de comunicacion y reflexion sobre la
importancia que tiene la nutricion, como la mejor herramienta para prevenir el
desarrollo de los procesos mds prevalentes de la sociedad moderna y ofrecer mejor

calidad de vida.

Con ese objetivo se han organizado un conjunto de actividades, incluyendo
conferencias, sesiones plenarias, mesas redondas y controversias que, en torno al lema
"CUIDA TU NUTRICION Y TENDRAS CALIDAD DE VIDA", pretenden ser
un foro de actualizacion de nuevos conceptos sobre la importancia de los componentes
de los alimentos, para modular la biologia de nuestro organismo, potenciando aquellos
mecanismos metabdlicos y moleculares que previenen el desarrollo de enfermedades
cronicas.

Todo ello sin olvidar el importante espacio que tiene la nutricion para el tratamiento
y manejo de enfermedades, agudas y cronicas, ya establecidas, asi como de la relevancia
de una obligada interaccion entre investigadores y clinicos, tanto nutricionistas como
dietistas, capaces de conformar equipos multidisciplinarios imprescindibles para generar
nuevos conocimientos y aplicarlos ante los nuevos retos que cada dia se nos plantean.
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Dia 25 de Marzo, Miércoles

09:30 h.

10:30 h.
11:00 h.

12:00 h.

12:00 h.

14:00 h.
15:00 h.

16:00 h.

16:45 h.

en nutricion
r. Antonio Perez { ruz .
Hospital Universitario de las Nieves.

Seleccion del estudio: estrlictura de una i
Dra. Juana Maria Rabat Restrepo
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevi

Descanso - Café

Ejecucion del estudio
Dr. Teodoro Grau Carmona
Hospital Universitario 12 Octubre. Madrid

Interpretacion del estudio |
Dra. Beatriz de Mateo

Area de Nutricién y Bromatologfa. Unive Valladolid

Interpretacién del estudio Il
Dr. Eduard Cabré Gelada
Hospital Universitario German Trias i

Almuerzo de Trabajo

Evidencia en ciencias biomédic
Dr. Alberto Mijan de la Torre

How to lead a research tea
Dr. KN Jeejeebhoy
University of Toronto

Realizacion de t entos. Resumen del curso

Dr. Alberto

17:30 h.

18:00 h.
(Sala A)

19:00 h.
(Sala A)

21:00 h.

Entrega de documentacion en la Secretaria del Congreso

METODO PRONOKAL un programa de pérdida de peso con
un objetivo final: conseguir una alimentacion equilibrada
Ponente: Dr. Agusti Molins
Presidente Asociacion Médica Espafnola de Dieta
Proteinada

CONFERENCIA INAUGURAL

INTERVENCIONES PARA ALCANZAR LA LONGEVIDAD Y EL
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE: ¢HAY UNA FUENTE DE
JUVENTUD?
Moderadora: Dra. Carmen Gémez Candela

Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. Hosp. U.
de la Paz. Universidad Autbnoma de Madrid

Conferenciante: Dr. Rafael de Cabo
Laboratory of Experimental Gerontology, NIA,
NIH, Baltimore. EEUU.

Recepcion ofrecida por el Excmo. Ayuntamiento de Cérdoba
Copa de Bienvenida
Lugar: Palacio de Congresos de Cérdoba
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09:00 h.
(Sala A)

10:30 h.
11:00 h.

11:30 h.
(Sala A)

v,

SESION PLENARIA L )
LA FORMACION EN NUTRICION CLINICA EN ESPANA
Moderador: Dr. Jesis Roman Martinez Alvarez

Facultad Medicina. Universidad Complutense Madrid

La formacion académica de grado y postgrado a la luz de
los acuerdos de Bolonia

Dr. Antonio Villarino Marin

Coord. Diplomatura de Nutricién y Dietética. Facultad de Medicina.
Universidad Complutense Madrid

La formacion en nutricion clinica: expectativas y desarrollo
Dr. Carlos Iglesias Rosado
Jefe de Estudios de la Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
Alfonso X el Sabio. Madrid

La investigacion nutricional y el mundo de la empresa.
Su aplicacion y demanda

Dra. Marta Hernandez Cabria

Calidad y Nutricion. Central Lechera Asturiana-CAPSA

Inauguracién Oficial del Congreso
Pausa-Café

MESA REDONDA .
LA BUSQUEI?A DE UNA FORMULACION GRASA IDEAL PARA
LA NUTRICION PARENTERAL O ENTERAL
Moderador: Dr. Pedro Pablo Garcia Luna
U. Nutricién Clinica Hosp. U. Virgen del Rocio. Dpto.
de Medicina. Universidad de Sevilla

Cuida tu nutriciéon

y tendras calidad de vida

11:30 h.
(Sala B)

Significado biol6gico de las grasas en nutricion humana
Dr. Federico C. Soriguer Escofet
Servicio Endocrinologfa y Nutricién. Hosp. U. Carlos Haya. Malaga

Las grasas en nutricion enteral
Dr. Abelardo Garcia de Lorenzo
Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital la Paz. Madrid

Las emulsiones lipidicas en nutricion parenteral
Dr. José Garnacho Montero
Serv. Cuidados Criticos y Urgencias. Hosp. U. Virgen. del Rocio. Sevilla

MESA REDONDA
RESTAURACION COLECTIVA'Y COMEDORES ESCOLARES
Moderador: Dr. Manuel Angel Amaro Lopez

Facultad de Veterinaria. Universidad de Cérdoba

El comedor escolar en el marco del Programa PERSEO y la
Estrategia NAOS

Dr. Jesus Campos Amado

Agencia Espafnola de Seguridad Alimentaria y Nutriciéon. Ministerio
Sanidad y Consumo. Madrid

Supervision dietético-nutricional de los comedores escolares
Dra. Paz Redondo del Rio
Facultad de Medicina de Valladolid

Los compromisos de la restauracion colectiva con los
comedores escolares

D. Inigo Manso de Zuhiga

Empresa SODEXO

El comedor escolar; reflexiones sobre su papel en la prevencion
y educacion sanitaria .

Dr. Jesis Roman Martinez Alvarez

Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid



ando taller y entregar en

. . Pan
Dr. Javier Delgado Lis

17:00 h. CONFERENCIA )

(Sala A) NUTRICION Y CICATRIZACION DE HERIDAS:
EXPERIMENTAL
Moderador:

ION CLiNICO

Dr. Eduard Cabré Gelada
Servicio de Aparato Digesti
Trias i Pujol. Badalona

. U. Germans

Conferenciante: Dr. Antonio Campos Ca
Dp. Cirugia. Universidad e Parana. Brasil
17:00 h. CONFERENCIA
(salaB) PAPEL DEL ADIPOCITO EN L
METABOLISMO ENERGETICO
Moderadora:  Dra. Maria del Mar
Dp. Biologia Celular,

LACION DEL

Poyato
e Inmunologia. UCO

artinez

Conferenciante: Dra. Gemma Fr{
i Metabdlica de la Clinica

Laboratorio Inv
U. de Navarr
Pausa-Café

18:30 h.
(Sala A)

18:30 h.
(Sala B)

MESA REDONDA ) : )
ALIMENTACION, INFLAMACION Y SINDROME METABOLICO
Moderador: Dr. Jordi Salas Salvadé

U. Nutricién Humana. Univ. Rovira i Virgili. Tarragona

Modulacion de la inflamacion a través de la alimentacion
Dr. Ramon Estruch
Hosp. Clinic de Barcelona

Papel de la inflamacion en el desarrollo del sindrome
metabélico

Dr. José M2 Moreno Navarrete

Servicio de Endocrinologfa. Hosp. J. Trueta de Girona

Papel de la dieta en el desarrollo del sindrome metabdlico
Dr. Miguel Angel Martinez-Gonzalez
Dpto. Medicina Preventiva y Salud Publica. Universidad de Navarra

Alimentos funcionales en la prevencion del sindrome metabolico
Dr. Juristo Fonolld Joya _ _
Division, Nutricion y seguridad alimentaria, Puleva Food. Granada

MESA REDONDA
DIETA Y DETERIORO COGNITIVO
Moderador: Dr. José Lopez Miranda
Dp. Medicina Univ. de Cérdoba. Hosp. U. Reina Sofia

Papel de la restriccion calérica y el ejercicio en el
mantenimiento de la funcién cognitiva

Dr. Guillermo Lépez Lluch

Dpto. de Fisiologfa, Anatomia y Biologia Celular. Universidad Pablo
de Olavide. CSIC. Sevilla

Acidos grasos poliinsaturados Omega 3 y funcién cognitiva
Dr. Alberto Mijan de la Torre

Nutricién y Bromatologia, Universidad de Valladolid. Servicio
Medicina Interna-Nutricién Clinica, Complejo Asistencial de Burgos

Mediterranean diet in predementia and dementia syndromes
Dr. Vincenzo Solfrizzi

Department of Geriatrics, Center for Aging Brain, Memory Unit, University
of Bari, Bari, Italy.
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Dia 27 de Marzo, Viernes

09:00 h.
(Sala A)

10:30 h.
(Sala A)

SESION PLENARIA
DIETA MEDITERRANEA: CAPACIDAD BIOMODULADORA Y
PREVENTIVA DE LA DIETA SOBRE LOS PROCESOS CRONICOS
ASOCIADOS AL ENVEJECIMIENTO
Moderadora: Dra. Lina Badimé6n Maestro
Centro de Investigacion Cardiovascular. Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas. Barcelona

Esteatosis hepatica no-alcohélica y dieta rica en grasa
Dr. José Maria Mato de la Paz
CIC bioGUNE, Parque Tecnoldgico de Bizkaia. Derio- Bizkaia

Regulacion de los mecanismos de oxidacion e inflamacion
por los componentes bioactivos de la dieta mediterranea

Dr. José Lépez Miranda

Dpto. de Medicina Universidad de Cordoba. Hosp. U. Reina Sofia

Efectos de la alimentacion en la expresion de genes
pro-ateroscleroéticos

Dra. Lina Badimén Maestro

Centro de Investigacién Cardiovascular. Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas. Barcelona

CONTROVERSIA i
LA PARADOJA DE LOS ANTIOXIDANTES EN LA PREVENCION
DE ENFERMEDADES CRONICAS
Moderador: Dr. Antonio Zarzuelo Zurita
Dpto. de Farmacologia. Facultad de Farmacia.
Universidad de Granada

Dra. Rosa Sola

Dto. de Medicina. Universidad Rovira y Virgili. Tarragona

Dra. M2. Isabel Covas

Unidad de Lipidos y Epidemiologia Vascular. Inst. Municipal de
Investigacién Médica de Barcelona

Cuida tu nutriciéon

y tendras calidad de vida

10:30 h.
(Sala B)

11:30 h.

COMUNICACIONES ORALES
Moderador: Dr. Pablo Pérez Martinez
Serv. M. Interna. Hosp. Univ. Reina Soffa. Cérdoba

ASOCIACION DEL POLIMORFISMO R219K DEL GEN ABCA1 CON LA GLUCEMIA
EN RELACION A UNA DIETA VEGETARIANA HIPOCALORICA

Quiles, L., Miquel M.J., Cabrera A., Portolés O., Corella D.

Unidad de Epidemiologia Genética y Molecular, Universidad de Valencia. Fundacion-
Casa de Reposo “Los Madronos”, Castellén.

TRASTORNOS ALIMENTARIOS "OCULTOS" EN PACIENTES PSIQUIATRICOS
Bolanos, P.; Jauregui, I.
Instituto de Ciencias de la Conducta. Universidad Pablo de Olavide, Sevilla.

CARGA ACIDA DE LA DIETA E INCIDENCIA DE SINDROME METABOLICO
Bullé, M.; Babio, N.; Salas-Salvadd, J.
Facultad de Medicina de Reus. Tarragona.

CONSUMPTION OF OLIVE OIL MEAL MODIFIES TRIACYLGLYCEROLS-RICH
LIPOPROTEINS PARTICLE SIZE AND NUMBER DURING THE POSTPRANDIAL
STATE

Garcia-Rios, A.; Pérez-Martinez, P.; Fernandez, JM.; Delgado, N.; Marin, C.;
Fernandez de la Puebla, RA.; Lopez-Miranda, J.; Pérez-Jiménez, F.

Reina Sofia University Hospital. Cordoba.

LA DIETA MEDITERRANEA, RICA EN ACEITE DE OLIVA, AUMENTA LA AFINIDAD
DE LAS LDL POR SU RECEPTOR EN CELULAS HEPG2

Gomez, P.; Marin, C.; Alcalé, JF.; Delgado-Lista, J.; Gallego, R.; Fuentes, F.;
Lopez-Miranda, J.; Pérez Jiménez, F.

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Universidad de Cérdoba. CIBER Fisiopatologia
de la Obesidad y Nutricién (CIBEROBN) Cérdoba.

LA INDUCCION DE LA EXPRESION DE LOS PEPTIDOS OREXIGENICOS NPY/AGRP
EN EL HIPOTALAMO DE RATA ES UN EVENTO TEMPRANO EN EL AYUNO:
RELACION CON LA LEPTINA, LA INSULINA Y LA GLUCOSA CIRCULANTES
Rodriguez, A.M.; Palou, M.; Sanchez, J.; Priego, T.; Picé C.; Palou A.
Laboratorio de Biologia Molecular, Nutricion y Biotecnologia (Nutrigenémica),
Universidad de las Islas Baleares (UIB) y CIBER Fisiopatologia Obesidad y Nutricion
(CiberObn), Palma de Mallorca.

Pausa-Café
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Dia 27 de Marzo, Viernes

ICAL SETTING

Torre

VA. Nutricién Clinica,
tencial de Burgos

and Nutrition. St.

s Hospital, Universit oronto. Canada

13:00 h. TALLERES (Salas Cy D)
Cumplimentar el impreso seleccionando

entregar en
secretaria antes de las 12:00 h.

14:00 h. Almuerzo

16:00 h. CONTROVERSIA
(SalaA) EXISTEN EVIDENCIAS PARA TRATAR A
ANOS CON UN COLESTEROL DE 300 m,
Moderador: Dr. Jesus Millan NUnez

Dpto. de Medicina. S

Hosp. G.U. Gregori

Medicina Universida

IENTE DE 70

edicina Interna.
on. Facultad de
tense de Madrid

Dr. Carlos Lahoz Rallo
Servicio de Medicina Interna. Hosp
Dra. Teresa Mantilla Moraté

Centro de Salud Prosperidad. M

. Madrid

16:00 h.
(Sala B)

COMUNICACIONES ORALES

Moderadora: Dra. Elvira Martin de la Torre
Unidad de Nutricién Clinica, Servicio de Medicina
Interna. Complejo Asistencial de Burgos

ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRANEA Y RIESGO DE SINDROME
METABOLICO

Babio, N.; Bullé, M., Basora, J.; Martinez-Gonzalez, MA.; Fernandez-Ballart J.;
Marquez-Sandoval, F.; Molina, C.; Salas-Salvadé, J.

Universidad Rovira i Virgili. [ISPV, CIBER Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion
CB06/03. Instituto de Salud Carlos Il

VALOR NUTRACEUTICO DE EXTRACTOS DE HOJAS DE OLIVO Y SUS FENOLES
MAYORITARIOS

Anter1, J.; Villatoro-Pulido, M.; Fernandez-Bedmar, Z.; Pérez-Guisado, J.;
Munoz-Serrano, A.; Alonso Moraga, A.; Luque de Castro, MD.

Dptg.t;ie Genética, Edificio Gregor Mendel, Campus Rabanales, Universidad de
Cordoba.

¢{ES ADECUADA LA ATENCION A PATOLOGIAS EN LOS COMEDORES
ESCOLARES?

De Mateo, B.; Redondo, P.; Corcuera, A.; Soto, M.; Alonso Franch, M.

Areas de Nutricion y Pediatria, Facultad de Medicina, Universidad de Valladolid.

ABORDAJE DE LA MALNUTRICION PREVIA A CIRUGIA PROGRAMADA
Llopis, P.; Luna, P.
Hosp. de la Ribera, Alzira. Valencia

LOS NIVELES DE HOMOCISTEINA ESTAN ASOCIADOS A LOS NIVELES DE
PIRIDOXAL 5 -FOSFATO ERITROCITARIO EN EL PACIENTE CRITICO CON SIRS
Garcia-Avila MA.; Florea D.; Millén E.; Séez, L.; Pérez de la Cruz A.; Rodriguez
Elvira M.; Sénchez, C.; Soler, C.; Planeéis, E.

Unidad de Nutricion y de Cuidados Intensivos. Hosp. Virgen de las Nieves. Granada.
Dpto. de Fisiologia. Inst® Nutricion. Centro Investigaciones Biomédicas. Universidad
de Granada. Dpto. de Administrativo y Estadistica. Hosp. la Zafra. Granada

EFECTO DEL TIPO DE GRASA EN LA DIETA SOBRE LA EXPRESION DE GENES
INVOLUCRADOS EN LA RESPUESTA INFLAMATORIA EN PACIENTES CON
SINDROME METABOLICO

EM. Yubero-Serrano, P. Lora-Aguilar, C. Cruz-Teno, MJ. Gdmez-Luna, C. Marin,
P. Pérez-Martinez, F. Pérez-Jiménez, J. Lépez-Miranda

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hosp. Univ. Reina Sofia. Cérdoba. CIBER.
Fisiopatologia, Obesidad y Nutricién. Instituto de Salud Carlos Ill, (CIBEROBN).
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Dia 27 de Marzo, Viernes

16:00 h.
(Sala C)

17:00 h.
(Sala A)

17:00 h.
(Sala B)

SIMPOSIO SATELITE Patrocinado por Instituto Flora
DOCUMENTO DE CONSENSO INTERNACIONAL SOBRE LA
IMPORTANCIA DE LA CALIDAD DE LAS GRASAS EN LA
ALIMENTACION

La importancia de alcanzar un consenso internacional sobre
la calidad de las grasas en la alimentacion
Dr. José Maria Ordovas

Revision de la evidencia cientifica sobre el papel de las grasas
en la alimentacion
Dr. Francisco Pérez Jiménez

Documento de consenso. Implicaciones practicas para unos

habitos alimentarios saludables
Dr. Xavier Pinto

SIMPOSIO SATELITE Patrocinado por Coca-Cola |
HIDRATACION EN DIFERENTES ESTADIOS FISIOLOGICOS

Hidratacion y Tercera Edad
Dra. Pilar Riobo

Importancia de la correcta hidratacion para el deportista
Dra. Nieves Palacios

Piramide de estilos de vida saludable: incorporacion de la
hidratacion en la alimentacion diaria
Dra. Marcela Gonzalez-Gross

SIMPOSIO SATELITE Patrocinado por Central Lechera Asturiana-CAPSA
IMPORTANCIA DE LA FIBRA EN LA NUTRICION DEL SIGLO XXI

Importancia digestiva de la fibra
Dra. Carmen Gémez Candela

Propiedades no digestivas de la fibra
Dr. Jordi Salas

Cuida tu nutricidon

y tendras calidad de vida

18:00 h.

18:30 h.
(Sala A)

19:15 h.
(Sala A)

19:30 h.
(Sala A)

Pausa-Café

CONFERENCIA CLAUSURA )
LA NUTRICION PERSONALIZADA EN LA EPOCA DE LA
NUTRIGENOMICA ’
Moderador: Dr. Miquel Angel Gassull Duré
Instituto de Investigacion de Ciencias de la Salud.
Fundacién Germans Trias i Pujol. Badalona

Conferenciante: Dr. José Maria Ordovas
USDA-Human Nutrition Research Center on Aging,
Tufts University, Boston, USA

Entrega de Premios de la SENBA
A cargo de Dra. Ana Sastre y Dr. José Antonio Serrano Rios

Premio “Garcia-Almansa”

a la trayectoria clinica otorgado a

D2. Carmen Gémez Candela

Premio “Grande-Covian”

a la trayectoria cientifico académica otorgado a
D. José Maria Ordovas

Premio a las mejores comunicaciones

Asamblea Plenaria de la SENBA
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Comunicaciones Pdoster

P-16.

P-17.

P-18.

P-19.

P-20.

P-21.

P-22.

(Del n® 13 al n°® 31)
DAPTADA AL EEES.

INSTITUCIONALIZADOS
to Fernandez E.
idad de Valladolid

RAPIA PARA PACIENTES

Pérez-Guisado, J.; Muroz Serrano;

Jonso-Moraga, A.
Dpto. de Genética, Universidad de Céri

VENTAJAS DE LA IMPLEMENTACION DEL'PROTOCOLO DE A
PACIENTE QUEMADO

Miquet, L.M.,; Rodriguez, R.; Santana, S.; Cervantes, R.
Hospital Hermanos Ame|Je|ras

PREVALENCIA DE MALNUTRICION EN UNIDAD DE ENFER
AVANZADA (ERCA): NUESTRA EXPERIENCIA EN LOS ULTIMO
Ruperto M., Barril G., Sanz P., Sénchez Tomero JA

Hospital de la Princesa. Servicio de Nefrologia. Madrid

EJERCICIO FiSICO E HIPERACTIVIDAD AL INICIO DE LOS TR
Bolanos, P.; Santiago, M.J.; Jauregui, I.
Instituto de Ciencias de la Conducta. Universidad Pablo de Ola

CONSUMO DE CAFE Y TE EN POBLACION ESPANOLA DE
Quiles, L.; Sotos-Prieto M.; Guillem-Saiz, P.; Portolés, O.;
Corella, D

Unidad de Epidemiologia Genética y Molecular. Universid
de la Obesidad y Nutricion, ISCIII. C. S. de Xirivella, Valen

ESTADO NUTRICIONAL Y FUNCION COGNITIVA
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA (T
V. Loria, C. Gomez Candela, A. Pérez, M. Villarino
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética, Hosp. Univ,

TRICIONAL EN EL

ENAL CRONICA

ALIMENTARIOS

CARDIOVASCULAR
., Osma-Santiago, R.;

cia. CIBER Fisiopatologfa
Javea, Alicante.

PO DE PACIENTES CON

, L. Zurita, T. Lajo.
az de Madrid, Espafna

TEVIA REBAUDIANA BERTONI,
UTILIZACION

ALTERNATIVA A LOS EDULCORANTES ART!
SITUACION ACTUAL Y PERSPECTIVAS FUT
Garcia, S.; Rivas, A.M.

Centro Salud Pablica Area 9. Leganes. M

ADOS EN EUROPA EN 2008. SITUACION

.J. Sanchez (3), M.R. Catarla (3), I. Diaz (4).
idad - Comunidad de Madrid. (2)Laboratorio Regional
la Mancha. (3)Licenciada Farmacia. Especialista Andlisis
Consejeria Sanidad — Comunidad de Madrid.

NUEVOS INGREDIENTES ALIME
ACTUAL Y PERSPECTIVAS E

(1)Servicio Salud PUbl
de Salud Publ

P-23.

P-24.

P-27.

P-28.

P-29.

P-30.

ASOCIACION DEL CONSUMO DE FRUTAS, CEREALES, BOLLERIA Y REFRECOS AL SOBREPESO
Y OBESIDAD DE ESCOLARES DE MADRID

Ledn-lzard, P.; Hernandez, P.; Gonzélez, P.; Del Pozo, F.; Sanchez-Benito, J.L.

Vocalia Alimentacion COFM Madrid.

SIMULADOR DE ETIQUETADO DE PRODUCTOS ALIMENTARIOS
Muro, C.; De la Guardia, M.
Fundacion Alimentum, Madrid

. EVALUACION DE UN PROGRAMA DE EDUCACION NUTRICIONAL INTEGRAL EN PACIENTES

CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA AVANZADA (ERCA)
Pérez A, Loria V, Villarino M Garcia H, Gdmez Candela C, Selgas R.
Unidad de Nutricién Clinica y Dietética. Servicio de Nefrologfa. Hosp. Univ. de La Paz. Madrid

. ALIMENTACION EN JOVENES REGATISTAS

Gimeno, C.; Calabuig, N.; Martin, M.
Universidad CEU-Cardenal Herrera

VALORACION NUTRICIONAL EN PACIENTES INGRESADOS POR FRACTURA DE CADERA
Pérez-Durillo, F.T.; Martinez-Ramirez, MJ.; Ruiz, MD.; Artacho, R.; Villarejo-Villar, AB.;
Pérez-Durillo, J

UGC San Felipe (Jaén), Servicio de Endocrinologia y Nutricion (Complejo Hospitalario de Jaén),
Dpto. Nutricion y Bromatologia (Facultad de Farmacia, Universidad de Granada), Universidad
de Jaén, Diputacion Provincial de Jaén.

EL CONSUMO DE UNA COMIDA RICA EN ACEITE DE OLIVA MEJORA LA RESPUESTA
POSTPRANDIAL EN PERSONAS CON SOBREPESO

Rosado D, Pérez-Martinez P, Moreno M , Gémez Luna MJ , Jiménez A, Lozano A, Lopez
Miranda J Pérez-Jiménez F

Hospital Universitario Reina Soffa, Cérdoba

RELACION ENTRE EL ESTADO DE NUTRICION Y LA PRESENCIA DE ANSIEDAD Y/O DEPRESION
EN LOS ANCIANOS INSTITUCIONALIZADOS

Wanden-Berghe C, Sanz-Valero J, Guardiola R,

Universidad Cardenal Herrera CEU, Elche/Hospital de Alcoy. Universidad Miguel Herndndez.
Elche. Universidad de Alicante

LA ALIMENTACION MEDITERRANEA SUPLEMENTADA EN COENZIMA Q MEJORA LA
DISFUNCION ENDOTELIAL ASOCIADA AL ENVEJECIMIENTO

N. Delgado-Casado, C. Marin, P. Pérez-Martinez, J. Criado, JA. Ruano, J. Delgado-Lista, F.
Pérez-Jiménez, J. Lopez-Miranda

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Unidad de Gestion Clinica de Medicina Interna. Hospital
Universitario Reina Soffa. Cordoba.

. PERFILES DE CONSUMO DE ALCOHOL EN POBLACION DE ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR

DE EDAD AVANZADA Y ASOCIACION CON MARCADORES BIOQUIMICOS DE FUNCION
HEPATICA

Quiles L., Luna C,, Guillén M., Sorli J.V., Asensio E.M., Ortega-Azorin C,, Coltell O., Corella D.

Unidad de Epidemiologia Genética y Molecular. Universidad de Valencia. CIBER Fisiopatologia de
la Obesidad y Nutricion, ISCIII. Centro de Salud de Xirivella, Valencia. Centro de Salud de Javea,
Alicante. Departamento de Lenguajes y Sistemas Informéaticos. Universitat Jaume |, Castellon.



(s

WA,

& %

Comunicaciones Pdster

Moderador: Dr. Juan A. Paniagua Gonzalez (Del n°® 32 al n°® 48)

P-32

P-33.

P-34.

P-37.

P-38.

. EL CONSUMO DE UN PRODUCTO NUTRACEUTICO DE CEREZAS DEL VALLE DEL JERTE

FAVORECE EL DESCANSO NOCTURNO Y POTENCIA LAS DEFENSAS ANTIOXIDANTES

M. Garrido 1, J. Espino 1, D. Gonzélez 3, M. Lozano 3, J. Cubero 1, F. Toribio 2, J.I. Maynar 2,
M.P. Terrén 1, J.L. Munoz 4, J.A. Pariente 1, C. Barriga 1, S.D. Paredes 1y A. B. Rodriguez 1

1 Departamento de Fisiologia, 2 Departamento de Quimica Analitica, Facultad de Ciencias,
Universidad de Extremadura, Badajoz. 3 Instituto Tecnoldgico Agroalimentario de Extremadura,
Junta de Extremadura, Badajoz. 4 Agrupacion de Cooperativas Valle del Jerte, Valdestillas (Caceres)

POTENCIAL EFECTO ANTIGENOTOXICO, TUMORICIDA Y ANTIENVEJECIMIENTO PRESENTE
EN VEGETALES COMUNMENTE UTILIZADOS EN EL SOFRITO DE LA DIETA MEDITERRANEA
Y EN SUS COMPONENTES

Fernandez-Bedmar Z, Carasatorre M, Anter J, Villatoro-Pulido M, Munoz Serrano A, Alonso-
Moraga A, Pérez-Guisado J.

Dpto. de Genética, Edificio Gregor Mendel, Campus Rabanales, Universidad de Cérdoba.

EFECTO DE LA ADMINISTRACION ORAL DEL AMINOACIDO L-METIONINA, SOBRE LOS
RITMOS DE ACTIVIDAD/REPOSO EN ANIMALES, NO MADUROS DE EXPERIMENTACION
M. Garrido, C.L. Sénchez, J. Cubero, L. Franco, A.B. Rodriguez, M. Rivero*, C. Barriga.
Departamento de Fisiologia. Facultad de Ciencias. Badajoz. *Directora de Divisién Cientifica,
Grupo Ordesa, Barcelona.

. ACEITE REFINADO DE ECHIUM, NUEVO INGREDIENTE ALIMENTARIO. SITUACION ACTUAL

Y PERSPECTIVAS EN SU UTILIZACION

S. Garcia(1), A.M. Rivas(1), M.T. Sanz(2), M.J. Sénchez(3), M.R. Caturla(3), I. Diaz(4).
(1)Servicio Salud Publica Area 9 - Consejeria Sanidad - Comunidad de Madrid. (2)Laboratorio
Regional de Salud Publica. Junta Comunidades Castilla la Mancha. (3)Licenciada Farmacia. Especialista
Analisis Clinicos. (4) Servicio Salud Plblica Area8 — Consejeria Sanidad — Comunidad de Madrid.

. IMPORTANCIA DEL PERFIL DE ADIPOCITOCINAS EN LA RESPUESTA INFLAMATORIA Y EN

LA COMPOSICION CORPORAL EN 45 PACIENTES EN HEMODIALISIS (HD)
Ruperto m., Barril G., Sénchez-Tomero JA
Hospital Universitario La princesa. Madrid

ESTUDIO DESCRIPTIVO EN 80 PACIENTES EN HEMODIALISIS: ¢$SON NECESARIOS LOS
SUPLEMENTOS ORALES (SN)?

Ruperto m., Barril G., E. BESADA, P. CARO ,P. SANZ ,Sénchez-Tomero JA

Hospital de la Princesa. Servicio de Nefrologia. Madrid. Este trabajo corresponde a un estudio
multicéntrico cuyos datos son: en representacién de las Unidades de HD del Area 2 de Madrid

IMPACTO DEL ESTADO NUTRICIONAL EN LA HOSPITALIZACION
Sanz Lobo, M@ Victoria, Mateo Lobo Raquel, Gargallo Ferndndez Manuel
Hospital del Henares. Madrid.

. EFECTO DEL TIPO DE GRASA DE LA DIETA SOBRE LA FUNCION ENDOTELIAL POSTPRANDIAL

EN ENFERMOS CON SINDROME METABOLICO

MJ. Gémez, P. Lora-Aguilar, FM. Gutiérrez-Mariscal, J. Garcia-Quintana, M. Moreno, H.
Roche, F. Pérez-Jiménez, J. Lépez-Miranda

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba. CIBER Fisiopatologia
de la Obesidad y Nutricion (CIBEROBN). University College of Dublin, Ireland
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EFECTO DE DIETAS CON DISTINTA COMPOSICION GRASA SOBRE LA RESPUESTA LIPEMICA
POSTPRANDIAL EN PACIENTES CON SINDROME METABOLICO

1C. Marin, 1P. Pérez-Martinez, 3L. Partyka, 3A. Dembinska-Kiec, 3J. Hartwich, 2H. Roche,
1F. Pérez-Jiménez, 1J. Lépez-Miranda

1Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hosp.Univ. Reina Soffa. Cordoba. Espafia. CIBER. Fisiopatologia,
Obesidad y Nutricion. Inst. de Salud Carlos Ill. 2Univ. College of Dublin. Ireland. 3Univ. of Krakow. Poland

DIETA, ESTATUS OXIDATIVO Y SINDROME METABOLICO

C. Cruz-Tenol, Y. Jiménez-Gémez1, P. Lora-Aguilar1, N. Delgado1, I. Tunez2, H. Roche3,
F. Pérez-Jiménez1, J. Lépez-Miranda1

THosp. Univ. Reina Soffa, Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Cérdoba, CIBER Fisiopatologia, Obesidad y
Nutricion (CIBERBN), Esparia. 2Dpto. Bioquimica, Facultad Medicina, Univ. de Cordoba, Espaia. 3Nutrigenomics
Research Group, UCD Conway Institute, Univ. College Dublin, Belfield, Dublin 4, Republic of Ireland

ESTUDIO DE LA VISCOSIDAD Y EL FLUJO DE CAIDA LIBRE DE TRES FORMULAS DE
NUTRICION ENTERAL RICAS EN ENERGIA Y FIBRA

P Casas-Agustench, J Salas-Salvadé.

Unidad de Nutricién Humana, Hosp. Univ. Sant Joan de Reus, ISPV, Univ. Rovira i Virgili, Reus, Espafia.

EL HAPLOTIPO APOA5*3 DEL GEN DE LA APOLIPOPROTEINA A5 INCREMENTA LA SUSCEPTIBILIDAD
A LA OXIDACION DE LAS LDL EN RESPUESTA AL TIPO DE GRASA DE LA DIETA

JM Fernéandez, R Moreno-Luna, F Fuentes-Jiménez, Y Jiménez-Gémez, F Martin, A Jiménez-
Morales, JA Paniagua, J Lopez-Miranda, F Pérez-Jiménez.

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Soffa - Cérdoba. CIBER
Fisiopatologfa de la Obesidad y Nutricion (CIBEROBN), Espafia.

EFECTO DEL CONSUMO DE UNA ALIMENTACION MEDITERRANEA SUPLEMENTADA EN
COENZIMA Q10 SOBRE LOS NIVELES DE p53 EN RESPUESTA AL DANO EN EL ADN

FM. Gutiérrez-Mariscal 1, EM. Yubero-Serrano 1, C. Cruz-Teno 1, C. Marin 1, I. Tunez 2,
IM. Villalba 3, J. Lopez-Miranda 1, F. Pérez-Jiménez 1.

1Reina Sofia University Hospital, Lipids and Atherosclerosis Research Unit. University of Cérdoba.
CIBER Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion (CIBEROBN), Spain.

EVALUACION NUTRICIONAL Y DE HABITOS ALIMENTICIOS EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA
Iglesias Lépez, M? Teresa
Universidad Francisco de Vitoria, Madrid

INFLUENCIA DEL CONSUMO DE UNA ALIMENTACION MEDITERRANEA SUPLEMENTADA
EN COENZIMA Q10 SOBRE EL ESTRES OXIDATIVO CELULAR

aEM. Yubero-Serrano EM, cl. Tunez, aMJ. Gomez-Luna, aP. Pérez-Martinez, aA. Garcia-Rios,
bM. Séntos-Gonzalez, bJM. Villalba, aF. Pérez-Jiménez, al. Ldpez-Miranda.

aUnidad Lipidos y Arteriosclerosis. Hosp. Univ. Reina Sofia. CIBER. Fisiopatologia, Obesidad y
Nutricién. Inst. de Salud Carlos IIl, (CIBEROBN). bDpto. Biologia Celular. Univ. de Cérdoba. cDpto.
Bioquimica. Facultad Medicina. Univ. de Cérdoba

PERCEPCION DE LA IMAGEN CORPORAL EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES DE VALENCIA
P. Garcia-Segovia, J. Martinez-Monzd, R. Gonzalez
Universidad Politécnica de Valencia

VALIDACION DE UN CUESTIONARIO DE FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS
(CFCA) CUANTITATIVO AUTO ADMINISTRADO POR INTERNET

R. Gonzalez, J. Bayo, P. Garcia-Segovia, J. Martinez-Monzo

Universidad Politécnica de Valencia
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. EFECTO DE LOS POLIFENOLES DEL

. ¢RESULTA MUY CARO ESTAR A DIETA?

. PATOLOGIAS y COMEDORES ESCOLARES

° 49 al n° 65)

DORES DE TEJIDO ADIPOSO EN

Smez-Luna, H Roche, F Pérez-

E ONCOLOGICO.

Zurita Ro. '0-Carpeno J**, Dassen

DE OLIVA VIRGE PRESION GENICA
DE CELULAS MONONUCLEARES

A. Camargol, C. MarinT, P Gomez-Lunal,%E.M. Yubero-Serran
Ruanol, J. Lépez- M/randa1 F. Pérez-Jiménez1.

1Hosp. Univ. Reina Sofia, Unidad de Lipidos y Arteriosclerosi
Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion (CIBEROBN CB06/03/00
[Il. Espaha

tos-Gonzalez1, J.

Cérdoba. CIBER
to de Salud Carlos

Jiménez Alcaide, A.; Alfaro Martinez, J.J.; Botella Romero, F.; G
A.; Navarro Lopez, ‘M Pedrén MeglasA Vicente Albiriana, A
Hosp|tal General de Tomelloso

L.; Garcia Gémez,

ANTIGENOTOXICIDAD E INHIBICION DEL CRECIMIENTO T
RUCULA

aM. Villatoro-Pulido, cS. Obregdn, aR. Font, bJ. Anter, bZ.
Guisado, bA. Alonso-Moraga, bA. Munoz-Serrano, cA. De Ha,
alFAPA-Centro Alameda del Obispo, Finca Alameda del Obis

OR APOPTOSIS DE

4 Cérdoba, Espafia.

TES PROTEGE A SU
INSULINA EN LA EDAD

LA RESTRICCION CALORICA MODERADA EN RAT
DESCENDENCIA FRENTE A LA OBESIDAD Y LA RESIST
ADULTA

M. Palou, T. Priego, J. Sanchez, A. Palou y C. Pic6
Laboratorio Biologia Molecular, Nutricién y Biotecn
Baleares (UIB) y CIBER Fisiopatologia de la Obesidad
Espana

igendmica) Univ. de las Islas
CiberObn). Palma de Mallorca.

P Redondo1, B. de Mateo1, A. Corcueral,
Areas de Nutricién1 y Pediatria2, Facultad

EFECTO DEL CONSUMO, CRONICO

M. Bullo, Nogués MR, Lépez.
Unidad de Nutricién Hu
Espafa. CIBER Fisio
HE(Isci),

. Alonso Franch2
niversidad de Valladolid.

TERAS Y DEL EXTRACTO DE PIEL DE
S
Joan de Reus, IISPV, Univ. Rovira i Virgili, Reus,

y Nutricién (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos
acologia, Facultad Medicina y Ciencias de la Salud,

P-57.
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P-62.

P-63.

P-64.

P-65.

RESPUESTA DIFERENCIAL A LA REALIMENTACION CON CARBOHIDRATOS Y GRASAS EN
LA EXPRESION DE GENES IMPLICADOS EN LA DISTRIBUCION Y METABOLISMO DE LOS
NUTRIENTES

J. Sénchez, C. Picé y A. Palou.

Laboratorio de Biologia Molecular, Nutricién y Biotecnologia (Nutrigenémica) Universidad de
las Islas Baleares (UIB) y CIBER Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion (CiberObn). Palma de
Mallorca. Espafia

. EFECTO DE UNA DIETA RICA EN GRASA SOBRE LA EXPRESION DEL RECEPTOR DE LA

LEPTINA EN EL TEJIDO ADIPOSO.

T. Priego, J. Sénchez, A. Palou y C. Picé.

Laboratorio de Biologia Molecular, Nutricion y Biotecnologia (Nutrigendmica) Universidad de
las |Ilslas Baleares (UIB) y CIBER Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion (CiberObn). Palma de
Mallorca.

EFECTO DE LA INGESTA DE CACAO SOBRE MODELOS DE INFLAMACION AGUDA
EXPERIMENTAL. .

S. Ramos-Romero, FJ. Pérez-Cano, C. Castellote, A. Franch, M. Castell.

Departament de Fisiologia, Facultat de Farmacia, Universitat de Barcelona, Barcelona.

CORRELACION ENTRE ESTADO NUTRICIONAL Y ESCALA FAST DE DEMENCIA
Barrera Ortega.S. Dominguez Rodriguez.L Antolin Fernandez. J.C. Martin Martinez Couceiro
Muirio.C.

PROPIEDADES NUTRITIVAS DE LAS PLANTAS DE BORRAJA
De Haro-Bravo, M.1.; Jurado-Millén, A.; De Haro-Bailén, A.
IFAPA-Centro Alameda del Obispo, Cordoba. Instituto de Agricultura Sostenible (CSIC), Cérdoba

INTERES NUTRACEUTICO DE LA RUCULA
Obregén-Cano, S.; Del Rio-Celestino, M.; De Haro-Baildon, A.
Instituto de Agricultura Sostenible (CSIC), Cérdoba. IFAPA- Centro Alameda del Obispo, Cérdoba.

EL ACIDO LINOLEICO CONJUGADO (CLA) MEJORA EL PERFIL DE MARCADORES
INFLAMATORIOS EN EL TEJIDO ADIPOSO DE RATONES ALIMENTADOS CON UNA DIETA
HIPERLIPIDICA

Parra, P; Palou, A.; Serra, F.

Laboratorio de Biologfa Molecular, Nutricién y Biotecnologfa. Universidad de las Islas Baleares.
Palma de Mallorca.

INDUCCION DE LA ISOFORMA HEPATICA DE LA CARNITINA PALMITOIL TRANSFERASA 1
POR ACIDO RETINOICO EN CELULAS HEPG2 A TRAVES DEL RECEPTOR DE RESINOIDES
Amengual, J.; Robot, J.; Palou, A.

Laboratorio de biologfa molecular, nutricién y biotecnologfa (Nutrigendmica). Universidad de
las Islas Baleares (UIB) y CIBER Fisiopatologia de la Obesidad y Nutricion (CIBEROBN). Palma de
Mallorca, Espaia

EFICACIA DE PERDIDA DE PESO EN MUJERES PERIMENOPAUSICAS MEDIANTE UNA DIETA
HIPOCALORICA EQUILIBRADA Y SUPLEMENTADA CON SOJAMAS®.

Moreno-Torres R1, Pérez-Moreno A1, Romero MD1, Ochoa J2, Pérez-Roca C1, Pérez de la
Cruz A3.

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LAS NIEVES GRANADA
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