
Servicio Andaluz de Salud  

CONSEJERÍA DE SALUD 

XI JORNADAS DE RESIDENTES DE MEDICINA 
FAMILIAR Y COMUNITARIA DE CÓRDOBA

DIRIGIDO A: Residentes y tutores de medicina familiar y comunitaria

FECHA: 16 de mayo (lunes) de 2011 

LUGAR:  Salón  de  Actos  de  la  Delegación  Provincial  de  Salud  de  Córdoba.  Avda 
República Argentina.

ORGANIZA: Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Córdoba (UDMFyC) 

COORDINACIÓN DE LAS JORNADAS:
-Luis Angel Pérula de Torres. Técnico de salud de la UDMFyC. 

COMISIÓN ORGANIZADORA Y CIENTÍFICA: 
-Luis Angel Pérula de Torres.  
-Roger Ruiz Moral. Jefe de estudios de la UDMFyC.
-Ana Roldán Villalobos. Coordinadora del Área centro de la UDMFyC
-Carlos Ortega Millán. Coordinador del Área norte de la UDMFyC
-Miguel Angel Fernández Fernández. Coordinador del Área sur de la UDMFyC
-Antonio Valero Martín. Coordinador del área del Área Guadalquivir de la UDMFyC
-Javier Briceño. Jefe de estudios del Hospital Regional Universitario Reina Sofía. 
-Rafael Carlos Puente Torres. Representante de residentes de 4º año de la UDMFyC.
-Jesús González Lama.  Director de Salud del Distrito Sanitario Córdoba Sur.
-Inmaculada Olaya Caro. Epidemióloga del Distrito Sanitario Córdoba-centro.
-David Paniagua Urbano. Responsable del Área de Gestión del Conocimiento del Distrito 
Sanitario Guadalquivir.
-Antonio Gordillo Vázquez. Tutor intrahospitalario del Hospital Regional Reina Sofía.
-Jose Alberto Cantero Ruiz. Tutor intrahospitalario del Hospital Comarcal de Cabra.
-José Francisco Tejeda Agredano. Tutor intrahospitalario del Hospital Comarcal Valle de 
los Pedroches (Pozoblanco).
-Pilar Serrano Varo. Tutora del  centro de salud de Posadas. Vocal  de la SAMFyC en 
Córdoba.

SECRETARÍA TÉCNICA: 
-Pedro Caballero Navas. Secretario de la UDMFyC. 

CON LA COLABORACIÓN DE: 
- Delegación Provincial de Salud de Córdoba.
- Distrito Sanitario Córdoba-centro.
- Distrito Sanitario Córdoba-Sur
- Distrito Sanitario Guadalquivir.
- Area Sanitaria Norte de Córdoba.
- Glaxo-Smithkline (GSK).
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PRESENTACIÓN 

Las Jornadas de residentes de Medicina Familiar  y  Comunitaria  tienen como objetivo 

principal  cerrar,  con  un  acto  docente-investigador,  el  periodo  de  formación  de  los 

Residentes que finalizan este año. Esta es la undécima edición de las Jornadas, por lo  

que constituye ya un acto consolidado en nuestra unidad. Pretende ser un espacio para la 

expresión de los aspectos científicos más relevantes que los residentes que finalizan su 

formación, junto con sus tutores, han realizado a lo largo de su período de residencia, lo 

cual se visualiza mediante la exposición de los resultados de los trabajos de investigación 

producidos en este periodo. Las jornadas además se completan con la organización de 

talleres de formación en áreas consideradas de interés para el futuro profesional, a corto  

plazo  de  los  Médicos  de  Familia.  Finalmente,  los  aspectos  lúdico-sociales  son  un 

componente obligadamente incluido en unas jornadas como estas de despedida y que 

deben  favorecer  el  objetivo  de  mantener  la  relación  de  apoyo,  vínculo  y  contacto 

permanente con ellos.

PROGRAMA

10h00´: Entrega de documentación.

10h30´-12h00´: 
-Taller 1 (Grupo 1): Manejo del ojo rojo. Docente: Dr. Enrique Villegas Becerril. Médico 
Oftalmólogo, Doctor en Medicina. Empresa Pública Hospital Alto Guadalquivir (EPHAG). 
Hospital de Alta Resolución de Puente Genil (Puente Genil –Córdoba-).
-Taller 2 (Grupo 2): Valoración global del riesgo vascular: herramientas para decidir. 
Dr. Enrique Martín Rioboó. Médico de Familia. Tutor de la UGC Fuensanta (Córdoba).
 
12h00´: Pausa-café. 

12h30´-14h00´: 

-Taller 1 (Grupo 2): Manejo del ojo rojo. Docente: Dr. Enrique Villegas Becerril. Médico 
Oftalmólogo, Doctor en Medicina. Empresa Pública Hospital Alto Guadalquivir (EPHAG). 
Hospital de Alta Resolución de Puente Genil (Puente Genil –Córdoba-).
-Taller 2 (Grupo 1): Valoración global del riesgo vascular: herramientas para decidir. 
Dr. Enrique Martín Rioboó. Médico de Familia. Tutor de la UGC Fuensanta (Córdoba).

 
14h00´-14h15´: Inauguración. Dr. Luis Pérula de Torres. 
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14:h15´-16h00´: Almuerzo.

16h00´-17h45´: Comunicaciones científicas (I). Moderadores: Dr. Ana Roldán Villalobos 
(Tutora del Centro Huerta de la Reina).  Dr. Alfredo Ortiz Arjona  (Tutor del Centro de 
Salud de La Carlota). 

17h45´-18h15´: Pausa-café. 

18h15´-20h00´:  Comunicaciones  científicas  (II).  Moderadores:  Dra.  Miriam  Amián 
Novales (Tutora del Centro de Salud de Rute). Dr. Juan Manuel Parras Rejano (Tutor del 
Centro de Salud de Peñarroya). 

20h00´-21h00´:  Acto de clausura y de despedida de la  promoción: Dr  Roger Ruiz 
Moral y Dña. Mª Isabel Baena Parejo (Delegada Provincial de Salud en Córdoba)

- Rafael Carlos Puente Torres. En representación de la promoción que finaliza.
- Representante de los tutores.

 Fallo del Premio a la mejor comunicación científica presentada en las Jornadas. 

 Entrega de Diploma al mejor residente de la promoción. 

 Homenaje a un tutor de residentes.

INSCRIPCIÓN A LAS JORNADAS:

Es gratuita. Los talleres van dirigidos preferentemente a los residentes de cuarto año, los  
cuales se podrán inscribir a uno o a los dos ofertados. Tanto para el envío de resúmenes 
de comunicaciones como para la inscripción a las Jornadas y a los Talleres se deberán de 
cumplimentar  los  formularios  que  aparecen  en  el  PortalEIR 
(http://www.portaleir.es/eventos/xijornadasmfyc)  antes  del  10  de  mayo  de  2011.  Los 
tutores que vayan a asistir, también deberán de formalizar su inscripción. 

NORMAS PARA LA PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES:

Los  residentes  (junto  a  sus  tutores,  en  su  caso)  podrán  presentar  comunicaciones 
científicas  (resultados  de  trabajos  de  investigación).  Para  ello  deberán  enviar 
cumplimentada a la secretaría técnica,  antes del día de de 2010, la  hoja de resumen 
que se adjunta y que ha de ajustarse a las siguientes normas:

1. Título: Deberá ir en mayúscula y negrita. Deberá contener un máximo de 20 
palabras y no más de 2 líneas.

2. Autores: En minúsculas, apellido(s) seguido del nombre completo, sin indicar los 
cargos (Ej: Rodríguez Baena, Raúl; Gálvez Palomino, Maria José).  No existen 
límites en cuanto al número de coautores del trabajo.

3. Centro(s): Nombre del centro donde trabajan los autores, haciendo constar la 
localidad. 

4. Texto: 
-Objetivos, Material y Método, Resultados, Conclusiones y Palabras Clave 
(máximo 3). 
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-Deberán evitarse las abreviaturas, y en caso necesario identificar su 
significado la primera vez que figure. 
-El texto no podrá exceder de 350 palabras.

-El  resumen de la  comunicación se enviará en archivo adjunto (procesador  de textos 
Word de Microsoft  Office versión 2003 o inferior) por internet a la siguiente dirección:  
www.portaleir.es. Todas  las  notificaciones  se  realizarán  vía  e-mail  por  lo  que  será 
requisito indispensable indicar claramente una dirección de correo electrónico.

-La aceptación del trabajo será valorada por el comité científico de las Jornadas. Todos 
los trabajos aceptados como comunicación oral  deberán ser  presentados en Power-
Point (Microsoft Office versión 2003 o inferior). Se plantea la posibilidad de que, en el 
caso de que se reciban mas trabajos de los que se puedan presentar en forma oral, sean 
estos expuestos como poster.
-A todos los autores se les hará entrega de un diploma acreditativo de haber presentado 
el trabajo.
-El comité organizador hará entrega de un premio a la mejor comunicación científica 
presentada a las Jornadas, consistente en la inscripción al 21 Congreso de la SAMFyC, a 
celebrar en Córdoba, en octubre del 2011. El fallo del premio se hará público durante el  
acto de cierre de las Jornadas.
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EJEMPLO DE RESUMEN

-AUTORES:  Sánchez  Jurado,  Gertrudis;  Fernández  García,  Jose  Angel;  Castilla 
Ruiz,  Francisco José.

-CENTRO DE TRABAJO:  Centro  de  Salud  de  Villarrubia.  Unidad  de  Gestión  Clínica 
Occidente (Córdoba)

TÍTULO:  ESTUDIO DE DEPENDENCIA de PACIENTES INSTITUCIONALIZADOS y de 
ATENCION DOMICILIARIA

OBJETIVO: Analizar y comparar el grado de deterioro cognitivo y la capacidad funcional  
de los pacientes institucionalizados y de atención domiciliaria.

METODOLOGIA: Estudio Observacional descriptivo. Población de estudio: pacientes de 
atención  domiciliaria  e  institucionalizada.  Muestra:  de  un  Centro  de  Salud   y  su 
Residencia. Se  aplicó: cuestionario  Pfeiffer, escala de Lawton y Brody,  Indice de Katz, y 
el  cuestionario  EuroQol-5D.  Se  recogieron  antecedentes  personales  y   situación 
sociofamiliar. Estadística descriptiva e inferencial.  (p<0,05).

RESULTADOS: Fueron 68 pacientes, 44 domiciliarios y 22 institucionalizados, edad 80,98 
± 8.9, y 61,8 % mujeres, sin diferencias estadísticamente significativas entre domiciliarios 
e institucionalizados.
El 4,4 % de  domiciliarios  evidenciaron deterioro cognitivo severo, frente al 68,8 % de 
institucionalizados  (p<0,0001),  sin  diferencias  significativas  para  ABVD,  pero  sí  para 
AIVD, con  puntación media en la Escala de Lawton de 1,8 en  domiciliarios y  0,266 en  
institucionalizados (p<0,0001).
La calidad de vida percibida no presentó diferencias, salvo para  actividades cotidianas, 
con  60  %  de   institucionalizados   sin  problemas,  frente  al   13,6  %  de  domiciliarios 
(p<0,02).

CONCLUSIONES:  Los  pacientes  institucionalizados  presentan  con  mayor  frecuencia 
demencia  que  los  domiciliarios,  más  dificultad  en  actividades  diarias;  con  menos 
percepción  de problema,  lo  que   puede deberse a  la  atención  personal  del  paciente 
institucionalizado y al grado de deterioro cognitivo.

-Palabras clave: deterioro cognitivo, capacidad funcional, personas mayores
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