EL HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA Y EL GRUPO NURSE
LE INVITAN A LA PRESENTACION DEL LIBRO

PON CORAZON AL EJERCICIO

Y LA ALIMENTACION
GUIA DE HABITOS CARDIOSALUDABLES

Salén de actos Hospital Universitario Reina Sofia
27 de septiembre de 2019
11.30 - 15 H

11.30-12.15h: Acto de inaguracion

12.15-12.45h. Presentacion del libro
De. M? José de la Torre Barbero. Coordinadora

12.45-13.30h. Show cooking
D. Juanjo Ruiz. Chef

13.30h. Degustacion de aperitivo saludable

=lle= ENAJLENUD ‘ N.
Se ruega confirmacion de asistencia antes del 25 de septiembre de 2019 HURs ¥ ﬁ J &




