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1. DEFINICION

Los contrastes ecocardiograficos o ecopotenciadores son sustancias que se
introducen por via intravenosa en el cuerpo para poder visualizar mejor las
estructuras cardiacas y conseguir una mejor rentabilidad diagndstica. Las sustancias
utilizadas son microburbujas que al ser alcanzadas por los ultrasonidos emiten una
sefial eco mucho mas intensa que la sangre y permite visualizar el interior de las
cavidades cardiacas y potenciar la sefial Doppler.

2. INDICACIONES

X Opacificacion y mejora de la deteccion del borde endocardico.

<> Incremento de la sefial Doppler en ecocardiografia de pacientes con mala
calidad de imagen por obesidad, EPOC, etc., para poder calcular los
gradientes transvalvulares que nos interesen.

3. MATERIAL NECESARIO Y EQUIPO HUMANO

Camilla con cufia para colocacion del paciente.
Eco cardiografo con sonda y cables de EKG.
Gel conductor.

Ecopotenciador.

Suero fisioldgico.

Material necesario para coger via venosa.
Guantes.

Sabana y entremetida.
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Equipo humano:

> 1 cardi6logo/a
> 1 enfermera/o

4. PROCEDIMIENTO

= |dentificacion del paciente, preguntandole nombre completo y fecha de
nacimiento.

= Explicar el procedimiento.

» Firma del consentimiento informado.

= Coger via intravenosa al paciente, si es externo, si esta ingresado, traera via
canalizada, entonces comprobamos que es permeable, inyectando suero fisiologico.
= Preparacion del ecopotenciador segun las instrucciones de cada producto, en
nuestra unidad contamos con dos tipos:
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1. Hexafluoruro de azufre: Se diluye con 5 ml. de cloruro de sodio al 0.9%.
y se administra en bolos de 1 ml. lentamente seguido de 3 ml. de suero
fisiolégico para lavar la via. La dosis maxima es de 2 ml. Una vez
reconstituido la duracion del producto es de 6 horas.

2. _Perflutren (conservacion en nevera). La dilucion es de 1,3 del producto
activado con 8.7 ml. de cloruro de sodio al 0,9% en una jeringa de 10 ml.
y se administra en bolos de 1 ml. lentamente (en unos 10 segundos
aproximadamente) seguido de 3 ml de suero fisiologico para lavar la via.
La dosis méaxima es de 2 ml.

Una vez activado y diluido la duracién del producto es de 12 horas. Si el producto
se activa, pero no se diluye, se puede reactivar hasta 48 horas después de la
activacion inicial (en el caso de un vial sin abrir) y se puede utilizar hasta 12 horas
después de la segunda activacion.

La gelafundina sonicada es utilizada como ecopotenciador para aumentar la sefial
de Doppler continuo de la insuficiencia trictspidea, cuando queremos determinar
la PSAP con exactitud, en el caso de mala ventana acustica.

= El cardidlogo tomara las imagenes necesarias para emitir el diagndstico. Si es
necesario nos indicara repetir la dosis.

= Una vez terminado el procedimiento retiramos la via y el paciente se puede
marchar.
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