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Que nos obligan a 
colocar un port a cath 
para su tratamiento
La necesidad de tratamiento intravenoso o 
de extracciones de sangre de manera 
frecuente, supone un trauma para el 
paciente pediátrico puesto que implica 
pinchazos repetidos.  

Para evitar este dolor causado por las agujas 
y la angustia de padres e hijos, se utiliza este 
dispositivo con el nombre de Port a Cath.

Existen enfermedades…
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¿Qué es un Port a Cath?

Es un reservorio (también llamado 
puerto), que suele ser de plástico y 
que se coloca debajo de la piel 
(generalmente en la parte superior 
del pecho, cerca de la mamila o 
pezón derecho). Este dispositivo 
se acoplará a un tubo llamado 
catéter que desemboca en una 
vena de gran calibre (una vena del 
cuello).  

Las venas de gran calibre pueden transportar fluidos que las venas pequeñas no pueden, 
haciendo efectivo el tratamiento. Por medio de ese catéter podemos, por lo tanto, 
administrar medicación, líquidos, nutrientes y tomar muestras de sangre para su análisis.  
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Tipos de Port a Cath

Existe dos tipos: 

✦ Con una cámara (almohadilla 
que se ve en la imagen) 

✦ Dos cámaras (imagen de la 
derecha)  

El cirujano colocará el que crea 
más conveniente teniendo en 
cuenta el peso, la edad y los 
tratamientos que va a recibir el 
paciente. 
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Colocación del Port a Cath 

El port a Cath se coloca en quirófano por parte del equipo de cirugía Pediátrica y con 
anestesia general. Durante el procedimiento se realizan radiografías para comprobar la 
correcta colocación del mismo. El port a Cath va tapado con pósitos a la salida del 
quirófano y se curará en la planta por parte de enfermería según indicaciones de cirugía 
Pediátrica. 
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Utilización del Port a Cath 

En el mismo quirófano, aprovechando la anestesia general, se pinchan las agujas que se 
ven en la imagen de la derecha en la piel y en contacto con la cámara del port a Cath. Son 
agujas especiales con un ángulo de 90º. De esta manera, tenemos acceso al port a Cath 
para el inicio del tratamiento prácticamente desde el mismo día de su colocación en 
quirófano. Es preciso evitar ejercicio físico importante lo primeros 7-10 días.
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Cuidados del Port a Cath 

Signos de alarma por los que es necesario revaluar al paciente:  

 Fiebre               

 Dolor  

 Enrojecimiento de la piel 

La complicación mas frecuente de este 
reservorio es la infección. Por ello, es 
importante mantener unas condiciones de 
higiene y desinfección adecuadas tanto en 
quirófano y planta por parte del personal, 
como posteriormente en el domicilio. Estos 
cuidados han de ser diarios. Cuando la piel 
haya sanado, puede hacer vida normal con 
cuidado de no recibir traumatismos en dicha 
zona que puedan ocasionar hematomas y 
apertura de las heridas con salida del 
dispositivo.  

 Salida de secreción por la herida               

 Movimiento del dispositivo  

 Sangrado o escozor
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ESTA INFORMACIÓN HA SIDO 
OFRECIDA PARA TRANQUILIZAR A 
P A D R E S Y A N I Ñ O S Q U E 
REQUIEREN LA COLOCACIÓN DE 
UN PORT A CATH, HACIENDO MÁS 
AMENO EL PROCESO DE LA 
COLOCACIÓN ASÍ COMO SU 
M A N E J O P O S T E R I O R . E L 
PERSONAL QUE LES ATENDERÁ 
ESTÁ MUY FAMILIARIZADO CON 
ESTE DISPOSITIVO, PUDIENDO 
ACLARARLE DUDAS Y OFRECERLE 
LOS MEJORES CUIDADOS A SU 
HIJO DESDE SU INGRESO Y SU 
RECUPERACIÓN.  
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