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PREPARACION PARA LA REALIZACION
DE UNA BIOPSIA PERCUTANEA

¢EN QUE CONSISTE LA PRUEBA?

Una biopsia percutanea es una intervencién realizada por radiélogos intervencionistas bajo
anestesia local y consiste en la extraccion de una pequefia muestra de tejido (higado, rifién,
hueso, ganglio, etc) para analizarla. El equipo médico utilizara diferentes técnicas radioldgicas,
como la ecografia o el TC, para identificar la zona que debe ser analizada.

. COMO LE BENEFICIARA?

Mediante este procedimiento podemos llegar con precision y seguridad a un diagndéstico,
reemplazando la necesidad de realizar una biopsia quirdrgica, que es mas invasiva y requiere
tiempos de recuperacion y hospitalizacion méas prolongados.

El resultado de la biopsia ayudara a su médico a identificar la causa y el alcance de su
enfermedad, establecer un diagnéstico y decidir un plan de tratamiento

¢ COMO PREPARARSE?

La mayoria de las biopsias requieren hospitalizacion, por lo que lo habitual es que usted ingrese
el dia previo por la tarde.

Deberd hablar con su médico sobre la medicacion que esta tomando porque determinados
medicamentos deben suspenderse o ajustarse.

Deberé guardar ayunas de 8 horas antes de la biopsia. Aunque podra tomar su medicacién con
una pequefia cantidad de agua

¢ QUE RIESGOS TIENE?

Es un procedimiento seguro con una probabilidad baja de complicaciones.

Lo més habitual es que tenga dolor en la zona de puncion, que desaparece en unos dias.

Entre otras posibles complicaciones se encuentran la infeccién, la hemorragia interna o la
puncién de algun 6rgano cercano. Estas complicaciones son poco frecuentes, pero pueden
suponer la prolongacion del ingreso y, muy excepcionalmente, poner en peligro la vida. De todos
modos, si ocurriera cualquier complicaciéon, no tenga la menor duda de que se tomaran las
medidas adecuadas para intentar solucionarlo

¢ QUE PUEDE ESPERAR UNA VEZ REALIZADA LA BIOPSIA?

Debera guardar reposo en la cama durante unas horas.

Si no hay incidencias, le daran el alta hospitalaria transcurridas unas horas o al dia siguiente.
La muestra la enviaremos para que especialistas en Anatomia Patolégica la analicen y los
resultados le serdn comunicados por su médico en un periodo variable que oscila entre una y
dos semanas aproximadamente
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Si necesita informacién adicional respecto a la prueba o no puede asistir, le rogamos que
se ponga en contacto con nosotros en los siguientes teléfonos: 957 010 014 o envie un
mensaje a la siguiente direccién de correo electrénico:
rayos.hrs.sspa@juntadeandalucia.es
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