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PREPARACION DRENAJE BILIAR PERCUTANEO

¢EN QUE CONSISTE?

La intervencion es realizada por radidlogos intervencionistas y habitualmente se realiza bajo
anestesia local y sedacion superficial. Consiste en la colocacién de un catéter, que es un tubo flexible
de plastico, dentro de los conductos biliares a través de una minima incision en la piel. Este catéter
se conectara a una bolsa colectora que recogera la bilis.

Para realizar la intervencion el equipo médico se ayuda de técnicas radioldgicas como la ecografia
y los rayos X.

. COMO LE BENEFICIARA?

Esta intervencion permite evacuar hacia el exterior o hacia el intestino la bilis que se produce en el
higado de forma eficaz y poco invasiva. Asi se evitan problemas derivados de la acumulacion de bilis
como la infeccién.

Al evacuar la bilis debe mejorar su estado y se pueden aliviar los sintomas derivados de su
acumulacion, como el picor o el color amarillo de la piel.

El drenaje biliar también puede ser necesario en la preparacién de una cirugia u otros procedimientos
en la via biliar como la biopsia o la colocacion de una proétesis.

¢ COMO PREPARARSE?

Esta intervencion requiere hospitalizacion, por lo que lo habitual es que usted ingrese el dia previo
por la tarde o que ya se encuentre ingresado cuando le soliciten el drenaje.

Debera hablar con su médico sobre la medicacion que esta tomando porque determinados
medicamentos deben suspenderse o0 ajustarse.

Debera guardar ayunas de 8 horas antes del drenaje. Aunque podra tomar su medicacién con una
pequefia cantidad de agua.

¢ QUE RIESGOS TIENE?

Lo més habitual es que tenga molestias o hematoma en la zona de puncién, que desaparece en
unos dias.

Entre otras posibles complicaciones se encuentran la infeccion, la hemorragia interna o la salida de
bilis hacia la cavidad abdominal o la cavidad toracica. Estas complicaciones son poco frecuentes,
pero pueden suponer la prolongacién del ingreso y, excepcionalmente, poner en peligro la vida. De
todos modos, si ocurriera cualquier complicacion, no tenga la menor duda de que se tomaran las
medidas adecuadas para intentar solucionarlo.
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¢ QUE PUEDE ESPERAR UNA VEZ REALIZADO EL DRENAJE BILIAR?

Deberéa guardar reposo en la cama durante unas horas.

Se le realizaran una serie de cuidados los dias siguientes al procedimiento como revisar y lavar el
catéter o cambiar la bolsa colectora.

El tiempo de permanencia del catéter es variable y dependera del motivo por el que se coloque.

Si necesita informacion adicional respecto a la prueba o no puede asistir, le rogamos que se
ponga en contacto con nosotros en los siguientes teléfonos: 957 010 014 o envie un mensaje a la
siguiente direccién de correo electrénico: rayos.hrs.sspa@juntadeandalucia.es
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