
CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA. 
Especialidad que se centra en el tratamiento QUIRÚRGICO de las afecciones del 
sistema musculoesquelético, esto es de, sus partes musculares, óseas o articulares y 
sus lesiones agudas, crónicas, traumáticas, y recurrentes. 
 
CARTERA DE SERVICOS 

A. Patología traumática. 
B. Patología ortopédica 

a. Hombro y Codo 
I. Degenerativa: síndrome subacromial, reparación de lesiones del 

manguito de los rotadores, artrosis de hombro 
II. Inestabilidades de hombro y codo 

III. Síndromes canaliculares 
IV. Secuelas de fracturas de extremidad proximal de húmero y de 

codo 
b. Mano 

I. Degenerativa: rizartrosis, artrosis de muñeca 
II. Secuelas de fracturas de antebrazo, muñeca y mano 

(consolidaciones viciosas, pseudoartrosis, etc) 
III. Lesiones tendinosas crónicas y tendinopatías (enfermedad de De 

Quervain) 
IV. Síndromes canaliculares (túnel del carpo, canal de Guyón, etc) 
V. Enfermedad de Dupuytren 

c. Cadera y Pelvis 
I. Degenerativa: coxartrosis 
II. Epifisiolisis femoral 

III. Necrosis cefálica femoral 
IV. Secuelas de fracturas de pelvis y fémur (consolidaciones viciosas, 

pseudoartrosis, etc) 
V. Lesiones tendinosas crónicas y tendinopatías (retracciones 

musculares, fibrosis glútea, cadera en resorte, ) 
d. Rodilla 

I. Degenerativa: gonartrosis 
II. Necrosis femoral y tibial 

III. Alteraciones axiales de ejes de miembros inferiores (genu valgo, 
genu varo) 

IV. Alteraciones del aparato extensor (tendinopatías crónicas, rodilla 
del saltador, etc) y patología femoropatelar (displasias de rótula, 
síndrome de hiperpresión rotuliana externa, etc.) 

V. Patología meniscal 
VI. Inestabilidades articulares (lesiones ligamentarias, displasias, 

luxaciones femoropatelares, etc) 
e. Pie y tobillo 

I. Degenerativa: artrosis de pie y tobillo, hallux rígidus 
II. Deformidades del antepié: hallux valgus, dedos en garra, dedos 

en martillo, etc. 
III. Deformidades del pie: pie plano, pie cavo, pie zambo del adulto 
IV. Secuelas de fracturas de pie y tobillo 
V. Pie reumático 
VI. Tendinopatías crónicas (tendinitis aquílea, roturas tendinosas, 

etc) y entesopatías (espolón calcáneo) 
VII. Lesiones crónicas del tendón de Aquiles 
VIII. Síndromes canaliculares (síndrome del canal del tarso) 

C. Lesiones pseudotumorales (gangliones) y Tumores benignos 
 


