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CARTERA DE SERVICIOS UCI AGS NORTE DE ALMERÍA 
 
CARTERA DE SERVICIOS ASISTENCIAL MÉDICA 
 
1. General 

1.1.  Valoración, diagnóstico y tratamiento de pacientes situación o 
 potencialmente riesgo vital cuya situación sea reversible 

1.2.  Atención interconsultas: colaboración en la evaluación, 
 diagnóstico y tratamiento de todo paciente con amenaza vital a 
 criterio de otros servicios hospitalarios 

1.3.  Postoperatorios de pacientes que precisen al menos 24 horas de 
 monitorización postquirúrgica 

1.4.  Transporte hospitalario asistido de pacientes críticos 
1.5.  Diagnóstico, soporte y traslado de pacientes que precisen 

 asistencia que supere la cartera de servicios de nuestro centro  
  

2. Patología cardiovascular 
2.1.  Reanimación cardiopulmonar 
2.2.  Control y tratamiento de arritmias graves 
2.3.  Colocación de marcapasos cardiaco transcutáneo y endocavitario 

 transitorios 
2.4.  Diagnóstico y tratamiento a pacientes con síndrome coronario 

 agudo. Colaboración código IAM 
2.5.  Diagnóstico y tratamiento de bradiarritmias con riesgo vital 
2.6.  Diagnóstico y tratamiento fallo cardiaco y shock cardiogénico  
2.7.  Manejo inicial de síndrome aórtico agudo y coordinación con 

 centro de referencia   
2.8.  Monitorización trastornos del ritmo cardiaco 
2.9.  Monitorización hemodinámica. Gasto cardiaco 
2.10.  Cateterización arterial 
2.11. Cateterización venosa central 
2.12. Soporte hemodinámico farmacológico  
2.13. Pericardiocentesis 
2.14. Cardioversión y desfibrilación 
2.15. Fibrinolisis sistémica 
2.16. Colaboración con el Plan de RPC del Centro 

  
3. Patología respiratoria 

3.1.  Diagnóstico y tratamiento de la insuficiencia respiratoria aguda y 
 crónica reagudizada 
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3.2.  Diagnóstico y tratamiento de tromboembolismo de pulmón 
3.3.  Monitorización función respiratoria y mecánica ventilatoria 
3.4.  Manejo y control de la vía aérea 
3.5.  Soporte ventilatorio invasivo 
3.6.  Soporte ventilatorio no invasivo 

3.6.1. Bipap /CPAP 
3.6.2. ONAF 

3.7.  Toracocentesis diagnóstica e inserción de drenaje torácico 
3.8.  Traqueostomía percutánea 
3.9.  Fibrobroncoscopia 
 

4. Patología neurológica 
4.1.  Asistencia y control del paciente en coma 
4.2.  Diagnóstico y tratamiento de meningitis/encefalitis 
4.3.  Asistencia inicial y estabilización del paciente neurocrítico. 

 Valoración de criterios para traslado a centro neuroquirúrgico de 
 referencia 

4.4.  Asistencia y control del paciente con estatus epiléptico 
4.5.  Control de delirio y agitación 
4.6.  Colaboración en el código ictus 
4.7.  Punción lumbar 
 

5. Patología infecciosa 
5.1.  Diagnóstico precoz y asistencia de la sepsis y shock séptico 
5.2.  Patología infecciosa grave comunitaria o nosocomial con sepsis 

 grave o shock séptico 
5.3.  Infecciones en pacientes inmunodeprimidos 
5.4.  Asistencia del fallo multiorgánico de los pacientes con shock 

 séptico 
5.5.  Prevención de las infecciones relacionadas con la asistencia 

 sanitaria: implantación y seguimiento de los proyectos Zero, 
 ENVIN UCI y PROA 
 

6. Patología renal-hidroelectrolítica y endocrina 
6.1.  Atención y control de las alteraciones electrolíticas y del equilibrio 

 ácido base con potencial o riesgo vital 
6.2.  Diagnóstico y tratamiento de las enfermedades endocrinas con 

 riesgo vial: cetoacidosis diabética, tormenta 
 tiroidea/hipotiroidismo grave, crisis addisoniana 

6.3.  Insuficiencia renal aguda en el paciente crítico 
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6.4.  Inserción de catéter venoso para depuración extrarrenal 
6.5.  Técnicas de depuración extrarrenal continuas 

 
7. Patología digestiva 

7.1.  Monitorización postoperatorio inmediato de gran cirugía 
 abdominal 

7.2.  Diagnóstico y tratamiento de complicaciones de postoperatorio 
 de cirugía abdominal 

7.3.  Asistencial al paciente con pancreatitis necro-hemorrágica y 
 complicaciones orgánicas derivadas 

7.4.  Asistencia al paciente con hemorragia digestiva con deterioro 
 hemodinámico 

7.5.  Monitorización de la presión intraabdominal 
7.6.  Soporte nutricional enteral y parenteral 
7.7.  Manejo del síndrome hepato-renal 
7.8.  Diagnóstico y manejo inicial de fallo hepático agudo. Valoración y 

 coordinación con centro de referencia en trasplante hepático 
7.9.  Paracentesis diagnóstica y terapéutica 

 
8. Diagnóstico y tratamiento de intoxicaciones con riesgo vital 

 
9. Patología hematológica 

9.1.  Manejo de pacientes con coagulopatías graves.  
9.2.  Asistencia inicial y control del paciente oncohematológico. 

 Coordinación con centro de referencia 
9.3.  Transfusión masiva 

 
10. Patología traumatológica 

10.1. Asistencia inicial del politraumatizado grave: control de años, 
 estabilización y valoración de traslado a centro útil 

10.2. Diagnóstico y tratamiento del paciente politraumatizado grave. 
 Coordinación de equipo multidisciplinar 

10.3. Manejo de traumatismo torácico grave. 
10.4. Atención inicial al paciente gran quemado 

 
11. Patología obstétrica ginecológica 

11.1. Preeclampsia 
11.2. Eclampsia y síndrome de HELLP 
11.3. Patología grave asociada al embarazo 
11.4. Hemorragia postparto grave 

 



 

Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería 

Hospital “La Inmaculada” y Distrito A. P. Levante - Alto Almanzora 

Avda. Dra. Ana Parra, s/n     
04600 Huércal-Overa (ALMERIA)    

Teléfono: 950 02 90 00     
 

Consejería de Salud y Consumo 

Servicio Andaluz de Salud 

 
12. Técnicas en pacientes hospitalizados no ingresado en UCI 

12.1. Cardioversiones eléctricas 
12.2. Inserción de catéter central 
12.3. Sedación y monitorización en endoscopias de digestivas de 

pacientes de riesgo. Colaboración con Servicio de Digestivo 
12.4. Sedación y monitorización en broncoscopias de pacientes de 

riesgo. Colaboración con Servicio de Neumología 
12.5. Sedación y monitorización de ETE 

   
13. Técnicas en pacientes ambulatorios 

13.1. Cardioversiones eléctricas 
13.2. Sedación en ETEs 
13.3. Test de flecainida 

 
14. Electroestimulación cardiaca 

14.1. Implantación de marcapasos definitivos uni y bicamerales 
14.2. Control y seguimiento ambulatorio de pacientes potadores de 

 marcapasos  definitivos  
14.3. Implantación y seguimiento de holter implantables 
14.4. Monitorización remota de pacientes portadores de marcapasos 

 definitivo 
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CARTERA DE SERVICIOS ASISTENCIAL DE ENFERMERÍA 
 
Evaluación y monitorización el estado de la persona con un enfoque 

fisiológico y psicosocial. 

1. Valoración inicial del estado general del paciente. 

2. Valoración de las necesidades de paciente y familia. 

3. Valoración del riesgo y prevención, de la infección asociada a la 

atención sanitaria.  

4. Valoración del nivel de agitación-sedación mediante el uso de escalas 

validadas.  

5. Valoración y control de síntomas sugestivos de dolor agudo y 

ansiedad en el paciente intubado.  

6. Valoración y seguimiento del paciente con signos de inestabilidad 

hemodinámica respiratoria y neurológica.  

 

Procedimientos y técnicas específicos para atender las necesidades de 

alimentación y eliminación del paciente  

1. Administración de nutrición enteral  

2. Colocación y mantenimiento del sondaje vesical.  

3. Colocación y mantenimiento de sondaje rectal.  

4. Colocación y mantenimiento de la sonda nasogástrica.  

5. Mantenimiento y administración de nutrición por sonda de gastrostomía.  

6. Adecuación de la ingesta oral a las necesidades del paciente.  

7. Adopción de medidas ante problemas de eliminación.  

8. Administración de nutrición parenteral.  

9. Colocación y mantenimiento de la sonda nasoyeyunal.  
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10. Control y prevención de complicaciones en pacientes con estomas 

digestivos, urológicos y/o respiratorios.  

11. Control, y prevención de complicaciones en pacientes con drenaje 

simple, aspirativo y mixto.  

12. Aspiración de secreciones vía aérea no artificial.  

13. Prevención e Intervención ante complicaciones derivadas de drenaje 

simple, aspirativo y mixto.  

14.  Realización y registro de balance hídrico. 

15. Aplicación de intervenciones de enfermería en el proceso de montaje y 

puesta en marcha de técnicas continuas de depuración extracorpórea.  

16. Mantenimiento de tubos endotraqueales o cánulas de traqueostomía y 

prevención de complicaciones asociadas con su utilización.  

17. Control, prevención e intervención ante complicaciones derivadas de la 

depuración renal continua.  

 

Procedimientos y técnicas específicos para atender las necesidades de 

higiene y movilización del paciente  

1. Adopción de medidas para prevenir úlceras por presión.  

2. Adopción de medidas para la higiene y movilización del paciente de 

baja complejidad (pacientes que pueden colaborar).  

3. Adopción de medidas para la higiene y movilización del paciente de 

complejidad media. Incluye: pacientes quirúrgicos, traumatizados, 

con ventilación mecánicas no invasiva, pacientes cardiológicos con 

cateterismo.  

4. Adopción de medidas para la higiene y movilización del paciente de 

complejidad alta. Incluye pacientes con distress respiratorio que 
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precisan prono, y pacientes con inestabilidad hemodinámica, 

politraumatizados muy graves.  

 

Procedimientos y técnicas específicos para el mantenimiento de la 

integridad cutánea y tisular.  

1. Valoración de deterioro de la integridad cutánea: heridas, quemaduras y 

úlceras por presión.  

2. Aplicación de cuidados de heridas de baja complejidad. Incluye:  

- Heridas limpias en fase de cicatrización por unión primaria o 

primera intención.  

- Heridas en fase de cicatrización por tercera intención o cierre 

primario diferido.  

- Quemaduras de primer grado o epidérmicas.  

- Lesiones por presión.  

 

Procedimientos y técnicas específicos para la administración de 

medicación.  

1. Administración de medicación.  

2. Administración de pauta analgésica basal y de rescate, según umbral 

definido. 

3. Administración de hemoderivados.  

4. Inserción de catéter venoso periférico para la administración de 

sueroterapia básica, fármacos y hemoderivados.  

5. Inserción de catéter venoso central de inserción periférica para la 

administración de sueroterapia básica, fármacos y hemoderivados. 

6. Administración de medicación de alto riesgo por un acceso venoso.  

7. Administración de medicación analgésica por catéter epidural. 
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8. Prevención e intervención ante complicaciones de la vía venosa 

central.  

9. Administración de sedantes y analgésicos en infusiones continuas 

según rango de sedación definido. 

10. Administración de medicación ante una parada cardiorespiratoria.  

 

Procedimientos y técnicas específicos para atender problemas 

cardiorespiratorios del paciente  

1. Control de la oxigenación en pacientes con respiración espontánea.  

2. Inserción catéter arterial radial 

3. Interpretación de parámetros de la monitorización invasiva  

4. Adopción de medidas para la prevención de complicaciones asociadas a 

la ventilación mecánica no invasiva.  

5. Adopción de medidas para la prevención de complicaciones asociadas a         

la ventilación de alto flujo.  

6. Realización de intervenciones de enfermería para la implantación de 

marcapaso transcutáneo.  

7. Realización de intervenciones de enfermería en la cardioversión.  

8. Realización de intervenciones de enfermería en la intubación 

orotraqueal/nasotraqueal.  

9. Realización de intervenciones de enfermería para la ventilación mecánica 

invasiva  

10. Realización de intervenciones de enfermería en la realización de una 

traqueostomía percutánea.  

11. Realización de intervenciones de enfermería en pacientes con parada 

cardiorespiratoria.  
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12. Realización de intervenciones de enfermería en la implantación de un 

marcapasos transitorio.  

13. Realización de intervenciones de enfermería para la implantación de 

marcapasos definitivo.  

 

FORMACIÓN, DOCENCIA E INFESTIGACIÓN  
 

1. Formación en prácticas de grado de Enfermería 

2. Formación en prácticas de formación profesional de Técnicos en 

Cuidados Auxiliares de enfermería 

3. Formación de EIR de Medicina de Familia (rotaciones externas) 

4. Formación continuada: participación en Plan de Formación del Centro 

con actividades formativas acreditadas 

5. Formación Continuada de la unidad con desarrollo de actividades 

formativas específicas y sesiones clínicas acreditadas 

6. Desarrollo y participación en proyectos de investigación relacionados 

con la práctica asistencial  

7. Participación con comunicaciones y ponencias en Jornadas Científicas 

 


