El Hospital Universitario Torrecardenaslogra el premio ala meor
comunicacion del Congreso de la Sociedad Andaluza de Calidad
Asistencial
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El reconocimiento fue otorgado a la Comunicacion sobre la *Unidad de Impresion 3D y Biomodelado en el
ambito hospitalario’, desarrollada en colaboracion con diversas unidades del hospital

Profesionales del Hospital Universitario Torrecardenas de Almeria han conseguido € ‘Premio alaMejor
Comunicacion’ del XXVII1 Congreso de la Sociedad Andaluza de Calidad asistencial, SADECA, celebrado
en Sevilla. La Comunicacion titulada ‘ Impresion 3D y Biomodelado en € ambito hospitalario’ fue defendida
por uno de los integrantes de esta unidad, José Miguel Pla Ruiz, ingeniero técnico informéatico del equipo
provincial TIC de Almeria. En este Congreso se han presentado 335 comunicaciones, de las que 45 han sido
realizadas por persona del hospital almeriense.

El Hospital Universitario Torrecardenas puso en marchalaUnidad de Impresion 3D y Biomodelado,
impulsada por el equipo provincial TIC de Almeriay las Unidades de Gestién Clinica de Radiologiay
Maxilofacial, en el afio 2022 con el objetivo de integrar en el ambito hospitalario latecnologia de
Biomodelado e Impresion 3D que esta transfor mando la planificacion quir argica, mejorando |os tiempos
de quiréfano y transformando la experiencia médico-paciente.

Estas herramientas permiten la creacién de model os anatdmicos personalizados, optimizando la visualizacion
y preparacion de intervenciones complejas. El trabajo presentado busca destacar como laimplementacion de
estas TIC no solo mejoran la calidad asistencial, sino gue también reducen el tiempo quirargico,
beneficiando la experiencia del paciente y promoviendo una atencion médica mas eficiente y centradaen el
valor.

Este servicio es una herramienta de ayuda tanto a clinicos como a pacientes. Consiste en la reproduccion
exacta de la anatomia del paciente, venas, arterias, huesos, laringes, bronquios y craneosy algunos 6rganos
como rifiones, higados, etc. incluyendo iméagenes 3D para la representacion de patol ogias tumorales. El
cirujano puede tener en sus manos una reproduccion exacta del 6rgano que va a operar, puede disponer del



biomodel os antes la intervencion, obteniendo, por tanto, las caracteristicas propias de cada uno con
anterioridad ala operacion, 1o que genera una mayor precision en su trabajo y confianza, ademés de poder
dar una mayor informacion al paciente, mejorando su atencién y aumentando su seguridad. Facilitala
comunicacion con el paciente, ya que se le puede explicar de formavisual en qué consiste su intervencion.

La unidad desempefia su labor de forma coordinada con diferentes especialidades clinicas como Radiologia,
Maxilofacial, Traumatologia, Neurocirugia, y en vias de ampliacion a otros servicios médicos como
Rehabilitacion parala generacion de proétesis, junto con Ingenierosy técnicos del Equipo de Tecnologias de
la Informacién y Comunicacion. Se imprimen los modelos requeridos por los diferentes servicios quirdrgicos
y se utilizan en diferentes intervenciones, como por ejemplo, reconstruccion mandibular microquirdrgica con
hueso de peroné, customizacion de placas de titanio sobre model os estereolitograficos o planificacion de
osteotomias controladas.

Se ha dado respuesta a unas 145 peticiones de model os impresos y a mas de 1.000 reconstrucciones virtuales,
dando servicio tanto a unidades asistenciales como no asistenciaes. Asociado a estos trabajos se han
desarrollado dos patentes en | as cual es se ha participado.

Unavez utilizados, tras haber pasado el proceso de calidad, se cataloga la piezay seregistracon laideade
generar un repositorio de acceso publico alos model os, de manera andnima, a disposicion de los
profesionales, que pueda ser consultados con fines formativos. La tecnologia ha permitido una mayor

per sonalizacion de lasintervenciones, unamejor comunicacion en € equipo médico y un enfoque mas
centrado en el paciente. Lareduccion del tiempo quirdrgico y sus efectos positivos en la recuperacion del
paciente son pruebas claras de cdmo estas innovaciones pueden transformar la practica médicay avanzar
hacia un modelo asistencial basado en valor.

El XXVIII Congreso de SADECA se ha celebrado en Sevillay hallevado como lema* Conectando
estrategias’ para poner en valor que la calidad debe impregnar y establecer sinergias en cada atencion
sanitariay social, de ahi laimportancia de una atencion integral centrada en las personas, que permitala
adecuada interconexion de | as distintas dimensiones que la componen y que relacionan las diferentes
estrategias, como son bioética, seguridad, cuidados, sociosanitaria o digital.
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