Test rapidos de antigeno de Streptococo grupo A

Laactual complegjidad en el mangjo de las enfermedades infecciosas y €l aumento de laresistenciaalos
antibi 6ticos hace imprescindible e establecimiento de programas y estrategias de optimizacion del uso de
antibidticos.

Una de las casuisticas mas frecuentes para la prescripcion de antibidticos son las infecciones
otorrinolaringol6gicas y dentro de ellas, las faringitis o faringoamigdalitis. La causa de la mayoria de estas
infecciones son diferentes virus, gue no necesitan tratamiento etiol 6gico, pero existe una proporcion, que va
variando con a edad, que tiene como causa diferentes bacterias, sobre todo € Streptococo b-hemoalitico del
grupo A (Strep A), que si requiere tratamiento con antibi6ticos.

Por tanto, para poder realizar un uso racional y correcto de los antibiéticos, es una prioridad disponer de
herramientas que faciliten el conocer la etiologia de lainfeccion.

Ademas, unavez diagnosticada unainfeccion de causa bacteriana, principalmente por Strep A, es
fundamental una adecuada eleccidn del antibidtico, basdndose en la mejor evidencia posible.

Con este fin, ponemos a disposicion de los profesionales, un formulario en las estaciones de trabajo, tando de
atencion primaria, como de atencion hospitalariay urgencias, que ayuda a laidentificacion de amigdalitis
bacterianas y permite larecogida del resultado del test rapido de antigeno Strep A en caso derealizarlo.

Image

Presencia de criterios Centor / Mclssac

51

=1}

Si

El formulario consta de tres partes:

Presencia de criterios de Centor / Mclssac: en relacion a estos criterios y en funcion de la edad de nuestro
paciente, el sistema nos recomendara o no realizar un test rpido de antigenos Strep A .

M ecanizacion de resultado de test de antigeno Strep A:
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Resultado de test rapido de antigeno estreptoco grupo A

nstrucciones:
Fositivo =1

Megativo =0

Decision terapéuticay eleccion de tratamiento antibiotico en su caso:



Image
_) Instauracion de tratamiento antibiotico
) Prescripcidn diferida
) Mo se indica tratamiento antibidtico

En caso de necesitar tratamiento antibiético, recuerda, seguin las recomendaciones actuales, el tratamiento
mas adecuado y en caso de elegir otro, solicitaindicar €l motivo.
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El antibiotico recomendado en Iﬂifﬂlingl}ﬂmigdalitis estreptococicas agudas es la Penicilina V.
Dosis para adultos y nifios mayores de un afo con 27 kilos o mas: 500 mg /12 horas 10 dias.
Dosis para nifios mayores de un afio y menos de 27 kilos: 250 mg / 12 horas.

Aqui podéisvisualizar el video instructivo:
Ver video atraves de este enlace. (Si estés en red corporativa)

Y desde aqui la guiardpidadel formulario:

Este formulario esta disponible tanto en atencion primaria, para médicos de familia, pediatras y enfermeras,
urgencias de atencion primariay hospital y en atencién hospitalaria, en la estacion clinica de las unidades de
pediatria


https://ficheros.juntadeandalucia.es/s/ruYyr956dVc5yYy
https://ficheros.juntadeandalucia.es/s/E6XzIcLrZREDbZa

