
Nuevos formularios de uso en urgencias

El proceso de atención al trauma grave da soporte a la atención a pacientes con una o varias lesiones
traumáticas graves, producidas por energía mecánica y que pueden comprometer la vida de la persona o
provocar graves secuelas. Se define como lesión única grave que compromete la vida, la lesión valorada con
> 3 puntos en la escala abreviada de lesiones (AIS). Se incluyen en este proceso pacientes con varias lesiones
de menor gravedad, si alcanzan 15 puntos en la escala de gravedad lesional (ISS).

Así leída, la definición impresiona como situaciones diarias pero complicadas a la hora de identificarlas. Por
ese motivo hay material de ayuda que nos puede facilitar esa tarea.
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La asistencia a las paradas cardiorrespiratorias es una atención que nos ocupa siempre con más
frecuencia de la deseada aunque, por suerte, no habitualmente. Tras esta atención y una vez estabilizada la
situación, se considera una buena práctica revisar la actuación de los equipos.
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Contar con procedimientos que definan las actuaciones a seguir por todos los profesionales implicados en
situaciones de estrés nos ayuda; facilita el trabajo en equipo y el desenlace, teniendo todos como objetivo dar
la mejor atención posible al paciente.

Se han creado dos formularios que intentarán ayudarnos a recoger información en estas dos situaciones
difíciles. La idea no es cumplimentarlos antes o durante la asistencia, sino una vez que se ha prestado. Ambos
recogen información que puede ser útil para analizar las actuaciones llevadas a cabo e implementar procesos
de mejora continua.

El registro de parada cardiorrespiratoria y el de trauma grave en urgencias están disponibles para
ayudarnos. Esperamos que os sea de utilidad.

Enlaces a vídeos descriptivos de los formularios
Trauma grave, asistencia hospitalaria
Trauma grave, asistencias extra e intrahospitalaria
Registro de parada cardiorrespiratoria

https://ficheros.juntadeandalucia.es/s/7VQXkBvXWCTrxjP
https://ficheros.juntadeandalucia.es/s/5I0sTDtQ4rb5mzI
https://ficheros.juntadeandalucia.es/s/MH6wnvxsv4wUUNC

