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1. INTRODUCCION

Esta memoria, que se presenta en nombre de la Comisiéon de Docencia (CD) de la UDMAFyC de Distrito
Sanitario Malaga/Guadalhorce (DSMG), resume las principales actividades desarrolladas desde enero a
diciembre de 2022.

El resumen de contenidos incluye:

> La estructura y organizacion de la UDMAFyC de Distrito Sanitario de Atencién Primaria (AP)
Madlaga-Guadalhorce con todos sus centros integrados o conveniados (Centros de Salud, Hospitales,
CHARES, Equipos de Salud Mental, DCCU, EPES y Fundacién CUDECA).

> La Comision de Docencia, la Subcomisién de Enfermeria de la UDMAFyC y los principales
asuntos tratados durante 2022.

> Las Zonas acreditadas de la UDMAFyC y los residentes gestionados en cada una en 2022
> Los cursos, talleres y trabajos de campo realizados por los residentes en formacidn.
> Las actividades realizadas para desarrollar las competencias de los tutores de la Unidad y

las actividades externas desarrolladas con otras Instituciones Docentes.

> Las actividades intercentros (“pildoras docentes intercentros”). Nueva actividad de
interconexion y debate docente llevadas a cabo en los CCSS acreditados y con invitacidn al resto.

> Las actividades realizadas como Unidad de Apoyo Provincial en Malaga a otras UDMAFyC
acreditadas.

> Las rotaciones que realizan otras especialidades médicas de Malaga en los centros de salud
de la UDMAFyC de DSMG.

> Las rotaciones externas realizadas por nuestros residentes y las rotaciones internas que
hemos recibido de otras UDMAFyC.

> Las principales actividades de investigacion promovidas y desarrolladas desde la UDMAFyC
> El resumen de resultados de las evaluaciones anuales de los residentes.

En la organizacién de estas actividades han participado (aparte de todos los miembros de la Jefatura de
Estudios), nuestra Comisién de Docencia, la Subcomisién de Enfermeria, presidida por D. José Angel Fuentes
Ruiz, junto con los tutores de esta UDMAFyC y ocasionalmente, otros colaboradores docentes. A todos ellos
agradezco y quiero reconocer la importante labor desarrollada para proporcionar una formacién especializada
en AFyC de alta calidad.

Agradezco muy especialmente a las técnicas de la UD (Francisca Leiva y M2 Teresa Carridon) por su excelente
trabajo para poder desarrollar actividades de investigacion con los residentes y la supervisidon de sus trabajos
de campo que, junto con las rotaciones y la supervisidn individualizada de los tutores permiten un aprendizaje
y personal suficiente de las competencias exigidas en los Programas Formativos.

Por ultimo quiero felicitar a los Secretarios de la UD Inmaculada Martin Gonzalez y José Hidalgo Reina (Inma
y Pepe) su gran implicacion en el desarrollo de todas las actividades que se describen en esta memoria.

Dr. J. Daniel Prados Torres
Jefe de Estudios y presidente de la Comision de Docencia
UDMAFyC Distrito AP Malaga-Guadalhorce
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2. COMISION DE DOCENCIA

2.1. Localizacidn e Infraestructura de la UDMAFyC Distrito AP Malaga-
Guadalhorce

Unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y Comunitaria Distrito de Atencidn Primaria
Malaga-Guadalhorce

Teléfonos: 951031417 (Corp. 931417)
951031381 (Corp. 931381)

C/Sevilla 23, 52 planta
29009 Malaga

La UD dispone de cuatro despachos, uno para la Jefatura de Estudios, otros dos para cada una de
las Técnicos de Salud y uno mas para el Presidente de la Subcomisién de Enfermeria, compartido
con Investigacion. La Secretaria comparte espacio comun con la Unidad de Formacion.

Jefe de Estudios Dr. J. Daniel Prados Torres juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es

Dra. Francisca Leiva Fernandez francisca.leiva.sspa@juntadeandalucia.es

Técnicos de Salud .
Dra. M2 Teresa Carrion de la ) . . .
mariat.carrion.sspa@juntadeandalucia.es

Fuente
Pte. Subcomision . q . . . .
, D. José Angel Fuentes Ruiz jangel.fuentes.sspa@juntadeandalucia.es
Enfermeria
D.2 Inmaculada Martin . . . .
X inmaculada.martin.gonzalez.sspa@juntadeandalucia.es
, Gonzalez
Secretaria
D. José Hidalgo Reina jose.hidalgo.reina.sspa@juntadeandalucia.es

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es 6
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2.2. Composicion de la Comision de Docencia de la UDMAFyC Distrito AP
Malaga-Guadalhorce

Presidente .

10.

Vocales 11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Secretarios .

D. J. Daniel Prados Torres

D. José Angel Fuentes Ruiz

D. José Luis de la Fuente Madero
D. Javier Muiioz Bono

D. Fernando Cabrera Bueno

D.2 Maribel Castillo Trujillo

D.2 Carmen Yago Calderdn

D. Sergio Fons Caiizares

D. Miguel Dominguez Santaella
D. Fernando Lopez Verde

D.2 M2 José Tijeras Ubeda

. D.2 Maril6 Gallego Parrilla

D. Antonio Enrique Aragonés
Dominguez

D.2 M2 Teresa Carrion de la Fuente

D.2 Francisca Leiva Fernandez
D.2 Marina Vegas Romero

D.2 Marta Jurado Cabezas

D.2 Isabel M2 Moreno Zafra

D.2 Marina Pérez Fagundo

D. Enrique Cana Benitez

D. Guillermo Vera Vicioso

Jefe de Estudios UDMAFyC Distrito AP Malaga-
Guadalhorce

Presidente de la Subcomisién de Enfermeria
UDMAFyC Distrito AP Mdlaga-Guadalhorce
Designado por Distrito Sanitario Malaga-
Guadalhorce

Jefe de Estudios Hospital Regional Universitario
Malaga (Carlos Haya)

Jefe de Estudios del HU Virgen de la Victoria

Tutora Hospital Regional Universitario Malaga

Tutora Hospital Universitario Virgen de la
Victoria

Tutor representante de la formacion en
Centros de Salud de MFyC Zona |

Tutor representante de la formacion en
Centros de Salud de MFyC Zona |

Tutor representante de la formacion en
Centros de Salud de MFyC Zona Il

Tutora representante de la formacién en
Centros de Salud de MFyC Zona |l

Tutora Coordinadora CCSS rurales Distrito
Malaga-Guadalhorce

Tutor representante de los tutores de
Enfermeria

Técnico UDMAFyC Malaga Zona |

Técnico UDMAFyC Malaga Zona lI-Guadalhorce

Representante MIR de 32 y 42 aino Zona |

Representante MIR de 3°" y 42 afio Zona lI-
Guadalhorce

Representante MIR de 12 y 22 afio Zona |

Representante MIR de 12 y 22 afio Zona lI-
Guadalhorce

Representante EIR de 22 afio

Representante EIR de 12 afio

D.2 Inmaculada Martin Gonzalez y D. José Hidalgo Reina

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es 7
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2.3. Miembros Subcomision de Enfermeria UDMAFyC Distrito AP Malaga-

Guadalhorce
Nombre y Apellidos Vocalia
D. José Angel Fuentes Ruiz Presidente
D2. Soledad Luna Galveiio Coordinadora rotaciones hospitalarias
D. Antonio Enrique Aragonés Dominguez Vocal Tutores de Enfermeria

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es
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2.4. Zonas acreditadas de la UDMAFyC Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce y residentes en formacion
Desde nuestra Comision de Docencia, se gestiona es la Unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y Comunitaria de Distrito de Atencién

Primaria Malaga-Guadalhorce y se mantienen contactos con otras UDMAFyC de la provincia para posibilitar su participacién en algunos cursos y
rotaciones especificas (rotaciones internas en los dos hospitales de la capital y con CUDECA).

2.4.1. Numero de Médicos Internos Residentes (MIR) gestionados en 2022

UDMAFYC D.
HOSPITAL DE
MALAGA- CENTRO DE SALUD OBSERVACIONES

ALAMEDA-PERCHEL

CIUDAD JARDIN 2 2 2 2

EL PALO 2 2 2 3

LIMONAR 2 2 2 ;

REGIONAL MIRAFLORES 1 1 2 1

ZONAI UE'EVEAZS&%TO NUEVA MALAGA 2 ; ; ;
(CARLOS HAYA) PALMA-PALMILLA 2 3 3 2

PUERTO DE LA TORRE 1 2 2 2

RINCON DE LA VICTORIA 2 3 2 3

mmorss L

VICTORIA 3 3 2 2

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es 9
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UDMAFYC D.
HOSPITAL DE R2 R3 R4
MALAGA- CENTRO DE SALUD OBSERVACIONES
2 2 2

CARRANQUE 0
DELICIAS 1 3 3 2
EL CONSUL 1 - 2 -
UNIVERSITARIO PORTADA ALTA 1 1 1 1
VIRGEN DE LA
ZONAII VICTORIA
PUERTA BLANCA 2 3 1 3% *+1 (Promo 2018)
(CLINICO)
SAN ANDRES-TORCAL 2 1 1 2
COLONIA STA. INES-
TEATINOS 2 1 2 3
TIRO PICHON 1 2 2 2
ALHAURIN DE LA TORRE 1* - - - * -1 (Renuncia)
ZONA UNIVERSITARIO ALHAURIN EL GRANDE 2 2 0 0
VALLE DEL VIRGEN DE LA
GUADALHORCE VICTORIA CARTAMA ESTACION 2 . ; -
COIN 2 3 3 3
TOTAL 38 40 38 38

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es
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2.4.2. Numero de Enfermeros Internos Residentes (MIR) gestionados en 2022

1 3

ZONAI

ZONAII

ZONA
V. GUADALHORCE

REGIONAL UNIVERSITARIO
DE MALAGA
(CARLOS HAYA)

CLINICO UNIVERSITARIO
VIRGEN DE LA VICTORIA (CLINICO)

UNIVERSITARIO
VIRGEN DE LA VICTORIA
(CLINICO)

CIUDAD JARDIN
MIRAFLORES

NUEVA MALAGA

TRINIDAD-JESUS
CAUTIVO

CARRANQUE
DELICIAS
EL CONSUL
PORTADA ALTA
SAN ANDRES-TORCAL
ALHAURIN EL GRANDE
CARTAMA ESTACION
COIN

TOTAL

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es

2 -
- 1
1 -
- 1
1 -
- 1
- 1
1 -
1 -
2 -
1 3

10 10
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2.5. Reuniones de la CD

wridad Gocente vites

2.5.1. Relacidn de asuntos tratados en las CCDD en 2022

CDn.2 60
27 de enero de 2022

CDn.261
6 de abril de 2022

CDn.2 62
17 de mayo de 2022

CDn.263
14 de mayo de 2022

N

PwNE o © oo N

o

QN EWNE ©oNDOEWwN R

Lectura y aprobacion actas anterior/es.
Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.
Solicitud acreditacién para Pediatria en CCSS del DS.
Malaga/Guadalhorce.
Comisiones tutores: 12 reunion: Asistencia a Congresos y Actividades
Externas de formacién de residentes.
Revisidon PNT:

e Relaciones externas

e  Guardias AP
Reuniones con residentes en UD.
Revisidn del Plan Docente
Rotaciones Internas y Externas.
Otras informaciones de interés (incidencias DCCU/urg HMI; escrito de
los residentes Zona Il; solicitudes de servicios de urgencias de ambos
hospitales).

. Ruegos y preguntas.

Lectura y aprobacién acta anterior n2 60, de 27 de enero de 2022.
Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.
Presentacion de la memoria de la UDMAFyC.

Presentacion nuevos PNTs (aceptacion rotantes externos, solicitud
actividades de formacion)

Incidencias tras el movimiento de tutores, reasignacion de residentes
afectados.

Solicitudes de autorizacion de tutores. Nuevos nombramientos
definitivos y tutores colaboradores.

Incorporacion de residentes. Oferta de plazas MIR/EIR en la UDMAFyC.
Fechas de Evaluacién

Revision del Plan Docente. Oferta de cursos de tutores.

. Rotaciones Internas y Externas.
. Otras informaciones de interés. Ruegos y preguntas.

Lectura y aprobacion actas anterior n2 61 de 6 de abril 2022.
Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.
Resultado evaluacion residentes (MIR 3 y MIR 4).
Organizacién guardias rurales.

Propuesta de nuevos nombramientos de tutores a Gerencia.
Incorporacidn nuevos R1 (Centros y tutores).

Rotaciones Internas y Externas.

Otras informaciones de interés.

Ruegos y preguntas.

Lectura y aprobacion acta anterior n2 62 de 17 de mayo 2022.
Informe del Presidente de la Subcomision de Enfermeria.
Evaluaciones R1 de Zonas l y Il.

Curso de tutores.

Rotaciones Internas y Externas.

Otras informaciones de interés. Ruegos y preguntas.

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga

Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es
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CD n.2 64

22 de septiembre de 2022

CD n.2 65 Extraordinaria
17 de octubre de 2022

1. Lecturay aprobacion acta anterior.

2. Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria. Salientes de
guardia enfermeria: propuesta de la Subcomision de Enfermeria.

3. Nuevos vocales de residentes y de tutores de la CD.

4. Resultados evaluacion R2 2022.

5. Envio Protocolos de supervisién de los residentes de AFyC para revision,

y actualizacién en su caso.

6. Planning de rotaciones de R1 HUVV: propuesta de los tutores de
hospital.

7. Préximos cursos de tutores.

Rotaciones Internas y Externas.

Otras informaciones de interés:

1. Plazas FSE para 2023.

2. Nuevo RD de formacidn transversal de especialistas en
formacion.

3. Res. Conj. Sec. Gen. de Invest. y Dir. Gral. Cuidados Sociosanit.
para ordenacién de formacién en adicc. de los especialistas en
formacion.

4. Renuncia residente MIR de 12 afio Zona Il.

10. Nuevas solicitudes de acreditacion CCSS.
11. Ruegosy preguntas.

L ®

Punto Unico. Solicitudes de acreditacién de Nuevos dispositivos Docentes de
la UDMAFyC Distrito Atencion Primaria Malaga Guadalhorce (CS Carlinda, CS
Churriana y CS La Luz). Aprobacion por la Comisidn de Docencia si procede.

2.6. REUNIONES CON DIRECCION-GERENCIA

“GRUPO DE TRABAJO PARA PROMOVER LA FIDELIZACION DE RESIDENTES CON
EL DSMG”.

Durante 2022 (noviembre) y a propuesta de la Direccion del DSMG, se puso en marcha un grupo
de trabajo, seguido de una Jornada de puesta en comun con los participantes, para promover
actuaciones que favorecieran la implicacion y en lo posible, la adherencia de los residentes con
el DSMG. La finalidad era detectar areas de mejora de todo su proceso formativo y de relacion
(incluso relacidn laboral futura) con el DSMG para incentivar en lo posible dicha adherencia.

Se constituyd un grupo de trabajo integrado por informadores clave de tutores, directores de
centros de salud y residentes que conjuntamente con el drea de Direccidon del DSMG y la Jefatura
de Estudios de la UDMAFyC de DSMG, trabajaron sobre los siguientes temas y con formato de
GRUPO DE DEBATE SEMIESTRUCTURADO, con los siguientes contenidos:

e Bloque 1. Formacion del especialista en medicina de familia en atencién primaria:
Abordaje general de situacion. El clima ambiental y profesional del centro como
determinante de la formacién. Moderador: Francisco J. Martos Gamiz. Director de salud.

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es
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e Bloque 2. LA SUPERVISION DE LA FORMACION: El papel del Tutor. El rol del director de
la UGC. La ordenacién de las guardias en AP. Moderador: Daniel Prados Torres. Jefe de
Estudios de la Unidad Docente.

e Bloque 3. EXPECTATIVAS LABORALES: La relacion contractual con el Sistema Sanitario:
actos preparatorios, informaciéon, contenido contractual. Moderador: José Luis de la
Fuente Madero: Responsable de Formacion, Investigacidn y Procesos de Acreditacion.

Tras la jornada se elabord un documento resumen que se aprobd por todos los asistentes y se
acordaron una serie de medidas que se han comenzado a implementar a partir de entonces.

3. ACREDITACIONES

3.1. Nuevas solicitudes de acreditaciones de centros en 2022

Durante el presente ejercicio se ha solicitado la acreditacion de tres nuevos centros de Salud
para formacidn especializada en AFyC en nuestra UDMAFyC, son los siguientes: La luz

e C.S. Carlinda

e C.S. Churriana

e CS.laluz

A la fecha del cierre de esta memoria, alin no tenemos la respuesta definitiva del Ministerio.

Se ha solicitado la ampliaciéon de 10 a 13 residentes de enfermeria de familia en las plazas
ofertadas.

3.2. Acuerdos docentes en vigor con otros centros

Actualmente tenemos en vigor los siguientes convenios con otros centros o dispositivos para
formacién de los MIR/EIR de AFyC en nuestro DSMG:

1. Con CUDECA/Centro de Cuidados del Cancer (Centro de Cuidados Paliativos)
2. Con 061 Centro Emergencias Sanitarias
3. Con HARE de Benalmadena

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es
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4. RESIDENTES

4.1. Puertas abiertas, acogida y despedida de residentes

4.1.1 Jornadas de Puertas Abiertas 2022

El 30 de marzo de 2022 se celebraron en el aula de formacién del Distrito Sanitario Malaga
Guadalhorce, las Jornadas de Puertas Abiertas para futuros residentes de Medicina y
Enfermeria de Familia en nuestra Unidad Docente.

La finalidad fue dar a conocer la estructura, organizacion de la formacidn especializada (Guia
Itinerario Formativo Tipo o GIFT de nuestra UDMAFyC), la relacién de CCSS acreditados y
disponibles para formacién especializada y la distribucién de las nuevas plazas MIR y EIR en
dichos centros que se iban a ofertar para los nuevos residentes. También se presentaron las
lineas estratégicas de investigacion en la UDMAFyC y las principales actividades docentes y de
investigacion para los residentes.

La celebracién se desarrollé en formato mixto: PRESENCIAL y ONLINE.

Tuvo lugar en el Aula de la planta baja del Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce, en C/Sevilla
n2 23, 29009-Malaga, en horario de 12:30h. a 14:30 h, con el siguiente programa:

. Bienvenida de la Direccion del Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce.

. Bienvenida de la Comisién de Docencia/lefatura de Estudios.

. La Formacion especializada en la UDMAFyC DS Malaga-Guadalhorce.

. La estructura y centros acreditados de la UDMAFyC DSMG

. El Programa de formacidn (GIFT de Medicina y GIFT de Enfermeria).

. Plazas ofertadas MIR/EIR en 2022 y distribucion de dichas plazas por CCSS.
. Lineas de Investigacion en la UDMAFyC de DS Malaga-Guadalhorce.

o U b T VO WN -

. Coloquio con asistentes.

4.1.2. Jornadas de despedida de residentes de la UDMAFyC
Distrito Malaga-Guadalhorce

Durante 2022, debido a la pandemia de la COVID-19, no se pudieron realizar las tradicionales
Jornadas anuales de despedida de residentes MIR de la UDMAFyC Distrito AP Malaga-
Guadalhorce.

4.1.3. Jornadas de despedida de los residentes de Enfermeria de
la UDMAFyC Distrito Malaga-Guadalhorce

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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Al ser éstos un menor numero, si pudimos celebrar la Jornada de despedida de los residentes
de Enfermeria, que tuvo lugar el viernes 23 de septiembre de 2022.

4.2. Rotaciones externas de nuestros residentes

4.2.1. Especialidades y destinos donde han ido a rotar nuestros
residentes

ROTACIONES SALIENTES MIR
UDMAFyC DSMG
ESPECIALIDADES/DESTINOS Rl R2 R3 R4 TOTAL
ECO VINALOPO 7
ECO LA PAZ MADRID 3
ECO H INFANTA LEONOR MADRID
ECO H LA PRINCCESA MADRID
ECO H ARNAU VALENCIA
ECO H ALICANTE 1
M. INTERNA CADIZ 1
ROT. RURAL PERU TAMBOGRANDE
ROT. RURAL HUESCA
ROT. RURAL PONTEVEDRA
AT. PRIMARIA LAS PALMAS 3
HOSPITAL INSULAR GRAN CANARIA 2
AT. PRIMARIA STA CRUZ TENERIFE 1 1
TOTAL - 10 22 1 33

ANO 2022

[N =N

RN R
NNBNRRRLRNERRLROS

ROTACIONES SALIENTES EIR
UDMAFyC DSMG
ESPECIALIDADES/DESTINOS R1 R2 TOTAL
HERIDAS AGS MALAGA ESTE- 1 1
AXARQUIA
COT HOSP. VIRGEN DE LAS NIEVES 1 1
TOTAL -2 2

ANO 2022

Especialidades optativas (Rotaciones internas) incluidas en los
PIF especificos de cada MIR

ESPECIALIDAD ZONA 12022 ZONA 11 2022
R1 R2 R3 R4 TOTAL R1 R2 R3 R4 TOTAL
ANESTESIA 1 2 1 4
RURAL 2 2
CARDIOLOGIA 2 2
CUDECA 2 2 4 3 7

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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DERMA
DIGESTIVO 1 1
ECO CIVIL

ORL

ENDOCRINO

M INTERNA

NEFROLOGIA 3 3
NEUMOLOGIA

NEUROLOGIA 2 2
OFTALMOLOGIA 1 1 2 1 3

PEDIATRIA

PREVENCION
SALUD

REUMATOLOGIA 1 1
RHB 5 5
SSYR 2 6 8 3 6 9
TRAUMA

URGENCIAS

UROLOGIA

TOTAL 1 4 6 11 13 2 14 10 50

4.2.2. Especialidades donde han venido a rotar y nimero de
residentes de otros centros

ROTACIONES ENTRANTES MIR

UDMAFyC DSMG ANO 2022

ESPECIALIDADES Rl R2 R3 R4 TOTAL
ROT. RURAL 5 5
AT. PRIMARIA 6 5 11
CUDECA 2 7 6 4 19
DERMATOLOGIA 2 2 4
EPES 061 1 1
NEUROLOGIA H. REGIONAL 1 1
OBS. URGENCIAS HUVV 9 2 11
PEDIATRIA C. SALUD 1 1
USSYR 1 1
TOTAL 8 14 24 8 54

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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ROTACIONES ENTRANTES EIR

UDMAFyC DSMG ANO 2022

ESPECIALIDADES RIL R2 TOTAL
AT. PRIMARIA 2 2
CIR. MENOR 1 1 2
Cos) 3
USSYR 4 4
HERIDAS 3 6 9
AT. MUJER 3 3
GESTORA CASOS 3 4 7
SALUD PUBLICA 1 1
NUTRICION HOSP. CIVIL 4 4
PIE DIABETICO HOSP. CIVIL 5 5
U. QUEMADOS H. REGIONAL 2 2
EPES 061 1 1
TOTAL 16 27 43

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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4.3. Evaluacion

4.3.1. Residentes de Primer afio (MIR-EIR). Zonas | y II-Guadalhorce

12
10

No se evalia

Insuficiente (3-<5)
Suficiente (5-<6)
Bueno (6-<8)

Muy bueno (8-<9,5)

Excelente (9,5-10)

SO N A~ O

—
<
=
S

N

Zona I1-Guadalhorce
EIR Zonas I-1I-Guad.

DExcelente (9,5-10) @Muy bueno (8-<9,5) OBueno (6-<8) OSuficiente (5-<6) WInsuficiente (3-<5) ONo se evalia

NOTAS

8%
2%

32%

= Excelente = Muy bueno Bueno Suficiente  m Insuficiente = No se Evalua

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es

19



Servicio Andaluz de Salud
Consejeria de Salud y Consumo

4.3.2. Residentes de Segundo afno (MIR-EIR). Zonas | y lI-Guadalhorce

20

15

10

No se evalia
Insuficiente (3-<5)
Suficiente (5-<6)
Bueno (6-<8)

Muy bueno (8-<9,5)
Excelente (9,5-10)

—
<
=
S

N

Zona II-Guadalhorce
EIR Zonas I-II-Guad.

DExcelente (9,5-10) @Muy bueno (8-<9,5) OBueno (6-<8) OSuficiente (5-<6) BInsuficiente (3-<5) ONo se evalia

NOTAS

= Excelente  m Muy bueno Bueno Suficiente  m Insuficiente m No se Evalla
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4.3.3. Residentes de Tercer aiio (MIR). Zonas | y lI-Guadalhorce

No se evalaa
Insuficiente (3-<5)
Suficiente (5-<6)
Bueno (6-<8)

Muy bueno (8-<9,5)

Excelente (9,5-10)

QN N QS N
ONPOOOOONI~OO O

—
<
=
g

N

Zona I1-Guadalhorce

DExcelente (9,5-10) @Muy bueno (8-<9,5) OBueno (6-<8) OSuficiente (5-<6) BInsuficiente (3-<5) ONo se evalia

NOTAS

91.8%

= Excelente = Muy bueno Bueno Suficiente  ® Insuficiente m No se Evalla
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4.3.4. Residentes de Cuarto ano (MIR). Zonas | y lI-Guadalhorce

20

15

10

No se evalia
Insuficiente (3-<5)
Suficiente (5-<6)
Bueno (6-<8)

Muy bueno (8-<9,5)

Excelente (9,5-10)

—
<
=
S

N

Zona I1-Guadalhorce

DOExcelente (9,5-10) @BMuy bueno (8-<9,5) OBueno (6-<8) OSuficiente (5-<6) BInsuficiente (3-<5) ONo se evalia

NOTAS

3

%

85.3%

= Excelente = Muy bueno Bueno Suficiente  m Insuficiente = No se Evalua

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es

22



Servicio Andaluz de Salud
Consejeria de Salud y Consumo

4.3.5. Residentes negativos recuperables y no recuperables

Durante la evaluacién de los residentes MIR de segundo afio se ha producido una evaluacién
negativa No Apto Recuperable.

El resto de residentes han sido aptos.

4.3.6. Incidencias de interés
Ninguna de interés.
4.4. Incidencias

4.4.1. Abandonos de especialidad

Se ha producido una renuncia en agosto de 2022 de un residente MIR de primer afio en el CS
Alhaurin de la Torre.

5. ACTIVIDADES FORMATIVAS
5.1. Sesiones organizadas por la CD

5.1.1. Pildoras Formativas Intercentros

En 2022 se han puesto en marcha en el dltimo trimestre del afio 2022. Se trata de una iniciativa
formativa que ha tenido una buena respuesta y a la que se le va a dar continuidad durante el
proximo afio. Consiste en una exposiciéon de un tema novedoso o de interés para los
profesionales de Atencién Primaria con una duracién de 30 a 45 minutos en horario de 14 a 15
horas, seguido de un pequefio debate (via online) con los asistentes la periodicidad de esta
actividad es quincenal.

De forma telematica se realiza una conexion desde un centro de salud anfitrion y se envia el
enlace para conectarse desde cualquier otro centro de salud (reunidos residentes y tutores en
el aula de formacién) o de forma individual para que llegue a todos los tutores, residentes y
centros de salud docentes. También participan los centros de salud no docentes que lo desean.
En este caso, la Unidad de Gestién de conocimiento se encarga de difundir el enlace.

Las sesiones se graban y posteriormente se da difusidn de los enlaces donde pueden consultarse
por los interesados que no hubieran podido asistir.

Se relacionan a continuacion, las presentadas en 2022:

e Pildora 1. La Consulta del Médico de Familia: Quejas y Demandas. José Ramdn Boxo.
https://vimeo.com/765601783/db262c98d2

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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Noticia relacionada: https://web.sas.junta-andalucia.es/servicioandaluzdesalud/todas-

noticia/la-unidad-docente-del-distrito-sanitario-malaga-valle-del-guadalhorce-refuerza-la-

formacion-de-sus

e Pildora 2. Eutanasial Miguel Melguizo Jiménez.
https://vimeo.com/781079389/fce294c3ba

e Pildora 3. Eutanasia Il Elena Hernandez y M2 Jesus Torrubia.
https://vimeo.com/781075646/0059e05764

5.1.2. Club de Revistas ABE

Nuestra unidad Docente, viene organizando Sesiones de Atencién Cinica Basada en la Evidencia
desde la aparicion de la MBE como disciplina en el ambito de las ciencias de la salud (1996). Se
han mantenido con una periodicidad de 1 mensual para residentes MIR de la Zona | (Monitora
M. Teresa Carrion de la Fuente), residentes MIR de la Zona Il y residentes de Enfermeria
(Monitora Francisca Leiva Ferndndez). En estos ultimos asisten de forma continuada los EIR de
las unidades docentes de Axarquia y Costa del Sol. Durante el primer semestre se hicieron
mediante conexidn telematica de todos los participantes y en el Ultimo trimestre se comenzo el
formato presencial.

5.2. Cursos organizados por la CD

En la tabla se muestra un listado de las actividades formativas que se han planificado durante el

periodo.
Introduccién Atencion Familiar y Comunitaria R1 MIR/EIR Presencial/12h
Curso de Atencion Familiar R1 MIR/EIR Presencial/4h
Curso de Atenciéon Comunitaria R1 MIR/EIR Presencial/4h
Curso de Radiologia Basica R1 MIR Presencial/4h
Taller Atencion Basada en la evidencia R1 MIR/EIR Presencial/8h
Taller de Reanimacidn Cardio-Pulmonar RCP para R2 EIR Presencial/9h
EIR 2
Entrevista Clinica Basica R1 MIR/EIR Presencial/8h
Entrevista Clinica Avanzada R3 MIR, R2 Online/40h

EIR
Curso basico de Elaboracion de un Protocolo de

- R2 MIR/EIR Online/22h
Investigacion

Puesta en marcha de un proyecto de Investigacion R3 MIR Online/12h

Curso basico de Escritura Cientifica R3 MIR Online/10h

Taller de Antibioterapia R2 MIR Presencial/4h

Taller de Anticoagulacion Oral R3 MIR, R2 Presencial/4h
EIR

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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Taller Planificacién Familiar

Taller Incapacidad Temporal y otras prestaciones de
la SS

Taller de Garantia de Calidad Asistencial

Taller de Garantia de Calidad Asistencial

Valoracion sistematica inicial del paciente con
trauma grave

Curso de Ventanilla Electrénica (VEC)

Curso de Alcoholismo y otras adicciones

Curso de Atencidn al parto extrahospitalario
Lectura sistematizada de Electrocardiograma
Formacidn basica para tutores de AFyC. 12 Edicién
junio

Formacidn basica para tutores de AFyC. 22 Edicién
octubre

R4 MIR
R3 MIR

R3 MIR

R4 MIR

R4 MIR, R2
EIR

R4 MIR, R2
EIR

R4 MIR

R2 EIR
R1/R2 EIR
Tutores

Tutores

Presencial/5h
Online/5h

Presencial/4h
Presencial/4h
Presencial/4h
Presencial/4h
Presencial/4h
Presencial/6h

Presencial/6h
Presencial/30h

Presencial/30h

5.3. Simulacidn si hubiere

En nuestro ambito (Medicina y Enfermeria de Familia), tan solo se ha utilizado la simulacién en
los cursos y talleres de RCP, habiéndose empleado para ello los maniquies del DS Malaga

Guadalhorce y/o de EPES-061.
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5.4. Actividades investigadoras e innovadoras

Memoria de Investigacion 2022

Resumen de las principales actividades de investigacion en los que han participado los miembros
del Area de Coordinacién/Jefatura de Estudios y produccién cientifica relacionada con la
formacién especializada en los centros de la UDMAFyC Distrito Malaga-Guadalhorce.

Cabe destacar la linea de colaboracién con la formacion de Grado de la Facultad de medicinay
con los programas de doctorado en Biomedicina y en Ciencias de la salud de la UMA, que nos
esta permitiendo dar a conocer el trabajo de investigacion en Atencién Primaria a alumnos de
Medicina a través de los Trabajos de Fin de Grado (TFG), asi como incorporar cada afio nuevos
doctores en el conjunto de nuestros tutores y tutoras acreditados y de residentes.

El grupo de investigacién de IBIMA C-08 junto con el grupo asociado CA-15 “Farmaco economia:
Evaluacion Clinica y Econdmica de Medicamentos y Cuidados Paliativos”, ambos pertenecientes
al area 3 del Instituto de Investigacion Biomédica de Malaga (IBIMA), es un grupo consolidado
desde 2018. Esta liderado por el Jefe de Estudios de la UDMAFyC y en él participan como
investigadores, profesionales de la UDMAFyC “Distrito Atencidon Primaria Malaga-
Guadalhorce”, de la Universidad de Malaga (UMA), del Hospital Virgen de la Victoria, y en calidad
de investigadores clinicos, profesionales de diversos centros de salud del Distrito Sanitario
Malaga-Guadalhorce, de las dreas sanitarias Mdlaga-Este Axarquia y Norte de Malaga, Distrito
Sanitario Camas (Sevilla), y Distrito Sanitario Cérdoba Sur (Cdérdoba).

En la actualidad, dos miembros de la UDMAFyC pertenecen a la “Red de Investigaciéon en
Cronicidad, Atencién Primaria y Promocion de la Salud (RICAPPS)” (Expediente
RD21/0016/0016). El proyecto esta financiado por el Instituto de Salud Carlos Ill con fondos de
la Unién Europea — Next Generation EU, en el marco de las Redes de Investigacién Cooperativa
Orientadas a Resultados en Salud (RICORS) de la convocatoria 2021 de la Accidn Estratégica en
Salud 2017-2020. También se mantiene la participacion en la red del PAIDI.

Las principales lineas de investigacidn activas, lideradas o en colaboracién, del grupo son:

01. Investigacion en Multimorbilidad y Polimedicacién en Atencién Primaria (Proyectos
del MULTIPAP Study y Proyecto MM-SNS). www.multipap.es

02. Investigacion sobre resultados en salud (adherencia al tratamiento, calidad de vida,
funcién pulmonar), construccién y validacion de un cuestionario para evaluar las
creencias sobre el tratamiento con inhaladores y el modelo mental de enfermedad de
los pacientes con EPOC en nuestro medio.

03. Identificacién de barreras, facilitadores y soluciones tecnoldgicas para el abordaje
de la Adherencia al tratamiento (https://enableadherence.eu)

04. Desarrollo de la herramienta IDC-Pal: Instrumento Diagnostico de la Complejidad en
Cuidados Paliativos (CP) en un modelo de atencidon compartida.

05. Desarrollo de un Plan de Cuidados multidisciplinar en los ultimos dias de vida

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
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06. Validacion al espaiiol del: “Palliative Care Knowledge test”, un test evaluador de la
formacién en CP.

07. Investigacion en Sedacidn paliativa.
08. Validacion Guia de conversacion de enfermedades graves
09. Investigacidon en voluntariado de Cuidados Paliativos
Se puede obtener informacidn mas detallada de estos proyectos en el siguiente link del IBIMA:

Evaluacion clinica y econdmica de medicamentos y cuidados paliativos

ENABLE
Training School

2-4, 2022 Malaga, Spai

‘Yusuf Hamied Center. Cudeca Institute.

European Netw
to Advanced Be
practices &
technology

on medication
adherencE

lagement Commite
Grr H,

Reunidn Internacional sobre Adherencia organizada en centro YUSUF/CUDECA en mayo de
2022
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A continuaciodn, se resume la produccién cientifica mas relevante de este periodo, en relacién
con las lineas:
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5.4.1. Lineas de Investigacion

Linea de Proyecto de Estado a Produccion cientifica Produccion cientifica Tesis Doctorales (2022) TFM (2022) TFG (2021-22)
Investigacidon | Investigacion 31/12/2022 | (2022).Congresos (2022).Publicaciones
01. MM MULTIPAP PI Cerrado How to Improve Healthcare for Intervenciones formativas ¢Existen desigualdades de
15/00996 Patients with Multimorbidity and en Multimorbilidad para género en el estado de
Polypharmacy in Primary Care: A profesionales de la salud: salud y bienestar de los
Pragmatic Cluster-Randomized eMULTIPAP. pacientes con
Clinical Trial of the MULTIPAP multimorbilidad y
Intervention. En curso polimedicacidn en
https://doi.org/10.3390/jpm120507 Identificacion de Andalucia?
22 necesidades formativas de Multimorbilidad en
Sex differences in social support los prc.)fesio'nalesj, de Atencién Primaria:
perceived by polymedicated older Atencion Primaria en el impacto del entorno en
adults with multimorbidity. multimorbilidad mediante los pacientes
MULTIPAP study. encuesta. o
https://doi.org/10.1371/journal.po En curso Finalizados. Curso 2021-22
ne.0268218
MULTIPAP Activo. En Effectiveness of the MULTIPAP Plus | Adherencia al tratamiento
PLUS PI fase de intervention in youngest-old en pacientes con
18/01812 Reclutamien patients with multimorbidity and Multimorbilidad y
to polypharmacy aimed at improving Polimedicacidn

prescribing practices in primary
care: study protocol of a cluster
randomized trial.
https://doi.org/10.1186/s13063-
022-06293-x

En curso
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MM-SNS PI Activo. En
22/01651 fase de
Desarrollo
02. EPOC Efectividad de una
intervencién educativa
sobre técnicas de
inhalacién en profesionales
sanitarios. Estudio Prof-
EPOC.
En curso
Efectividad de una
intervencion educativa para
mejorar la técnica de
inhalacién en pacientes con
EPOC. Estudio TIEPOC
En curso
La enfermedad pulmonar
obstructiva crénica en
Internet. Modelo mental de
la enfermedad y adherencia
terapéutica.
En curso
03. COST- Red Europea para Developing a medication adherence
ENABLE Avanzar en las Mejores | technologies repository: proposed
Practicas y la structure and protocol for an online
Tecnologia
relacionadas con la
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Adherencia al real-time Delphi study.
Tratamiento (ENABLE). | doi:10.1136/bmjopen-2021-059674
Congreso semFYC

palma de Mallorca Reimbursed medication adherence

2021 enhancing interventions in 12
European countries: Current state
Una experiencia of the art and future challenges. DOI

europea: participacién | 10.3389/fphar.2022.944829
en la Accion COST
ENABLE con 39 paises

Congreso Samfyc
Sevilla 2021

04 IDC-Pal La complejidad en
Cuidados Paliativos en
Atencién Primaria.
Evaluacion del uso de la
herramienta de diagndstico
y clasificacion de la
complejidad, IDC-Pal.

En curso

El diagndstico de la
complejidad en cuidados
paliativos. Validacidon de la
version corta de la
herramienta IDC-PAL en
poblacion adulta en AP.

En curso
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05 CUIDAR Validacién y evaluacion del
Plan Cui-DAR CUDECA en
personas en situacion de
ultimos dias frente a la
atencién convencional.

En curso
06.Validacié Conocimiento de Cuidados
n “PCKT“ Paliativos en el nivel basico

de atencion sanitaria.
Validacién de una
herramienta.

07.Sedacion Estudio descriptivo sobre la
paliativa caracterizacion de los
pacientes atendidos por un
equipo especializado de
cuidados paliativos:
Valoracion del nivel de
complejidad y anadlisis de
sus posibles factores
determinantes.

Defensa: 18 febrero 2022.
Universidad de Malaga

08 SICG Validacién y adaptacidn
transcultural de la Guia de
Conversacion dificil en
enfermedad grave

En curso
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09 Permanencia de los
Voluntariad voluntarios en programas
de Cuidados Paliativos.
Factores relacionados

[0}

En curso

Evaluacién de la
implementacion de un
programa de Voluntariado
Tecnoldgico en Cuidados
Paliativos: Programa ITV-
Pal.

En curso

Docencia

Otras Proyecto CAL- Calidad de vida en

ICAP pacientes con insuficiencia
cardiaca en atencion
primaria (CAL-ICAP).
https://doi.orq/10.58722/n
ure.v20i122.2350
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6. OTROS ASPECTOS A DESTACAR

2022, ha sido un afio en el que hemos tenido ocasidn de comenzar y desarrollar tres proyectos formativos
de gran interés para nuestros residentes:

1. La ya resefada actividad denominada “pildoras docentes intercentros” como espacio de debate
entre nuestros CS acreditados que, contando con diversos recursos docentes y profesionales
internos y externos de nuestro DSMG, nos esta permitiendo actualizar temas de interés de nuestros
profesionales, en relacion con sus actividades clinicas o relacionadas y con aspectos novedosos que
deben desarrollar los profesionales de AP.

2. Elaboracién de diferentes materiales online para cursos y talleres con residentes que se podran
utilizar en el futuro como complemento de las actividades formativas presenciales, permitiéndonos
de esta forma un mejor aprovechamiento por los residentes que podran organizarse las actividades
en funcidn de su disponibilidad horaria.

7. OBJETIVOS ANO 2023

Para este afio 2023, aparte de continuar las lineas de trabajo ya descritas, hemos decidido plantear a
nuestra Comision de Docencia, el desarrollo de los siguientes nuevos objetivos:

a. Acreditaciones de nuevos Centros de Salud del DSMG para integrarse en la Unidad
Docente: En la actualidad, hay tres CCSS del Distrito Sanitario Mdlaga Guadalhorce: CS
Carlinda, CS Churrianay CS La Luz, para los que se ha solicitado acreditacion para formacion
especializada, que estan pendientes de resolucién por el Ministerio de Sanidad. Una vez
que tengamos respuesta positiva, desarrollaremos su entramado docente para
incorporarlos a la formacion MIR (andlisis de sus infraestructuras docentes, autorizacién y
formacién de nuevos tutores para medicina y enfermeria, etc.)

b. Tutores Clinicos: Continuar el plan para acreditar tutores clinicos de estudiantes de
medicina, a partir de las negociaciones iniciadas con el Decano de la UMA, con el apoyo de
la Unidad de Gestién del Conocimiento para que algunos residentes de 32 y 42 afio puedan
desempenar tareas como tutores clinicos de estudiantes de medicina y, de esa forma
desarrollar su papel docente, también durante su etapa formativa, tal y como recomienda
el POE de MFyC.

c. Adicciones (convenio y formacion): la resolucidn conjunta de la Secretaria General de
Investigacion Desarrollo e Innovacidn de la Salud y de la Direccion General de cuidados
socio-sanitarios de la Consejeria de Salud y Familias de 1 de junio de 2022, establece la
necesidad de realizar un convenio de colaboraciény un programa docente con una entidad
en la que se atiendan adicciones y/o toxicomanias para completar la formacion de nuestros
residentes, dando respuesta a esta necesidad formativa recogida en el POE.

d. Consolidar y mantener las pildoras Intercentros de Salud como estrategia formativa y de
revisiones periddicas de temas de interés docente y estrategia de coordinacion de los
tutores y EIR/MIR de los diferentes CCSS acreditados.

e. Actualizar la formaciéon en Salud Mental Se ha comenzado a revisar e implementar
actividades que desarrollan con los ESM para mejorar la eficiencia y contenidos de
formacién en SM (incluyendo nuevas actividades internas y externas con los Equipos de
Salud Mental comunitaria).
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f. Mantener la linea de formaciéon y entrenamiento de tutores mediante actividades
especificas organizadas por la UDMAFyC que complementen y desarrollen otras estrategias
formativas de la Consejeria de Salud:

i. Realizar una base de datos de actividades docentes realizadas por los tutores de
AFyC para seguimiento
ii. Continuar con la oferta anual de cursos y talleres de tutores para 2023.

g. Mantener las lineas de investigacion en curso, nacionales e internacionales

h. iniciar la cohorte sobre multimorbilidad en el SNS.

i. Desarrollar una nueva linea formativa en Salud Comunitaria para residentes y tutores
interesados.

j. Ofertar formacién en MULTIMORBILIDAD y POLIMEDICACION a través del curso online
e-MULTIPAP para desarrollar estas nuevas competencias en AFYC

k. Revisary actualizar Plan de Calidad UDMAFYC.

C/ Sevilla 23, 52 planta. 29009 Malaga
Teléf. 951 031417 E.mail juand.prados.sspa@juntadeandalucia.es 35




Servicio Andaluz de Salud
Consejeria de Salud y Consumo




