MEMORIA ANUAL COMISION
DE DOCENCIA UDMAFYC
2024

Distrito AP Mdlaga-Guadalhorce
C/Sevilla 23, 5% planta
29009 Mdlaga




INTRODUCCION

- Esta memoria, que se presenta en nombre de la Comision de Docencia (CD) de la UDMAFyC de Distrito Sanitario Malaga/Guadalhorce (DSMG), resume las principales actividades desarrolladas desde
enero a diciembre de 2024.

- El resumen de contenidos incluye:

- La estructura y organizacion de la UDMAFyC de Distrito Sanitario de Atencién Primaria (AP) Mdlaga-Guadalhorce con todos sus centros infegrados o conveniados (Centros de Salud, Hospitales, CHARES,
Equipos de Salud Mental, DCCU, EPES y Fundacién CUDECA).

- La Comision de Docencia, la Subcomision de Enfermeria de la UDMAFyC vy los principales asuntos tratados durante 2024.

- Las Zonas acreditadas de la UDMAFyC y los residentes gestionados por cada una ellas en 2024.

- Los cursos, talleres y trabajos de campo realizados por los residentes en formacion.

- Las actividades realizadas para desarrollar las competencias de los tutores de Ia Unidad y las actividades externas desarrolladas con ofras Instituciones Docentes.

- Las actividades intercentros (“pildoras docentes intercentros”).Una actividad de interconexion y debate docente llevadas a cabo en los CCSS acreditados y con invitacién al resto.

ctividades realizadas como Unidad de Apoyo Provincial en Mdlaga o ofras UDMAFyC acreditadas.
as rotaciones que realizan otras especialidades médicas de Mdlaga en los centros de salud de la UDMAFyC de DSMG.
Las rotaciones externas realizadas por nuestros residentes y las rotaciones internas que hemos recibido de ofras UDMAFyC.

Las principales actividades de investigacion promovidas y desarrolladas desde la UDMAFyC.

El resumen de resultados de |las evaluaciones anuales de los residentes.

En la organizacién de estas actividades han participado (aparte de todos los miembros de la Jefatura de Estudios), nuestra Comisién de Docencia, la Subcomision de Enfermeria, presidida por D. José
Angel Fuentes Ruiz, junto con los tutores de esta UDMAFyC y ofros colaboradores docentes. A fodos ellos agradezco y quiero reconocer la importante labor desarrollada para proporcionar una
formacién especializada en AFyC de alta calidad.

Agradezco muy especialmente a las técnicas de la UD (Francisca Leiva y M? Teresa Carridn) por su excelente trabajo para poder desarrollar actividades de investigacion con los residentes vy la
supervision de sus frabajos de campo que, junto con las rotaciones y la supervision individualizada de los tutores permiten un aprendizaje y personal suficiente de las competencias exigidas en los
Programas Formativos.

También quiero felicitar a las Secretarias de la UD Inmaculada Martin Gonzdlez y Elena Morales Siles (Inma y Elena) su gran implicacion en el desarrollo de todas las actividades que se describen en esta
memoria.

D. Juan Pablo Garcia Paine
Jefe de Estudios y presidente de la Comision de Docencia

UDMAFyC Distrito AP Mdlaga-Guadalhorce



1. COMISION DE DOCENCIA

» | OCALIZACION E INFRAESTRUCTURA

= UNIDADES DOCENTES Y RESIDENTES TOTALES QUE GESTIONA

» COMPOSICION DE LA COMISION DE DOCENCIA ACTUALIZADA
» REUNIONES DE LA COMISION DE DOCENCIA

= REUNIONES CON LA DIRECCION GERENCIA




LOCALIZACION E INFRAESTRUCTURA




UNIDAD DOCENTE

Jefe de Estudios Dr. Juan Pablo Garcia Paine jpablo.garcia.sspa@juntadeandalucia.es

Dra. Francisca Leiva Ferndndez

Dru- Mn Te'esa ca"ién de Iu Fueme _

Técnicos de Salud

Pte. Subcomisién

Enfermeria D. José Angel Fuentes Ruiz jangel.fuentes.sspa@juntadeandalucia.es

D. Inmaculada Martin Gonzdlez

Dn- Elenu Mo'ule! S“es _

Secretaria




RESIDENTES MIR TOTALES UNIDAD DOCENTE 2024

UDMAFYC D.
GUAA“S;’:I:;; cE :;?:;:gf CENTRO DE SALUD (20:::-23) (20532-27) (20:23-26) (20514 -25) OBSERVACIONES
ALAMEDA-PERCHEL 3 2 2 2
CARLINDA 1 0 0 0
CIUDAD JARDIN 1 2 2 2
EL PALO 2 3 1 1
LIMONAR 1 2 2 2
HOSPITAL REGIONAL MIRAFLORES 1 0 1 2 * PRORROGA
ZONAI DE MALAGA
NUEVA MALAGA 2 2 2 0
PALMA-PALMILLA 3 2 2 3
PUERTO DE LA TORRE 1 1 1 2
RINCON DE LA VICTORIA 2 2 2 3
TRINIDAD-JESUS CAUTIVO 2 1 2 2

VICTORIA 2 3 3 4* *PRORROGA




RESIDENTES MIR TOTALES UNIDAD DOCENTE 2024

UDMAFYC D. MALAGA- HOSPITAL DE R1 R2 R3 R4
GUADALHORCE REFERENCIA CENTRO DE SALUD (2024-28)  (2023-27)  (2022-26) (2021-25) OBSERVACIONES
CARRANQUE 1 1 0 2
CHURRIANA 2 0 0 0
DELICIAS 2 2 1 3
CRUZ DE HUMILLADERO 2 2 0 0
EL CONSUL 1 1 1 0
HOSPITAL
UNIVERSITARIO
LA LUZ 1 0 0 0
LONALI VIRGEN DE LA
VICTORIA PORTADA ALTA 0 0 1 ]
PUERTA BLANCA 2 1 2 3
SAN ANDRES-TORCAL 1 1 2 1
COLONIA STA. INES- : : 5 :
TEATINOS
TIRO PICHON 1 2 0 2
ALHAURIN DE LA TORRE 1 1 1 0 *RENUNCIA
HOSPITAL
ZONA UNIVERSITARIO ALHAURIN EL GRANDE 0 1 2 2
VALLE DEL
VIRGEN DE LA
GUADALHORCE VICTORIA CARTAMA ESTACION 1 2 2 0
COIN 2 2 2 3

TOTAL 39 37 36 42




RESIDENTES EIR TOTALES 2024

UDMAFYC D. MALAGA- HOSPITAL DE REFERENCIA

GUADALHOCE
HOSPITAL REGIONAL
JONA | DE MALAGA
TENA HOSPITAL UNIVERSITARIO

VIRGEN DE LA VICTORIA

HOSPITAL UNIVERSITARIO

ZONA VIRGEN DE LA VICTORIA
V. GUADALHORCE

CENTRO DE SALUD

CIUDAD JARDIN

EL PALO

LIMONAR

NUEVA MALAGA

PALMA PALMILLA

PUERTO TORRE

TRINIDAD

VICTORIA

CARRANQUE

CRUZ HUMILLADERO

DELICIAS

EL CONSUL

CHURRIANA

ALHAURIN TORRE

ALHAURIN EL GRANDE

CARTAMA ESTACION

COIN

TOTAL

R1
(2024-26)

1

1

R2
(2023-25)

2

1

OBSERVACIONES



COMPQOSICION DE LA COMISION DE
DOCENCIA

Vocales

Secretarias °

1.

= @

20.

21.

D.° Inmaculada Martin Gon

D. José Angel Fuentes
Ruiz

D. José Luis de la Fuente
Madero

D. Javier Muioz Bono

D. Fernando Cabrera
Bueno

D.? Maribel Castillo Trujillo

D.? Fuensanta Casas
Galdn

D. Sergio Fons Canizares

D. Miguel Dominguez
Santaella

D. José Maria Sdnchez
Rivas

D® M@ José Tijeras Ubeda
D.® Carmen Luque Lépez

D. Antonio Enrique
Aragonés Dominguez

. D Natalia Vertedor Pérez

D.? M Teresa Carrién de la
Fuente

D.? Francisca Leiva
Ferndndez

D° Isabel Maria Moreno
Zafra

D® Marina Pérez Fagundo

D¢ Paula Merino Barriuso

D. Antonio Ferndndez
Rosillo

D. Javier Galdn Gémez

D¢, Cristina Gdlvez Garcia

Jefe de Estudios UDMAFyC Distrito AP

Mdlaga-Guadalhorce

Presidente de la Subcomision de
Enfermeria UDMAFyC Distrito AP
Mdlaga-Guadalhorce

Designado por Distrito Sanitario
Mdlaga-Guadalhorce

Jefe de Estudios Hospital Regional
Universitario Mdalaga (Carlos Haya)
Jefe de Estudios del HU Virgen de la
Victoria

Tutora Hospital Regional Universitario
Madlaga

Tutora Hospital Universitario Virgen de
la Victoria

Tutor representante de la formacién
en Centros de Salud de MFyC Zona |
Tutor representante de la formacion
en Centros de Salud de MFyC Zona |
Tutor representante de la formacién
en Centros de Salud de MFyC Zona Il
Tutora representante de la formacién
en Centros de Salud de MFyC Zona Il
Tutora representante de CCSS rurales
Distrito Mdlaga-Guadalhorce

Tutor representante de los tutores de
Enfermeria AFyC

Tutora representante de los tutores de
Enfermeria AFyC

Técnico UDMAFyC Mdlaga Zona |

Técnico UDMAFyC Mdlaga Zona Il

Representante MIR de 3°y 4° aho
Zona l

Representante MIR de 3¢ y 4° ano
Zonalll

Representante MIR de 1°y 2° aho
Zona |

Representante MIR de 1°y 2° aio
Zona ll

Representante EIR de 2° aho.

Representante EIR de 1° aio.

dlez / D.° Elena Morales Siles



SUBCOMISION DE ENFERMERIA

Nombre y Apellidos

D. José Angel Fuentes Ruiz Presidente

D°. Soledad Luna Galveno Coordinadora rotaciones hospitalarias

Todos los tutores autorizados en el

i Vocales Tutores de Enfermeria
momento de la convocatoria




» REUNIONES DE LA COMISION DE DOCENCIA

CDn.°72

15 de Febrero de 2024 (ANEXO 1)

ORDEN DEL DIA

. Lectura y aprobacién del acta anterior.

. Informe del Presidente de la Subcomision de Enfermeria.
. Presentacién del nuevo vocal tutores EIR.

. Situacién de tutores hospitalarios.

. Revision de criterios para la asignacion MIR/EIR 2024.

. Rotaciones externas y rotaciones optativas.

. Revision de PNT pendientes.

. Otras informaciones de interés.

. Ruegos y preguntase



CDn.°73

11 de abril de 2024 (ANEXO 1)

Lectura y aprobacién del acta anterior.

Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.

Jornadas de puertas abiertas.

Reuniones tutores hospitalarios, comisién de tutores por zonas y centros de salud.
Incorporacién EIR/MIR mayo 24 oferta de tutores.

Recordatorio de dias malosos y solicitud de permisos. Apercibimientos.
Solicitudes de autorizacion de tutores.

Curso de tutores.

Rotaciones externas y rotaciones optativas.

Revisidn de PNT pendientes.

Guardias verano 2024.

Ofras informaciones de interés.

Ruegos y preguntas.

CDn.°74

16 de mayo de 2024 (ANEXO III)

Lectura y aprobacién del acta anterior.

Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.

Incorporacién EIR/MIR mayo 24.

Resultados de evaluacién mayo 2024.

Plan Docente. Curso de tutores cambio de fecha. Cursos R1 inicio en mayo 2024.
Rotaciones Externas. Entrantes y Salientes.

Planificacién guardias AP y Hospital Verano 2024.

Ofras informaciones de interés.

Ruegos y preguntas.




CDn.°75

14 de Julio de 2024 (ANEXO 1V)

CDn.°76

19 de Septiembre de 2024 (ANEXO V)

Lectura y aprobacién del acta anterior.

Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.
Resultados de evaluacién julio 2024.

Rotaciones Externas. Entrantes y Salientes.

Renovacion de miembros de la CD.

Oftras informaciones de interés.

Ruegos y preguntas e

Lectura y aprobacién del acta anterior.

Presentacion de los nuevos miembros de la Comisién de Docencia.
Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.

Resultados de evaluacién septiembre 2024.

Novedades Acreditacién: nuevos criterios y nueva plataforma ODISEA.
Nuevas solicitudes Centros Acreditar.

Rotaciones externas: informacién y nuevos plazos.

Rotaciones Pediatria.

Rotaciones CUDECA.

Oftras informaciones de interés.

Ruegos y preguntas.




Lectura y aprobacién del acta anterior.

Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.
Rectificacion de nota evaluacién septiembre 2024.
Nuevas solicitudes de autorizacién de tutores.

Plan Docente. Cursos SVA. Curso de Ecogrdfia Clinica.

Cbn°77 . Cuadrantes de residentes de primer afo.

29 de octubre de 2024 (ANEXO VI) . Incidencias tras el movimiento de profesionales.

Nueva representante de residentes en la Comisién de Docencia Hospital Virgen de la Victoria.
Rotaciones internas y externas. Ofras solicitudes.

Oftras informaciones de interés. Acuerdo Recursos Humanos Ministerio de Sanidad. Reunién con pediatria. Reunién
CUDECA.

Ruegos y preguntas.

Lectura y aprobacién del acta anterior.

Presentacion nueva Vocal Tutora MIR Rural

Informe del Presidente de la Subcomisién de Enfermeria.

Grupo trabajo nuevo POE MFyC y Nuevos criterios acreditacion UDMAFyC.
Plan Docente 2025.

Cbhn°78 Cuadrantes de residentes de primer ano.

12 de diciembre de 2024 (ANEXO VII) . Autorizacién de nuevos tutores.

Rotaciones internas y externas. Ofras solicitudes.

Aprobacién nuevos Procedimientos Normalizados de Trabajo (PNT)

Ofras informaciones de interés.

Ruegos y preguntas.




REUNIONES CON DIRECCION
GERENCIA

Febrero: Reunion con los coordinadores
de los CS para explicar proyectos de
investigacion y funcionamiento de la UD

Marzo: reunion confrato programa

Abril: reuniones con fodos los Directores
de las UGC’s

Mayo: reunion sobre el acto Unico que se
le proponia a los residentes

Septiembre: evaluacion guardias



2.ACREDITACIONES

» NUEVAS ACREDITACIONES DE UD, INCREMENTOS DE CAPACIDAD DOCENTE,
DISPOSITIVOS

» ACUERDOS DOCENTES EN VIGOR CON OTROS CENTROS




NUEVAS ACREDITACIONES DE UD

Durante el presente ejercicio se ha solicitado la acreditacion, para
formacion especializada en AFyC en nuestra UDMAFyC., del
centro de Salud de Campanillas, encontrdndose pendiente de
resolucion por el Ministerio de Sanidad, lo que viene a completar
nuestra oferta alos 27 centros de salud ya acreditados.



ACUERDOS DOCENTES EN VIGOR
CON OTROS CENTROS

Actualmente tenemos en vigor los siguientes convenios con ofros
centros o dispositivos para formacion de los MIR/EIR de AFyC en nuestro
DSMG:

Con CUDECA/Centro de Cuidados del Cancer (Centro de Cuidados
Paliativos)

Equipo provincial de Inspeccién, perteneciente a la Delegacion
territorial en Mdlaga de la Consejeria de Salud y Consumo.



3. RESIDENTES

» PUERTAS ABIERTAS, ACOGIDA Y DESPEDIDA DE RESIDENTES
» ROTACIONES EXTERNAS

» EVALUACION

» |[NCIDENCIAS




PUERTAS ABIERTAS, ACOGIDA'Y
DESPEDIDA DE RESIDENTES

PROGRAMAS
PREMIOS

El 2 de abril de 2024 se celebraron en el aula de formacién del Distrito Sanitario Mdlaga Guadalhorce, las
Jornadas de Puertas Abiertas para futuros residentes de Medicina y Enfermeria de Familia en nuestra Unidad
Docente.

La finalidad fue dar a conocer la estructura, organizacién de la formacion especializada (Guia lfinerario
Formativo Tipo o GIFT de nuestra UDMAFyC), la relacién de CCSS acreditados y disponibles para formacion
especializada y la distribucidn de las nuevas plazas MIR y EIR en dichos centros que se iban a ofertar para los
nuevos residentes. También se presentaron las lineas estratégicas de investigacion en la UDMAFyC vy las
principales actividades docentes y de investigacion para los residentes.

La celebracion se desarrolld en formato mixto: PRESENCIAL y ONLINE.

Tuvo lugar en el Aula de la planta baja del Distrito Sanitario Mdlaga-Guadalhorce, en C/Sevilla n° 23, 29009-
Mdlaga, en horario de 10 h. a 12 h, con el siguiente programa:

. Bienvenida de la Direccién del Distrito Sanitario Mdlaga-Guadalhorce.

2. Bienvenida de la Comision de Docencia/Jefatura de Estudios.

3. La Formacién especializada en la UDMAFyC DS Mdlaga-Guadalhorce.

a. La estructura y centros acreditados de la UDMAFyC DSMG

b. El Programa de formacion (GIFT de Medicina y GIFT de Enfermeria).

4. Plazas ofertadas MIR/EIR en 2024 y distribucién de dichas plazas por CCSS.
5. Lineas de Investigacion en la UDMAFyC de DS Mdlaga-Guadalhorce.

6. Coloquio con asistentes.



- La incorporacién de los nuevos residentes MIR/EIR tuvo lugar el 7 de mayo de 2024, en la
sede del Instituto Andaluz de Deportes de Mdlaga.

INCORPORACION =  Orden del dia:

1. Control de Asistencia y recogida de informacién.

2. Acto Institucional y Presentacion UDMAFyC Distrito AP Mdlaga Guadalhorce.

38 Eleccion de Hospital, Centro de Salud y Tutor.

4. iBIENVENIDOS!




DESPEDIDA DE RESIDENTES

El 19 de septiembre de 2027 se celebrd la jornada de despedida
de todos los residentes MIR de la provincia, que se organizé por el
Colegio Oficial de Médicos de Mdlaga, en las que participaron los
residentes de familia de la UD Distrito de AP Mdlaga Guadalhorce.

lgualmente se celebrd la Jornada de despedida de los residentes
de Enfermeria, que tuvo lugar el viernes 27 de mayo de 2024, en el
Colegio de Enfermeria de Mdlaga.



ROTACIONES EXTERNAS

ESPECIALIDDES Y DESTINOS DONDE
HAN IDO A ROTAR NUESTROS
RESIDENTES

ESPECIALIDADES DONDE HAN VENIDO
A ROTAR DE OTROS CENTROS

ESTANCIAS FORMATIVAS



ESPECIALIDADES DONDE HAN VENIDO A ROTAR Y NUMERO DE MIR DE OTROS CENTROS 2024

ROTACIONES ENTRANTES MIR
UDMAFyC DSMG
ESPECIALIDADES R2 R3 R4

ROT. RURAL 2 1
AT. PRIMARIA 3 8 2

AT. PRIMARIA COMUNITARIA 1

AT. PRIMARIA C MENOR

NEFROLOGIA

CUDECA

ECO HOSPITAL REGIONAL 1 3

A

W~ N = =

ENDOCRINO H.REGIONAL 1

CES 061 1 1
NEUROLOGIA H. REGIONAL

OBS. URGENCIAS HUVV y H. REGIONAL 1 4
DERMATOLOGIA

PEDIATRIA C. SALUD 1

USSYR 1

1] {e]Ke]c]}. 1

URGENCIAS PEDIATRICAS 1 1

PSIQUIATRIA 1

OFTALMOLOGIA 1

TOTAL 10 14 33 S

— 00 N O




ESPECIALIDADES DONDE HAN VENIDO A ROTAR Y NUMERO DE RESIDENTES MIR DE OTROS CENTROS
2024( HASTA ......)

ROTACIONES ENTRANTES MIR
ESPECIALIDAD H. REGIONAL

ROTACIONES ENTRANTES MIR
ESPECIALIDAD H.U. VIRGEN VICTORIA POR AT. PRIMARIA

POR AT. PRIMARIA

N
ESPECIALIDADES

MATRONAS 3 3
cort 4
M INTERNA 3

DIGESTIVO 3
NEUMOLOGIA 2
NEFROLOGIA

ENFERMERAS PEDIATRICAS

2 PSICOLOGIA CLINICA/PSIQUIATRIA 1
USSYR 1
REUMATOLOGIA 2

14 3 0 3




ESPECIALIDADES DONDE HAN VENIDO A ROTAR Y NUMERO DE RESIDENTES EIR DE OTROS CENTROS
2024

ROTACIONES ENTRANTES EIR
UDMAFyC DSMG

ESPECIALIDADES R1 R2
AT. PRIMARIA 3
CIR. MENOR 4 1
ESTOMATERAPIA 1
VIAS CANALIZACION 1
EPA HERIDAS 7 3
AT. MUJER 2
GESTORA CASOS 3
SALUD ESCOLAR 2 3

U. INTRAVENOSA 1
NUTRICION HOSP. CIVIL

PIE DIABETICO HOSP. CIVIL 3 4
U. QUEMADOS H. REGIONAL

CUDECA

EDUCACION DIABETOLOGICA 4
ENFERMERA PADIATRICA

UNIDAD QUEMADOS H. REGIONAL 1

TOTAL 27 18




EVALUACION DE RESIDENTES

» RESIDENTES NEGATIVOS RECUPERABLES Y NO
RECUPERABLES

» [NCIDENCIAS DE INTERES




EVALUACION DE RESIDENTES DE PRIMER ANO EIR ZONA | Y ZONA 1. 2024
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EVALUACION DE RESIDENTES DE PRIMER ANO MIR ZONA |1 Y ZONA II. 2024
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EVALUACION DE RESIDENTES DE SEGUNDO ANO EIR ZONA | Y ZONA II. 2024

CALIFICACION FINAL EIR 2 2024
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EVALUACION DE RESIDENTES DE SEGUNDO ANO MIR ZONA | Y ZONA 1. 2024
CALIFICACION FINAL MIR R2 2024
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EVALUACION DE RESIDENTES DE TERCER ANO MIR ZONA | Y ZONA II. 2023
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10

EVALUACION DE RESIDENTES DE CUARTO ANO MIR ZONA |1 Y ZONA II. 2023
CALIFICACION FINAL MIR 4 2024




RESIDENTES NEGATIVOS RECUPERABLES Y NO RECUPERABLES

» Unresidente de tercer ano resultd No apto, recuperable.

®» [|resto de residentes han sido aptos.




INCIDENCIAS DE INTERES

» ABANDONOS DE LA ESPECIALIDAD:

» Se ha producido una renuncia de R1 en el mes de octubre, de la promocion de 2024.




4. ACTIVIDADES FORMATIVAS

» SESIONES ORGANIZADAS POR LA CD
» CURSOS ORGANIZADOS POR LA CD
» SIMULACION SI HUBIERE

» OTROS DE INTERES: ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS.
CONTRATOS.PREMIOS.DOCTORADO.BECAS.PROYECTOS.JORNADAS




SESIONES ORGANIZADAS POR LA CD

» PILDORAS
» CLUB DE REVISTA




PILDORAS INTERCENTROS REALIZADAS EN 2024

- Pildora 20. 30 enero 24 Protocolo de mordeduras actualizado M? José Ortega Belmonte. https://vimeo.com/913237055/e49526a111

- Pildora 21. 13 febrero 24. Calcio, vitamina D y Osteoporosis. Un viaje desde la costa del sol al pais Vasco. M? Dolores Gallego Parrilla. Javier Lépez de la
Manzanara Pérez. hitps://vimeo.com/933171148/331411804b

- Pildora 22. 24 febrero 24 Médico de Familia, Médico de pueblo M® del Mar Reina. hitps://vimeo.com/927879203/60eed233ca

- Pildora 23. 12 marzo 24 Problemas de suministros de medicamentos 3qué hacer ante un desabastecimiento2 Carolina Lopez.
https://vimeo.com/927886088/705debdc25

» Pildora 24. 21 marzo 24. Espirometria. Miguel Dominguez Santaella, Raid El guartit Zouagui y Monserrat Romdan. https://vimeo.com/927889829/0917a0é6cb3

- Pildora 25. 4 abril 24 Lesiones relacionadas con la dependencia David Pérez Barreno y Pilar Camarero. hitps://vimeo.com/930952369/69a8de2862

ildora 26. 25 abril 24. RCP Avanzada no hospitalaria. Roberto Quintana Codes. https://vimeo.com/939455115/1d3271c648

Pildora 27. 14 mayo 24. Toma de muestras para microbiologia en Atencién Primaria Alba Gonzdlez Hevilla. hitps://vimeo.com/946869727/558b8b3552

Pildora 28. 28 mayo 24. Lenguaje no verbal. M? Teresa Carridn de la Fuente. hitps://vimeo.com/960102094/ee248ale8a

Pildora 29. 6 Junio 24. Infecciones de Transmisidn Sexual. David Garcia Herndndez. hitps://vimeo.com/960090455/90aea25907

Pildora 30. 25 junio 24. Herramientas disponibles en la historia Clinica digital para mejorar la adherencia y comunicar errores de prescripcion. Carmen Vela
Marquez. https://vimeo.com/968582207/4f6c3e8300

Pildora 31. 9 octubre 24. Manejo del paciente con patologia ORL en Atencién Primaria. Maria José Pozuelo Garcia. Jefa de Servicio de ORL.
https://vimeo.com/1020075181/d251e7555b

Pildora 32. 21 octubre 24. Puntos Criticos en la revision de los pacientes polimedicados. Rafael Pdez Valle. hitps://vimeo.com/1022010925

Pildora 33. 7 noviembre 24. Proyecto STOPIATRO. Francisca Leiva Ferndndez. hitps://vimeo.com /1027646546 /c5c8da82fé

Pildora 34. 18 noviembre 24. Protocolo ITS. M Angeles Ferndndez Gémez y M Dolores Pardo Carmona. Epidemiologia DS Mdlaga Guadalhorce.
https://vimeo.com/1031444027 /ea2be5eéb4

Pildora 35. 4 diciembre 24. La competencia para la toma de decisiones relacionadas con la salud. Verénica Clamagirand Saiz. FEA Psicologia Clinica UGC Salud
Mental. Interconsulta y Enlace Hospital Regional Universitario de Mdlaga. Comité de Etica Asistencial de Mdlaga. hitps://vimeo.com/1046323783/07b0cé5681

Pildora 36. 19 diciembre 24. Insuficiencia Renal Crénica. Pilar Hidalgo Guzmdn. UGC Nefrologia Hospital Regional de Mdlaga.
hitps://vimeo.com/1046322193/96cé01f4éd



https://vimeo.com/913237055/e49526a111
https://vimeo.com/933171148/331411804b
https://vimeo.com/927879203/60eed233ca
https://vimeo.com/927886088/705debdc25
https://vimeo.com/927889829/0917a06cb3
https://vimeo.com/930952369/69a8de2862
https://vimeo.com/939455115/1d3271c648
https://vimeo.com/946869727/558b8b3552
https://vimeo.com/960102094/ee248a1e8a
https://vimeo.com/960090455/90aea25907
https://vimeo.com/968582207/4f6c3e8300
https://vimeo.com/1020075181/d251e7555b
https://vimeo.com/1022010925
https://vimeo.com/1031444027/ea2be5e6b4

CLUB DE REVISTAS ABE

» Nuestra unidad Docente, viene organizando Sesiones de Atencion Cinica Basada en la
Evidencia desde la aparicion de la MBE como disciplina en el dmbito de las ciencias de la salud
(1996). Se han mantenido con una periodicidad de 1 mensual para residentes MIR de la Zona |
(Monitora M. Teresa Carrion de la Fuente), residentes MIR de la Zona Il y residentes de Enfermeria
(Monitora Francisca Leiva Ferndndez). En estos ultimos asisten de forma continuada los EIR de las
unidades docentes de Axarquia y Costa del Sol.




CURSOS ORGANIZADOS POR LA CD

CURSO

MALTRATO EN EL AMBITO DOMESTICO

VEC

SVA

ASPECTOS LEGALES EN LA ATENCION EN LA URGENCIA EXTRAHOSPITALARIA
ATENCION BASADA EN LA EVIDENCIA

RADIODIAGNOSTICO BASICO

ATENCION FAMILIAR

ANTIBIOTERAPIA

AUSCULTACION CARDIOPULMONAR

METODOLOGIA BASICA DE INVESTIGACION

PUESTA EN MARCHA DE UN PROTOCOLO DE INVESTIGACION
ANTICOAGULACION ORAL

GARANTIA DE CALIDAD ASISTENCIAL

ATENCION AL MAYOR

INCAPACIDAD TEMPORAL *

CUIDADOS PALIATIVOS EN AP

ENTREVISTA CLINICA AVANZADA

ALCOHOLISMO Y OTRAS ADICCIONES

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

ATENCION AL PACIENTE POLITRAUMATIZADO*

CURSO DE INTRODUCCION A LA ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA
LECTURA SISTEMATIZADA DE ELECTROCARDIOGRAMAS
ATENCION AL PARTO EXTRAHOSPITALARIO

ECOGRAFIA

BIOETICA

ESCRITURA CIENTIFICA

VENDAJES FUNCIONALES E INTERVENCIONES DE REHABILITACION Y FISIOTERAPIA EN AP
URGENCIAS EN TRAUMATOLOGIA

PROMOCION DE LA SALUD

PLANIFICACION FAMILIAR

TALLER DE SUTURAS PARA ENFERMERIA

TALLER DE SUTURAS PARA MEDICINA

PROCEDIMIENTOS Y RECURSOS ASISTECIALES PARA MEDICINA DE ATENCION PRIMARIA
PROCEDIMIENTOS Y RECURSOS ASISTENCIALES PARA ENFERMERIA DE ATENCION PRIMARIA

R1

x x x X

R2

R3

R4

EIR R1

EIR R2

X X X x



SIMULACION

» Curso de Soporte Vital Avanzado siguiendo modelo formativo ERC




ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Resumen de las principales actividades de investigacién en los que han participado los miembros del Area de Coordinacion y produccién cientifica en relaciéon con la formacién
especializada de los centros de la UDMAFyC Distrito Mdlaga-Guadalhorce.

Cabe destacar la linea de colaboracién con la formacién de Grado de la Facultad de Medicina, con los programas de doctorado en Biomedicina y en Ciencias de la salud de la UMA, y
con los master de Salud Internacional de la Facultad de Ciencias de la Salud y el Mdster de Cuidados Paliativos de la UMA. Esto nos estd permitiendo dar a conocer el frabagjo de
investigacion en Atencién Primaria a alumnos y postgrados de Ciencias de la Salud a través de los Trabajos de Fin de Grado (TFG) vy los frabajos de fin de Mdster (TFM), asi como incorporar
cada ano nuevos doctores en el conjunto de nuestros tutores y tutoras acreditados y de residentes.

El grupo de investigacion C-08 del Instituto de Investigacion Biomédica de Mdlaga (IBIMA), es un grupo consolidado desde 2018. Estd liderado por una técnica de salud de la UDMAFyC y
en él participan como investigadores, profesionales de la UDMAFyC “Distrito Atencion Primaria Mdlaga-Guadalhorce”, de la Universidad de Mdlaga (UMA), del Hospital Virgen de la
Victoria, y de la Empresa PUblica de Emergencias Sanitarias (EPES) y en calidad de investigadores clinicos, profesionales de diversos centros de salud del Distrito Sanitario Mdlaga-
Guadalhorce, de las dreas sanitarias Malaga-Este Axarquia y Norte de Mdlaga.

En la actualidad, un miembro de la UDMAFyC pertenece a la “Red de Investigacién en Cronicidad, Atencion Primaria y Promocién de la Salud (RICAPPS)"” (Expediente RD21/0016)
recientemente reacreditada por un periodo de 3 anos desde el Instituto de Salud Carlos lll (ISCIIl), y financiada con fondos de la Unién Europea — Next Generation EU, en el marco de las
Redes de Investigacion Cooperativa Orientadas a Resultados en Salud (RICORS) de la convocatoria 2021 de la Accidn Estratégica en Salud 2017-2020.

Las principales lineas de investigacién activas, lideradas o en colaboracién, del grupo son:
01. Investigacion en Multimorbilidad y Polimedicacién en Atencidn Primaria (Proyectos del MULTIPAP Study y Proyecto MM-SNS). www.multipap.es

02. Investigacién sobre resultados en salud (adherencia al tratamiento, calidad de vida, funcién pulmonar), construccion y validacién de un cuestionario para evaluar las creencias sobre
el tratamiento con inhaladores y el modelo mental de enfermedad de los pacientes con EPOC en nuestro medio.

03. Identificacion de barreras, facilitadores y soluciones tecnoldgicas para el abordaje de la Adherencia al tratamiento (https://enableadherence.eu)

04. Adopcidn estrategias colectivas para evitar las complicaciones asociadas con la atencién y los cuidados que pudieran llevar a la pérdida de autonomia de las personas mayores,
basdndose en particular en las recomendaciones de la OMS (programa ICOPE). Proyecto STOPIATRO (https://interreg-sudoe.eu/proyecto-interreg/stop-iatro/).

05. Colaboracion con el Grupo CA15 en la linea para el Desarrollo de la herramienta IDC-Pal: Instrumento Diagnostico de la Complejidad en Cuidados Paliativos (CP) en un modelo de
atencién compartida.

06. Colaboracién con la Unidad de Gestién Clinica de Endocrinologia del Hospital Regional Universitario de Mdlaga en el Estudio de una estrategia gendmica para implementar medicina
de precision en la diabetes tipo 2. Estudio ImpactT2D (hitps://endonutri.eu/proyecto-impactt2d/).

Se puede obtener informacién mds detallada de estos proyectos en el siguiente link del IBIMA: https://ibima.eu/es/project/c-08/

También se ha colaborado en la Evaluacion de la Convocatoria 2024 de Proyectos de Investigacion e Innovacién en el dmbito de la Atencién Primaria y Hospitales Comarcales y Centros
Hospitalarios de Alta Resolucion (CHARES) del Sistema Sanitario PUblico de Andalucia.

Un miembro de la UDMAFyC ha participado como miembro de tribunal de tesis en calidad de First Opponent en la Universidad OSLOMET de Oslo (Noruega) de la tfesis titulada: Approach
to enhance medication adherence - development and validation of a survey tool (OMAS-37) and subsequent use towards a mobile application (ADA) targeting users of antidepressants.

A continuacion, se resume la produccién cientifica mds relevante de este periodo, en relacién con las lineas mencionadas:


http://www.multipap.es/
https://enableadherence.eu/
https://interreg-sudoe.eu/proyecto-interreg/stop-iatro/
https://endonutri.eu/proyecto-impactt2d/
https://ibima.eu/es/project/c-08/

ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Linea de Proyecto de Estado a 31/12/2024 Produccion cientifica (2024). Congresos- Produccidn cientifica (2024). Tesis Doctorales (2024). TFM (2024). TFG (2024).
Investigacion Investigacion Jornadas Publicaciones
01. MM MULTIPAP PI | Cerrado Informe técnico eMULTIPAP. Intervenciones formativas en
15/00996 Intervencidn educativa en Multimorbilidad para
multimorbilidad y polimedicacién. profesionales de la salud:
Mejora de la prescripcion en Atencion eMULTIPAP.
Primaria. http://multipap.es/wp- En curso
content/uploads/2024/02/Informe- Identificacién de necesidades
tecnico-eMULTIPAP.pdf formativas de los profesionales
de Atencién Primaria en
multimorbilidad mediante
encuesta.
En curso
MULTIPAP Cerrado 1) An educational intervention on Informe técnico eMULTIPAP. Adherencia al tratamiento en
PLUSPI multimorbidity and polypharmacy: the Intervencion educativa en pacientes con Multimorbilidad y
18/01812 eMULTIPAP course. Comunicacién multimorbilidad y polimedicacién. Polimedicacion

International

Symposium on Multimorbidity
“Ariadne revisited: gains and gaps in
research and care” Bielefeld (Alemania)
3 Mayo 2024.

2) Factores asociados a la adherencia
terapéutica en polimedicacion y
multimorbilidad.

3092 Congreso Andaluz de Medicina
Familiar y Comunitaria SAMFyC.
Granada, 1315 de junio 2024

Mejora de la prescripcion en Atencion
Primaria. http://multipap.es/wp-
content/uploads/2024/02/Informe-
tecnico-eMULTIPAP.pdf

En curso



http://multipap.es/wp-content/uploads/2024/02/Informe-tecnico-eMULTIPAP.pdf
http://multipap.es/wp-content/uploads/2024/02/Informe-tecnico-eMULTIPAP.pdf

ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Linea de Proyecto de Estado a Produccion cientifica (2024). Produccion cientifica (2024). Tesis Doctorales (2024). TFM (2024). TFG (2024).
Investigacion Investigacion 31/12/2024 Congresos-Jornadas Publicaciones
MM-SNS PI Activo. En fase de | 1) IV Conferencia Internacional en Caracterizacion de los pacientes con
22/01651 Desarrollo Multimorbilidad LOXO-MULTIPAP. Il multimorbilidad en atencién primaria.
Conferencia de la Red de Clusters y papel de los biomarcadores.
Investigacion en Cronicidad, En curso
Atencion Primaria y Promocién de la
Salud (RICAPPS). 23, 24y 25
OCTUBRE 2024, MADRID.
Participacion en Comité Cientifico y
Moderacién de la Mesa Redonda:
Incorporating patients’ perspective
into Research.
Comunicaciones presentadas: 1)
What curriculum content and
training is needed for health
professionals to address the
challenges of multimorbidity? 2)
Multimorbidity and adherence.
2) XLIV Congreso semFYC Barcelona
14-16 noviembre 2024
- Comunicacion oral: Trayectorias y
experiencias de las personas con
Multimorbilidad en el Servicio
Nacional de Salud 2012-2022
(Proyecto LOXO-MULTIPAP): un
estudio de métodos mixtos.
- Premio al mejor proyecto de
investigacion del Congreso
02. EPOC Varios Cerrado Chronic obstructive lung disease on Mufioz-Cobos F, Aguiar-Leiva VP, Argiello- Efectividad de una intervencion
proyectos the internet. Mental model of the Suarez C, Colacicchi P, Calleja-Carton LA, Leiva- educativa sobre técnicas de inhalacion
disease and adherence to inhaled Fernandez F. Validation of an Inhaled Therapy en profesionales sanitarios. Estudio Prof-
treatment. Comunicacion. Beliefs Questionnaire in Patients with Chronic EPOC.
International Society for Medication | Obstructive Pulmonary Disease. J Clin Med. 2024 | Defendida 28 junio 2024
Adherence (ESPACOMP) Apr 15;13(8):2281. doi: 10.3390/jcm13082281. Efectividad de una intervencion
28th ESPACOMP Annual Conference educativa para mejorar la técnica de
Naples, Italy inhalacién en pacientes con EPOC.
21-22 November 2024 Estudio TIEPOC
En curso
La enfermedad pulmonar obstructiva
crénica en Internet. Modelo mental de la
enfermedad y adherencia terapéutica.
En curso




ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Linea de Proyecto de Estado a Produccion cientifica (2024). Produccion cientifica (2024). Tesis Doctorales (2024). TFM (2024). TFG (2024).
Investigacion Investigacion 31/12/2024 Congresos-Jornadas Publicaciones

03. COST- CA-19132 Accién COST 1) Management Committee Meeting 1) Kamusheva M, Aarnio E, Qvarnstréom M, Hafez

ENABLE cerrada a fecha 20 | of the COST Action CA19132 — G, Mucherino S, Potocnjak |, Treciokiene |,

Octubre 2024.
Solicitud de varias
propuestas para
continuar
desarrollo de
linea de
investigacion

European Network to Advance Best
practices & technoLogy on medication
adherencE (ENABLE). April 5-6, 2024.
Istanbul, Turkey.

Participacion en Comité Organizador y
Cientifico.

2) World Adherence Forum 2024:
“Leveraging digital innovations for
medication adherence and health
outcomes in Europe”. August 30, 2024
Belgium.

Participacion en Comité Organizador y
Cientifico.

3) Medication Adherence
Interventions across Europe.
Comunicacion. International Society
for Medication Adherence
(ESPACOMP)

28th ESPACOMP Annual Conference
Naples, Italy

21-22 November 2024

4) Medication adherence in the
curricula of future European
physicians, pharmacists and nurses - a
cross-sectional survey. Comunicacion.
International Society for Medication
Adherence (ESPACOMP)

28th ESPACOMP Annual Conference
Naples, Italy

21-22 November 2024

5) Moderacion Paper Session 4:
System and Education. International
Society for Medication Adherence
(ESPACOMP)

28th ESPACOMP Annual Conference
Naples, Italy

6) Presentacion International Society
for Medication Adherence
(ESPACOMP)

29th ESPACOMP Annual Conference
Malaga, Spain

Mihajlovi¢ J, Ekenberg M, van Boven JFM, Leiva-
Fernandez F; European Network to Advance Best
Practices and Technology on Medication
AdherencE (ENABLE). Pan-European survey on
medication adherence management by healthcare
professionals. BrJ Clin Pharmacol. 2024
Dec;90(12):3135-3145. doi: 10.1111/bcp.16183.

2) Hosszu D, Dima AL, Fernandez FL, Schneider MP,
van Dijk L, Téth K, Duman M, Davis W, Andriciuc C,
Egan R, Vrijens B, Kardas P, Bitterman N, Mucalo |,
Ghiciuc CM, Agh T. Engagement of medication
users in the development and implementation of
digital medication adherence technologies: a
multi-stakeholder study. Expert Rev Pharmacoecon
Outcomes Res. 2024 Sep;24(7):853-860. doi:
10.1080/14737167.2024.2373184.

3) Hafez G, Aarnio E, Mucherino S, Kamusheva M,
Qvarnstrém M, Potoc¢njak I, Treciokiene |,
Mihajlovi¢ J, Ekenberg M, van Boven JFM, Leiva-
Fernandez F; European Network to Advance Best
Practices Technology on Medication AdherencE
(ENABLE). Barriers and Unmet Educational Needs
Regarding Implementation of Medication
Adherence Management Across Europe: Insights
from COST Action ENABLE. J Gen Intern Med. 2024
Nov;39(15):2917-2926. doi: 10.1007/511606-024-
08851-2.

4) Leveraging digital medication adherence
technologies to enhance sustainability of European
health systems: ENABLE’s key recommendations.
The Lancet Regional Health — Europe 2025;48:
101164 https://doi.org/10. 1016/j.lanepe.2024.
101164



https://doi.org/10

ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Linea de
Investigacion

Proyecto de
Investigacion

Estado a
31/12/2024

Produccion cientifica (2024).
Congresos-Jornadas

Produccion cientifica (2024).
Publicaciones

Tesis Doctorales (2024).

TFM (2024).

TFG (2024).

04 STOPIATRO

COPIL MEETING 26-27 septiembre
2024. Aveiro-Guarda (Portugal):
Ponencias:

1) Ongoing activities - Status of
Task Group 1 activities in
Andalucia

2) Implement pilot actions within
hospital services and in
ambulatory and apply

pilot actions focused on
iatrogenesis prevention among
the elderly in Andalucia

Jornadas Adherencia Al
Tratamiento Y Prevencién De La
latrogenia. Colegio de Médicos de
Madlaga. Malaga 28 de noviembre
de 2024. Ponencia: Presentacion
del proyecto STOPIATRO + Taller
de co-creacion de actividades para
mejorar la adherencia al
tratamiento y prevenir la
iatrogenia

Grupo Focal con profesionales
sanitarios de hospital/atencién
primaia y cuatro categorias
profesionales. Colegio de
Farmaceuticos de Mdélaga

Implementacién de estategias para la
optimizacidn terapeutica y prevencion
de iatrogenia de personas mayores.
Un enfoque multidisciplinary.

En curso. Solicitada co-tutela con
Universidad de Aveiro (Portugal)




ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Linea de
Investigacion

Proyecto de
Investigacion

Estado a
31/12/2024

Produccion cientifica (2024).
Congresos-Jornadas

Produccion cientifica (2024).
Publicaciones

Tesis Doctorales (2024).

TFM (2024).

TFG (2024).

05 IDC-Pal

Validacién de contenido y
adaptacion de la herramienta
IDC-Pal para su uso en poblacion
adulta en Atencidn Primaria
mediante técnica Delphi. XV
Congreso Internacional de la
sociedad Espafiola de Cuidados
Paliativos (SECPAL), 17-19
octubre 2024 Mélaga

El diagndstico de la complejidad en
cuidados paliativos. Validacién de la
version corta de la herramienta IDC-
PAL en poblacién adulta en AP.

En curso

Otras

Jornadas De Buenas Practicas En
Humanizacioén.

D.S. Malaga-Valle Del
Guadalhorce. Malaga, 6 junio
2024. Comunicacioén locutada:
Jornadas de adherencia al
tratamiento o introduccion
asociaciones en formacion de
Residentes.

Abordaje del dolor durante las
curas de heridas por parte de
enfermeras en Atencién Primaria.
En curso

Creacién y Validacién de un
cuestionario para medir la
experiencia de profesionales en la
transferencia entre urgencias
extrahospitalarias y hospitalarias
En curso




ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

= Jornadas del proyecto STOPIATRO en el Colegio de
Médicos de Mdlaga




ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Jornadas Internacionales sobre Multimorbilidad. Madrid 2024




ACTIVIDADES INVESTIGADORAS E INNOVADORAS

Jornadas Internacionales sobre Multimorbilidad. Madrid 2024

/l




5. OTROS ASPECTOS

» |a Unidad Docente, desde el ano
2024, ha puesto en marcha la
comunicacion a fravées de Redes
Sociales, teniendo FACEBOOK e
INSTAGRAM




@ Editar foto de portada

Unidad Docente Malaga Guadalhorce

9
?. S, ,”"‘.‘. + Afiadir a historia [P N T L BT

unidaddocentemalagaguadalhorce  Editar perfil Verarchivo (O}

34 publicaciones 176 seguidores 55 seguidos

Unidad Docente Malaga Guadalhorce
Perfil de la Unidad Docente Multiprofesional Atencién Familiar y Comunitaria Distrito AP Malaga
Guadalhorce




6. OBJETIVOS PARA 2025

= FORMACION CONTINUADA CENTRALIZADA E INVESTIGACION

»  |os profesionales de las UGCs participaran en las actividades formativas e investigadoras organizadas desde la Unidad de
Gestion del Conocimiento del Distrito: Cursos, Pildoras Formativas, etc. asi como en alguna de las lineas de investigacion
impulsadas desde el mismo.

» FORMACION E INVESTIGACION

®»  Asegurar la finalizacién de los profesionales y la cobertura de las plazas asignadas a cada centro dentro del programa formativo
del Plan andaluz de Urgencias y Emergencias (PAUE)

»  Mejorarla actividad investigadora global del centro.

»  Mejorarlos resultados finales obtenidos de la actividad investigadora global del centro.




