
PRONTUARIO 
ACTUACIÓN FRENTE A ACCIDENTE

DE RIESGO BIOLOGICO   (anverso)

ÁREA DE VIGILANCIA DE LA 
SALUD. 
UPRL 1.7. DISTRITO DE AP 
MALAGA-GUALDALHORCE

1. LAVADO CON AGUA Y JABÓN Y APLICAR ANTISÉPTICO: 
Dejar fluir sangre durante 2-3 minutos bajo chorro de agua corriente. No utilizar cáusticos (ej. Lejía). Desinfectar y cubrir con apósito impermeable

2.   DETERMINACIÓN DEL ESTADO SEROLÓGICO DE LA FUENTE:
Lo antes posible, obtener consentimiento verbal o escrito y extracción de muestra de sangre de la Fuente solicitando serología que incluya estas 5 
determinaciones y cursar al laboratorio de referencia. Existe un perfil analítico disponible en el módulo MPA de Diraya: “ARB FUENTE URGENTE”

AntiHIV,  AntiVHC y AgHBs,  CARGA VIRAL VIH , CARGA VIRAL VHC

3. DETERMINACIÓN DEL ESTADO SEROLÓGICO DEL TRABAJADOR:
Obtener una muestra de sangre del trabajador y solicitar las siguientes determinaciones. Existe un perfil analítico en el módulo MPA de Diraya:
“ARB TRABAJADOR URGENTE”                                             

AgHBs, AntiHBs, AntiHBc, AntiHIV, AntiVHC

4. INFORMAR AL CARGO INMEDIATO SUPERIOR  QUE REALIZARÁ LAS SIGUIENTES ACTUACIONES: 
Notificación telefónica a Vigilancia de la Salud de la UPRL  (951031367-951031410) en horario de Lunes a Viernes de mañana.

Si el riesgo biológico se presume importante (fuente positiva conocida o sospechosa de VIH o VHB ) y sea necesaria profilaxis post-exposición, el 
accidentado se derivará al Servicio de Urgencias Hospitalario más cercano para la evaluación médica del accidente.

Cumplimentación de la Comunicación de Accidentes de Trabajo e Incidentes (CATI) y envío a la Unidad de Prevención de Riesgos Laborales del DS 
Málaga-Guadalhorce Vía registro, en plazo máximo de 3 días hábiles.



PRONTUARIO 
ACTUACIÓN FRENTE A ACCIDENTE

DE RIESGO BIOLOGICO
(reverso)

1. INTERRUMPIR LA ACTIVIDAD LABORAL. Informar al cargo intermedio de la contingencia.

2.   EXTRACCIÓN DE MUESTRA DE SANGRE DE LA FUENTE:

Lo antes posible, obtener consentimiento verbal o escrito y extracción de muestra de sangre de la Fuente. 
NO es necesario generar ninguna petición en módulo MPA de Diraya,    Únicamente obtener los tubos de sangre de la muestra de la Fuente 

HUVV  2 tubos, uno de color rojo y otro de color blanco
HRUM  2 tubos de color mostaza 

3. IMPRIMIR LOS DATOS ADMINISTRATIVOS DE LA FUENTE  (NUHSA). 

4. ACUDIR A LAS URGENCIAS DEL DISPOSITIVO HOSPITALARIO DE REFERENCIA PARA EVALUACIÓN MÉDICA E INDICACIÓN DE PROFILAXIS 
POSTEXPOSICIÓN AL HIV SI FUERA NECESARIA

El trabajador acudirá inmediatamente a las Urgencias portando en un sobre las muestras de sangre de la fuente y los datos 
administrativos de la fuente

5.   AL REGRESAR, INFORMAR AL CARGO INMEDIATO SUPERIOR  QUE REALIZARÁ LAS SIGUIENTES ACTUACIONES

Notificación telefónica a Vigilancia de la Salud de la UPRL  (951031367-951031410) en horario de Lunes a Viernes de mañana.

Cumplimentación de la Comunicación de Accidentes de Trabajo e Incidentes (CATI) y envío a la Unidad de Prevención de Riesgos Laborales del DS 
Málaga-Guadalhorce Vía registro, en plazo máximo de 3 días hábiles.

SI EL ACCIDENTE ES CON UNA FUENTE AC VIH + 
CONOCIDO, O ALTA SOSPECHA DE SERLO
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