A Consejeria de Salud y Consumo
Servicio Andaluz de Salud

Junta de Andalucia

RECOMENDACIONES PARA TRATAMIENTO Y PREVENCION DE ESCABIOSIS

D.S. Mélaga-Valle del Guadalhorce.

Existen dos posibles tratamientos:

B Tratamiento con Permetrina al 5% en crema B lvermectina oral (IVERGALEN 3 MG 4 COMP.)

QO El producto se aplica desde el cuello hacia abajo en O Nedosis:
todo el cuerpo y se mantiene al menos durante toda
la noche, insistiendo en pliegues, espacios
interdigitales y bajo las ufias.

e En las personas que presentan lesiones: dos
dosis con un intervalo de 7 - 14 dias.

O El paciente debe ducharse o bafiase antes de * Enlos contactos: una dosis.
administrarse el tratamiento, ponerse ropa limpia y
repetir el proceso entre 8 — 14 h después (se
recomienda administrarlo antes de dormir,
cambiando toallas y ropa de cama).

O NO se aplicara el producto en cara y cuello cabelludo
(excepto en lactantes, y si hay lesiones faciales,
respetando contorno de ojos y boca).

O N2 aplicaciones:

e En las personas que presentan lesiones un dia
a la semana durante 2-3 semanas (total: 2-3
aplicaciones).

e Enlos contactos (sin lesiones) una aplicacién y
se valorara si precisa nueva aplicacién (7 — 14
dias).
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Recomendaciones de higiene y limpieza

B BANO: Se debe realizar bafio diario (no sélo de los afectados) B LIMPIEZA: La limpieza del mobiliario (sillones, sofas de tela'y
con jabdén neutro y secado con toallas tratadas como se colchones, vehiculo) se realizard con agua y jabon previo
explica a continuacion. aspirado.

B ROPA: B Valorar limpieza de peluches, juguetes, cojines y otra ropa

i . gue se pueda compartir en el entorno familiar.
* Laropadecamay toallas deberan cambiarse y lavarse

diariamente con agua caliente (mayor de 6092) y
absteniéndose de volver a usarla en las siguientes 48
horas al lavado.

* La ropa de vestir se tratara igual, pero si no tolera
lavado con agua caliente se realizara secado mas de
20 minutos en secadora o se mantendra 1 semana en
bolsa cerrada.

e Estas medidas se mantendran hasta 15 dias después
de la desaparicion de las lesiones del dltimo caso
tratado.



