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7 Inyección de insulina: (Técnica de administración) 
 
Existen diversos dispositivos de inyección de insulina, denominados plumas o bolígrafos, 
su enfermera le explicará las características y el manejo del dispositivo que su médico le 
haya prescrito. 
Independientemente de la pluma que utilice, hay una serie de pasos y recomendaciones 
que debe seguir y tener en cuenta  para inyectar correctamente la insulina  

 


