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HOJA DE INFORMACIÓN AL PACIENTE 

ALIROCUMAB 

¿QUÉ ES ALIROCUMAB? 

Se trata de un anticuerpo monoclonal dirigido a disminuir los niveles de colesterol LDL cuando 

los cambios en nuestro estilo de vida (dieta equilibrada baja en colesterol y mantener vida 

activa) no son suficientes.  

Existen dos presentaciones. Siga las indicaciones de su médico: 75 mg ó 150 mg administrados 

cada 14 días. 

 

¿CÓMO SE ADMINISTRA? 

Alirocumab se inyecta bajo la piel utilizando un dispositivo llamado “pluma”. Las plumas son de 
un solo uso. Siga las siguientes instrucciones: 
 
1.- Saque la pluma de la nevera 30 minutos antes de su administración. 
2.- Lávese las manos con agua y jabón. Limpie la zona de la inyección con 
una toallita con alcohol. 
3.-Puede inyectarse alirocumab en la cara superior de los muslos, en el 
abdomen (a 5 cm del ombligo) o en el antebrazo (si selo administra otra 
persona). Use un área distinta para cada inyección. 
4.- Retire el capuchón azul justo antes. 
5.- Estire o pellizque la zona de la inyección para crear una superficie firme. 
6.- Sitúe la pluma sobre la piel formando un ángulo de 90 grados (perpendicular a la piel) y 
apriete la pluma fuerte sobre la piel. 
7.- Pulse el botón de inicio gris. Oirá un “clic”. La inyección podrá tardar unos 15 segundos. Siga 
empujando la pluma contra la piel hasta que la ventana de la pluma se vuelva totalmente 
amarilla y escuche un segundo “clic”. 
8.- Deseche la pluma dentro de su envase en el punto SIGRE de su farmacia más cercana. 
 

¿QUÉ HACER SI…? 

Si olvida una dosis administre la dosis olvidada tan pronto como pueda, contando los 14 días a 
partir de esta dosis para la siguiente administración. 
 

PRECAUCIONES 

● Si usted tiene una enfermedad en el hígado, debe conocerlo su médico. 
● Si es alérgico al látex. 
● Si está embarazada o en periodo de lactancia. 
 

INTERACCIONES:  

Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando o ha utilizado recientemente otros 
medicamentos.  
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EFECTOS ADVERSOS:  

Al igual que todos los medicamentos, éste puede producir efectos adversos, aunque no todas 
las personas los sufran.  
Los efectos adversos más frecuentes: dolor de garganta, secreción nasal, estornudos o 
reacciones en el lugar de la inyección.  
Efectos adversos graves y poco frecuentes: reacción alérgica (hinchazón de cara, boca, lengua o 
garganta (angioedema).  En este caso deberá solicitar atención médica de inmediato. 
 

CONSERVACIÓN Y CADUCIDAD: 

Conservar en el embalaje original para protegerlo de la luz dentro de la nevera (entre 2 – 8 ºC). 
No congelar.  
No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase. 
 

ADVERTENCIAS: 

-Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños. 
- Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la 
receta que le hará su médico de este Centro. 
 
Si por finalización o cambio de tratamiento le sobra medicación sin abrir, por favor, 

devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital. 

 
Servicio de Farmacia H.U. Virgen de la Victoria Campus Universitario Teatinos s/n 29010 
Málaga 
 

Teléfono de información y gestión de citas: 951 032 057 en horario de 8:30 – 10:30 
Correo electrónico: citasfarmacia.hvv.sspa@juntadeandalucia.es 

Horario de atención indicado en su cita 
 

Esta hoja no contiene toda la información de este fármaco y sólo pretende ser un resumen para ayudarle 

con su tratamiento. Si tiene cualquier duda o precisa más información consulte a su médico o farmacéutico. 

Última actualización junio 2023 


