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¿

El principio activo Fremanezumab se utiliza en el tratamiento profiláctico de la migraña en 
adultos. La dosis usual es de una pluma por vía subcutánea cada 30 días.  
 

¿

1.Deje la pluma precargada fuera de nevera 30 minutos a temperatura ambiente. 
 

2.Lávese las manos cuidadosamente, desinfecte la piel de la 
zona de inyección usando un algodón con alcohol. Las zonas 
de inyección están señaladas en la imagen. 
 
3. Retire el capuchón tirando de él en línea recta hacia 
fuera. Desde ese momento la inyección está lista para 
inyectarse. No debe de tardar más de 5 minutos desde ese 
momento. 

 
4. Mantenga la piel estirada o pellizcada en el lugar donde vaya a administrarse la medicación. 
Habiendo retirado el capuchón, coloque la pluma sobre la piel formando un ángulo de 90 
grados. Presione firmemente la pluma sobre la piel hasta que ya no avance más. 
 
5. Tras pulsar el botón de inicio escuchará un “click”. Levante el pulgar del botón, manteniendo 
la pluma presionada sobre la piel. La inyección puede durar unos 15 segundos. Cuando la 
inyección haya terminado, la ventana se pondrá amarilla y podrá escuchar un segundo “click”. 
 

 
 
 

6. Deseche la pluma en un recipiente de desecho adecuado. Cualquier resto de medicación 
debe ser desechado. 

Si olvida una dosis, ésta se debe administrar tan pronto como se recuerde, continuando con el 
esquema original prescrito por el médico. No se inyecte una dosis doble para compensar la 
dosis olvidada. Si ha recibido más del que debe o si la dosis ha sido administrada antes de lo 
que debiera informe a su médico. 
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Si es alérgico a Fremanezumab o algún componente de este medicamento, si tiene una 
infección activa o si tiene alguna enfermedad cardiovascular consúltelo con su médico. 
 

 

Informe a su médico y farmacéutico si: le han puesto hace poco alguna vacuna o se la van a 
poner; si está embarazada, está dando el pecho o tiene previsto hacerlo; en caso de 
sobredosis; si tiene signos de reacción alérgica grave (taquicardia, dificultad para respirar, 
caída o subida de la tensión arterial…) 
 

 

Al igual que todos los medicamentos, este puede producir efectos adversos, aunque no todas 
las personas los sufran. Efectos adversos frecuentes: reacción en el lugar de inyección: dolor, 
enrojecimiento e hinchazón; picor. 

Informe de forma inmediata si tiene complicaciones que indicasen una reacción alérgica, tales 
como dificultad para respirar, hinchazón de labios, cara, boca o garganta. 

Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando o ha utilizado recientemente otros 
medicamentos, incluso aquellos no prescritos por un médico. 
 

Conservar en nevera (2ºC—8ºC). No congelar. 
Después de retirar la pluma de la nevera, deje que alcance la temperatura ambiente (15– 30 
minutos). A continuación, se recomienda el uso inmediato. 
No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase. 
 

-Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños. 
- Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la 
receta que le hará su médico de este Centro.
Si por finalización o cambio de tratamiento le sobra medicación sin abrir, por favor, 

devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital. 

Servicio de Farmacia H.U. Virgen de la Victoria Campus Universitario Teatinos s/n 29010 

Málaga 

Teléfono de información y gestión de citas: 951 032 057 en horario de 8:30 – 10:30 
Correo electrónico: citasfarmacia.hvv.sspa@juntadeandalucia.es 

Horario de atención indicado en su cita 
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Calendario de administración 

 

Fecha Dosis 
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