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HOJA DE INFORMACIÓN AL PACIENTE 
TEZEPELUMAB 210mg 

¿QUÉ ES TEZEPELUMAB? 
El principio activo Tezepelumab está indicado como tratamiento del asma grave en adultos y 

adolescentes junto con otros medicamentos para el asma (a partir de 12 años) cuando la 

enfermedad no está controlada con sus medicamentos actuales. 

¿CÓMO SE ADMINISTRA TEZEPELUMAB? 
Usted o su cuidador deben recibir formación sobre la forma correcta de administrar Tezepelumab. 

Las tres primeras inyecciones se administrar cada 4 semanas en el Hospital de Día Médico. Después 

del adiestramiento, pueden autoadministrarse. 

1. Deje que Tezepelumab alcance una temperatura ambiente entre 20°C y 25°C durante 
aproximadamente 60 minutos o más (hasta un máximo de 30 días) antes de administrar la 
inyección. Mantenga la pluma precargada en el embalaje exterior para protegerla de la luz. El 
líquido debe ser transparente y de incoloro a amarillo claro. Puede que vea pequeñas burbujas de 
aire en el líquido. Esto es normal. No necesita hacer nada al respecto. 
2. Lávese las manos cuidadosamente, desinfecte la piel de la zona de inyección usando un algodón 
con alcohol.  El lugar recomendado para la inyección es la parte anterior del muslo. También puede 
usar la parte baja del abdomen. Para cada inyección elija un lugar diferente, separados al menos 3 
cm del lugar donde se realizó la inyección anterior.  No lo inyecte en un área de 5 cm alrededor del 
ombligo, donde la piel esté reblandecida, quemada, descamada o endurecida, en cicatrices o piel 
dañada, o a través de la ropa 
3. Tire con cuidado de la capucha. El protector de la aguja está ahora expuesto. Sitúe el protector 
de la aguja contra su piel en un ángulo de 90º. Presione hacia abajo firmemente.  
4.Oirá un click, que le indica que la inyección ha empezado. El émbolo se moverá hacia abajo en la 
ventana de visión durante la inyección. Mantenga firmemente presionado durante 15 segundos. 
5. Oirá un segundo click, que indica que la inyección ha terminado. Levante la pluma hacia arriba. El 
protector de la aguja se deslizará hacia abajo y se bloqueará cubriendo la aguja. 
6. Deseche la pluma, sin tapar con el capuchón, en su caja, puede depositarla en el punto SIGRE de 
su farmacia. 
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¿CUÁNDO NO DEBO ADMINISTRARME TEZEPELUMAB? 

-Si es alérgico a Tezepelumab o alguno de los demás componentes de este medicamento. 
-No está indicado en embarazadas. 
-Si le han diagnosticado una infección grave (fiebre, sudores nocturnos, tos...) o una infección 
parasitaria, hasta su resolución. 

PRECAUCIONES E INTERACCIONES: 
-Si tiene una infección parasitaria, se debe tratar antes de iniciar el .  
-Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando o ha utilizado recientemente otros 
medicamentos, incluso aquellos no prescritos por su médico. 

EFECTOS ADVERSOS:  
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque 
no todas las personas los sufran. Pueden aparecer reacciones de hipersensibilidad. Puede aparecer 
dolor de garganta, erupción cutánea, dolor en las articulaciones, reacción en el lugar de la inyección 
(como enrojecimiento, hinchazón y dolor) 

¿QUÉ HACER SI…?: 
Si olvida una dosis, ésta se debe administrar tan pronto como se recuerde, continuando con el 
esquema original prescrito por el médico. No se inyecte una dosis doble para compensar la dosis 
olvidada. Si se ha administrado más del que debiera informe a su médico o su farmacéutico. 

CONSERVACIÓN Y CADUCIDAD: 
-Conservar en el embalaje original para protegerlo de la luz. Conservar en nevera entre 2-8 º C. No 
congelar. 
-La pluma dentro del embalaje original se puede conservar a temperatura ambiente (de 20°C a 
25°C) durante un máximo de 30 días. Una vez que haya alcanzado la temperatura ambiente, no lo 
vuelva a colocar en la nevera. 
-No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase. 

ADVERTENCIAS: 
Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños.  
Este medicamento se dispensa en el Servicio de Farmacia del Hospital.  
Si por finalización o cambio de tratamiento le sobra medicación sin abrir, por favor, devuélvala al 

Servicio de Farmacia de su Hospital. 

 
Servicio de Farmacia H.U. Virgen de la Victoria Campus Universitario Teatinos s/n 29010 Málaga 

Teléfono de información y gestión de citas: 951 032 057 en horario de 8:30 – 10:30 

Correo electrónico: citasfarmacia.hvv.sspa@juntadeandalucia.es 

Horario de atención indicado en su cita 

 
Esta hoja no contiene toda la información de este fármaco y sólo pretende ser un resumen para ayudarle con su 
tratamiento. Si tiene cualquier duda o precisa más información consulte a su médico o farmacéutico. 

 

Última actualización:15/10/2023 


