A UNIDAD DE GESTION CLINICA
DE SALUD MENTAL

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Consumo

HOJA INFORMATIVA UNIDAD DE SALUD MENTAL COMUNITARIA
CARTAMA.
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La Unidad de Salud Mental Comunitaria se estableceomo
dispositivo asistencial de atencion especializadan esalud
mental.

Constituye el primer nivel de atencién especializad que se
coordina con el resto de dispositivos asistenciale® salud
mental.

Reune las siguientes Caracteristicas:

a) Son multidisciplinares; el equipo esta formado qr:
Psiquiatras, psicologos/as, trabajador/a social, é&grmeros/as,
auxiliares de enfermeria y administrativos/as.

b) Su ambito de actuacion se localiza en la comurid, en
estrecha relacién con los Equipos de Atencién Primia.

/Cartera de servicios:
LABOR ASISTENCIAL:
1. En consulta programada:
A) Intervencioén individual (Entrevista de acogida, pstoterapia, consulta de seguimiento, revision
farmacoldgica.....).
B) Intervencion familiar.
2. Visitas domiciliarias: Actividad desarrollada, fundamentalmente por: Enfermeros/as, Trabajadores /as
Sociales y Auxiliares de Enfermeria; tras valoracid de cada caso y en coordinacion con el resto deugp.
3. Intervencion Grupal: grupos psicoeduda/os de pacientes y familiares; grupos multifamitres, grupos de
relajacion.

COORDINACION con otros dispositivos, Servicios Soelles Comunitarios, FAISEM y Equipos de atenciéon Praria
que estén en relacion directa con el usuario.

¢, COMO ACCEDER AL EQUIPO?

. Através del facultativo de ¢ DONDE ESTAMOS?
Atencién Primaria.
Avda. Manuel de Falla SN.

CP: 29580, Estacion de Cartama
(Malaga).
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Teléfonos: 951772536/600148567
S FAX: 952427024

HORARIO DEL CENTRO: C. electrénico: = /
cs.cartama.avg.sspa@juntadeandalucia.es

Lunes a Viernes de

20N a 1500 h
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