Las siglas “FPI” significan “fibrosis
pulmonar idiopatica”, una
enfermedad rara que afecta
Unicamente entre 14 y 43 personas
de cada 100.000 al afo.

“Fibrosis” es el término que designa
la acumulaciéon de tejido cicatricial.
Cuando una persona presenta FPI, el
tejido pulmonar, se cicatriza, se
engrosa y se vuelve rigido. La FPI es
una enfermedad progresiva, lo que
significa que empeora con el paso del
tiempo.

Los diminutos sacos de aire
(conocidos como alvéolos) y los
vasos sanguineos de los pulmones
son responsables del aporte de
oxigeno a todas las partes del
cuerpo, pero, a medida que avanza la
cicatrizacion del tejido pulmonar y de
los sacos de aire, se dificulta el paso
del oxigeno a través de los pulmones
y hacia el torrente sanguineo. Esto
deriva en una dificultad para respirar
y, en Ultima instancia, en que los
organos no reciban el oxigeno
suficiente para su funcionamiento
correcto

En la mayoria de los casos, nunca se
establece la causa concreta de esta
cicatrizacion pulmonar.

Es muy importante que:

-Se vacune anualmente.

-Realice actividad fisica a diario.

-Mantenga una dieta adecuada.

-Trate de forma precoz las
infecciones.

-No olvide sus citas en consulta.
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Oxigenoterapia

:Como y cuando debo
tomarlo?

-La dosis diaria es Una capsula en

el desayuno y en la cena.

-La dosis debe separarse 12 horas
aproximadamente.

-Debe tomarse junto con alimentos
para evitar molestias gastricas.

-Deben de tomarlo con liquido sin
masticar, ni titurar ni disolver.

-Intente mantener siempre el mismo
horario.

Si se me olvida... NUNCA tome dosis

doble para compensar.

TRATAMIENTO: NINTEDANIB

Rehabilitacion pulmonar

;Que efectos adversos
puede producir?

-Los efectos adversos mas frecuentes
son:

-Vomitos y /o diarrea.

-Elevacion de enzimas hepaticas.
-Alteracion del perfil renal.

Por ello tendra que realizarse controles
analiticos

-Aumento de la tension arterial.
-Perdida de peso y apetito.

Consultar con su medico si...
-Aparece hemorragia

-Reaccion alergica.

-Dolor abdominal intenso.

-Si se pone piel o conjuntivas amarillas.
-Sidolor intenso en el pecho.

Trasplante de pulmdn

INTERACCIONES

-Debe prestar especial cuidado con:

-Ketoconazol, eritromicina,
Ciclosporina.

Hierba de San juan,
Rifampicina, Carmazepina.

NO TOMAR S| ES ALERGICO A LA
SOJA O CACAHUETE.

Siaumento de
deposiciones
tomar
LOPERAMIDA





