Teléfonos de interés

Centralita del Hospital:
951032000 / 951032500

Servicio de Anatomia Patoldgica:

» Recepcién: 951 032 170

e Administrativas:
951 032 040/ 951 032 049

» Citotécnicos: 951 032 202

Horario para informacion

e De lunes a viernes:
de 8:00 a 15:00 horas.

LIdAmenos si tiene alguna duda.

D? Susana Dominguez Camacho,
Enfermera Anatomia Patologica

Dra. D2 M.Isabel Hierro Martin,
Directora UGCI Provincial Anatomia
Patolégica

Hospital Universitario Virgen de la
Victoria Campus Universitario
Teatinos, S/N
29010 Malaga Espanfa
951032000 / Fax: 951 032 022
http://www.huvv.es
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Recomendaciones para
la realizacién de puncion-
aspiracion con aguja fina

UNIDAD DE ANATOMiA
PATOLOGICA



PAAF

1. PAAF significa  “Puncién
Aspiracidbn con Aguja Fina” y se
solicita ante el hallazgo de un
nédulo o masa que le hayan
detectado, para analizarlo. Consiste
en obtener células de ese nddulo o
masa para su estudio al
microscopio. Se realiza en el
Servicio de Radiodiagndstico
porque se realiza guiando la zona
de puncidn con una ecografia.

Consentimiento informado

Esta prueba requiere la firma previa
del paciente del consentimiento
informado

Alergias

Es importante que haya informado a
su Médico si tiene alergias (yodo...)
o si toma anticoagulantes o
antiagregantes (Sintrom®, Adiro®,
Disgren®, Xarelto®, Eliquis®,
Lixiana®...) porque puede necesitar
algun cambio para poder efectuar la
puncién.

Ayunas
No hace falta estar en ayunas.

Cuidados

Tras la punciéon se le colocard un
apoésito (“tirita”), que debe mantener
24 horas. Cuando se bafe, seque
bien el punto de la puncion vy
apliguese un desinfectante como
Betadine® o Cristalmina® durante
uno o dos dias.

Manejo del dolor

Si tiene dolor tras la puncién, puede
tomar un calmante durante un minimo
de 48 horas EXCEPTO ASPIRINA® o
ACIDO ACETILSALICILICO. Si tiene
dudas de qué calmante tomar,
consulte a su Médico de Familia.

Precauciones

Evite golpes o roces en la zona de
puncién.

Recomendaciones

Si la puncion ha sido de tiroides, evite
consumir alimentos y bebidas
calientes durante las 6 horas
siguientes a la puncion.

Si le da fiebre, se le hincha mucho o
le sale un hematoma llamativo u otra
reaccion inesperada, acuda al
Servicio de Urgencias.

Tras el estudio citologico por el
Patélogo, enviaremos el informe con
el resultado al Médico que se lo haya
solicitado, quien le informara en su
proxima cita.






