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HOJA DE INFORMACION AL PACIENTE
INFLIXIMAB

¢ QUE ES INFLIXIMAB?

Infliximab es un anticuerpo monoclonal, un medicamento de naturaleza proteica. Infliximab
actua bloqueando el factor de necrosis tumoral alfa (TNF), una molécula con importante papel
en la inflamacion.

.CUAL ES EL OBJETIVO DEL TRATAMIENTO CON INFLIXIMAB?

Reducir la inflamacién que estd dafando los tejidos del aparato digestivo. Asi mejoraran o
desapareceran los sintomas de la enfermedad y mejorara su calidad de vida. La disminucién de
la inflamacién ademas disminuye o evita complicaciones de la enfermedad, como abcesos o
fistulas.

.COMO SE ADMINISTRA INFLIXIMAB?

Infliximab se administra via intravenosa (generalmente a través de una de las venas de su
brazo). El tratamiento lo administrard el personal de enfermeria del Hospital de Dia. La
perfusion de infliximab dura unas dos horas. Si tras varias infusiones tolera bien el farmaco es
posible que le administren la infliximab en menos tiempo.
Con el fin de disminuir el riesgo de reacciones relacionadas con la administracién es posible
que antes de infliximab le administren otros medicamentos.
La dosis de infliximab la decide su médico y dependera de su peso corporal. La frecuencia mas
habitual con la que se administra infliximab es la siguiente:

- Semana cero: primera dosis.

- Semana 2: segunda dosis.

- Semana 6: tercera dosis.

- Cada 6-8 semanas: el resto de dosis.
Si su peso corporal varia, por favor informe en hospital de dia para ajustar la dosis de
infliximab.

.DONDE SE PREPARA INFLIXIMAB?

Su medicacién se prepara de forma individualizada (con su dosis exacta) en el Servicio de
Farmacia. La preparacion se hace en condiciones de esterilidad el mismo dia de su
administracién. Intentaremos que espere el menor tiempo posible.

DURANTE LA ADMINISTRACION DE INFLIXIMAB...

Avise inmediatamente si nota quemazdn, dolor o hinchazdn en el lugar de inyeccion. También
si nota signos de reaccion alérgica como hinchazén de manos, pies, tobillos, cara, labios, boca
o garganta, dificultad para respirar, erupcién en la piel...

La reaccion alérgica puede suceder en las 2 horas después de la perfusién o incluso mas tarde.
Es por este motivo por el puede permanecer bajo vigilancia un tiempo tras la administracion.
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;CUANDO NO DEBO ADMINISTRARME INFLIXIMAB?

- Si es alérgico a alguno de los principios activos o a alguno de los componentes.
- Si tiene una infeccion grave, incluyendo tuberculosis.
- Si tiene insuficiencia cardiaca moderada o grave.

PRECAUCIONES

Avise a su médico si:

- tiene fiebre u otro cualquier otro signo de infeccidn.

- Si es portador del virus de la hepatitis B o ha tenido una infeccién por este virus.

- Si padece problemas de corazon.

- Si se va a realizar un intervencion quirurgica o dental.

- Si tiene o ha tenido algun tipo de cancer.

- Si tiene que vacunarse. Hay algunas vacunas (VIRUS O BACTERIAS VIVAS) que no deben
administrarse durante el tratamiento con infliximab.

- Si tiene alguna enfermedad desmielinizante como la esclerosis multiple.

EFECTOS ADVERSOS:

Al igual que todos los medicamentos, infliximab puede producir efectos adversos, esto no
significa que todas las personas tienen porque sufrirlos.
- Efectos adversos graves: Reaccion alérgica.
- Efectos adversos mds frecuentes: dolor de estdmago, nduseas, dolor de cabeza,
infecciones viricas y del tracto respiratorio superior.

;QUE HACER SI---7:

Si se olvida una cita en Hospital de Dia, por favor, solicite una nueva tan pronto como
sea posible.

EMBARAZO Y LACTANCIA

Infliximab es seguro en el embarazo y la lactancia. También en hombres que desean concebir.
Aun asi, debe informar a su médico si estda embarazada, cree que puede estarlo o estd en
periodo de lactancia. Si recibe infliximab durante el embarazo o la lactancia debe informar a
los médicos de su bebé ya que deben adaptar su calendario vacunal.

NIVELES

Periddicamente su médico le pedira un control analitico para ver cdmo son los niveles de
infliximab en su organismo. Esto ayudara a guiar la terapia y a individualizarla segin sus
necesidades. Es muy importante que se saque la sangre en Hospital de Dia justo antes de
administrarse el infliximab. Si se administra infliximab antes o después de la fecha que le
corresponderia, avise a su medico para que interprete los niveles de farmaco en sangre
correctamente.

Esta hoja no contiene toda la informacion de este farmaco y sdlo pretende ser un resumen para ayudarle con su

tratamiento. Si tiene cualquier duda o precisa mas informacion consulte a su médico o farmacéutico.
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