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En este Dia Internacional de la Enfermeria, quisiera
hacer hincapié en el valor y la importancia de
nuestras enfermeras para el futuro de la atencién
sanitaria. En un mundo cada vez mas complejo y
diverso, la Enfermeria se posiciona como una
profesion imprescindible en el cuidado y la
promocion de la salud, asi como en la prevencién y
el manejo de las enfermedades.

Las enfermeras malaguenas son la columna
vertebral de nuestro sistema sanitario. Quienes
estdn en contacto directo con los pacientes,
proporcionando cuidados esenciales,
acompanando, aliviando el dolor y el sufrimiento.
Pero nuestro papel va mas alla de la atencion directa
al paciente.

Las enfermeras también son lideres en la
innovacion del cuidado de la salud, investigacion, la
educacion y la implementacion de nuevas
tecnologias y terapias que mejoran la eficiencia y la
efectividad del sistema de salud. Son promotoras de
la salud y del bienestar en nuestra provincia. Ademas
de una fuerza vital para el cambio en la atencién
sanitaria.

Nuestra labor se ha vuelto cada vez mas relevante
en la sociedad, y nuestra participacion activa en la
toma de decisiones en la gestién de los sistemas
sanitarios es cada vez mas valorada. El conocimiento
especializado, las habilidades clinicas y la capacidad
para trabajar en equipo de la Enfermeria son
esenciales para proporcionar una atencién de
calidad alos pacientes y ayudar a diseiar politicas de
salud efectivas.

Ademads, debemos reconocer el papel
fundamental de nuestra profesion en la promocion
de la salud y la prevencion de enfermedades. Las
enfermeras nos ubicamos en una posicion Unica
para influir en los comportamientos saludables y
para abogar por politicas que promuevan la equidad
en salud.

Es precisamente Enfermeria la que debe liderar el
camino hacia el futuro con un modelo de atencion
sanitaria mas sostenible y centrado en la prevencion.
Promoviendo estilos de vida saludables y
previniendo enfermedades a través de la educacién
y la intervencion temprana.

Es crucial que sigamos invirtiendo en nuestras
enfermeras para garantizar que estén equipadas
con las habilidades, conocimientos, herramientas y
recursos necesarios para enfrentar los desafios
futuros de Ila atencion sanitaria. Debemos
asegurarnos de que tengan acceso a una formacion
continua de calidad y a oportunidades para
desarrollar su liderazgo, carrera profesional vy
habilidades de investigacion.

No me cabe la menor duda de que la Enfermeria
asumira un papel cada vez mas importante en el
futuro de la atencion sanitaria y la salud publica,
trabajando en colaboracion con otros profesionales
de la salud y la sociedad, adoptando nuevas
tecnologias y cultivando una cultura esencial de
cuidados humanizados. Las enfermeras son nuestro
futuro, y debemos valorar y apoyar su importante
labor en la atencion sanitaria y la promocion de la
salud.
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