Articulo
Original

Evaluacidon de las competencias cientificas de
los alumnos de enfermeria en la Universidad de
Santiago de Compostela

Walter Andrés Beltran Romero*

*Universidad de Santiago de Compostela. Enfermero Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.

Resumen:

Introduccioén: El Grado de Enfermeria de la Universidad de Santiago de Compostela (USC) contiene una
asignatura llamada “Estadistica y Metodologia de la Investigacion”. Resulta que es importante evaluar el
conocimiento que adquiere el alumno de grado de enfermeria en relacion a las bases de datos
electrénicas, asi como su uso. Objetivo: Evaluar el nivel de conocimientos que tienen los alumnos de
enfermeria de la Universidad de Santiago de Compostela (USC) en referencia a las bases de datos
susceptibles a usar a lo largo de la carrera. Metodologia: Se trata de un estudio descriptivo, que utiliza una
encuesta de 11 preguntas los alumnos de la facultad de enfermeria de la Universidad de Santiago de
Compostela (USC). De todos los alumnos/as se excluyen a los que estan en programa de Sistema de
Intercambio entre Centros Universitarios Espafioles (SICUE) o ERASMUS, acrénimo del nombre oficial en
inglés, European Region Action Scheme for the Mobility of University Students (Plan de Accion de la
Comunidad Europea para la Movilidad de Estudiantes Universitarios) Resultados: Se analizaron 133
encuestas, de las cuales solo fueron validas 127. Respecto al nivel de conocimiento para realizar
busquedas bibliograficas reconocido por los participantes encontramos que el 5% considera que tiene un
nivel malo (opcion 1), el 29% considera que posee un nivel regular (opcién 2), el 54% un nivel suficiente
(opcién 3) y por ultimo el 12% restante opinan que tienen un nivel muy bueno. Conclusiones: A partir de
los resultados obtenidos en este trabajo se puede concluir que los alumnos se encuentran
mayoritariamente en un intervalo de suficiente (muy bueno) en cuanto a los conocimientos para realizar
busquedas bibliograficas. Una buena forma de poder valorar estos resultados seria realizar la misma
encuesta el curso siguiente para analizar si al subir de curso los alumnos van adquiriendo mas
conocimiento.
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Abstract:

Introduction: The Nursising Degree of the University of Santiago de Compostela (USC) contains a subject
called “Statistics and Research Methodology".It turns out that it is important to evaluate the knowledge that
the nursing student acquires in relation to electronic databases, as well as their use.Objective: Assess the
level of knowledge they have the nursing students of the USC in reference to the databases susceptible to
use throughout the career. Methodology: This is a descriptive study, using a survey of 11 questions was
carried out to the students of the nursing faculty of the USC. Of all the students, those who are in the
SICUE or ERASMUS program are excluded. The methodology of the article by Valdespino Alberti, Al et al
(2013) was followed with certain modifications to adapt the study to the students of the faculty and the
objective of this study. Results: 133 surveys were analyzed, of which only 127 were valid. Regarding the
level of knowledge to carry out bibliographic searches recognized by the participants, we found that: 5%
consider that it has a bad level (option 1), 29% consider that has a regular level (option 2), 54% a sufficient
level (option 3) and finally the remaining 12% think that they have a very good level. Conclusions: From
the results obtained in this work it can be concluded that: the students are mostly in a range of enough-very
good in terms of knowledge to perform bibliographic searches. A good way to be able to assess these
results would be to conduct the same survey the following year to analyze if students are acquiring more
knowledge.
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Introduccion

El Grado de Enfermeria se imparte como tal
en la Universidad de Santiago de Compostela
(USC) desde el curso 2009-2010 desde que se
adapté la titulacién al Espacio Europeo de la
Educacién Superior. Aunque, es desde el afio
1977 que se imparte en esta universidad como
Diplomatura de Enfermeria. La Facultad de
Enfermeria de la USC es una de las facultades

con las notas medias mas altas, siendo la 192
de las 57 universidades donde se imparte este
tipo de titulacion, encontrandose por encima
de la media de las Universidades Espaniolas la
cual es de 7,449 (nota media de los
estudiantes egresados por ISCED, que se
denomina a la Clasificacion Internacional
Normalizada de la Educacién (CINE) de la
UNESCO (ISCED en inglés) es la clasificacion
que sirve de referencia para organizar los
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programas educativos y las cualificaciones
correspondientes por niveles y ambitos de
educacion), Categoria 723: Enfermeria y
Atencion de Enfermos.

En su plan de estudios encontramos la
asignatura “Estadistica y Metodologia de la
Investigacion”, materia con una carga lectiva
de 6 créditos ECTS que se imparte en el
primer semestre del primer curso del grado de
enfermeria. La materia consta de dos partes:
Estadistica y Metodologia de la Investigacion,
siendo reflejo de las altas capacidades con las
que se prepara al alumno de enfermeria para
el mundo de la investigacion, que se ven
plasmadas en el Trabajo de Fin de Grado que
realizan los alumnos de 4° de enfermeria.

En un mundo cada vez mas digitalizado es
importante no solo saber manejar la
informacion, sino saber que esa informacioén
es veraz y se puede utilizar como referencia
para trabajos cientificos ya que al acabar la
etapa de formacion del graduado, el futuro
enfermero en su mundo laboral se hara
preguntas de por qué se hace determinada
accion de esa forma concreta asi como en su
posible paso por un programa de doctorado.
La practica basada en la evidencia, entendida
como el uso de la mejor evidencia disponible
para mejorar los resultados e informar la
practica clinica, implica diferentes elementos,
incluyendo una orientacién hacia una

autoevaluacion critica, la produccion de
evidencia a través de la investigacion, la
habilidad de buscar y analizar evidencia para
su validacién y aplicacion a la practica, y el
uso de guias practicas clinicas para diseminar
el conocimiento diagndstico y terapéutico
probado1.

En nuestro pais ya se ha llevado a cabo otros
estudios que evaluan el conocimiento de las
bases de datos electronicas asi como su uso,
pero en el ambito de los profesores
universitarios, es el caso de la Universidad de
Huelva®. No se encontraron datos referentes a
la facultad de enfermeria, ni relacionados con
el profesorado ni con el alumnado. Este
estudio pretende evaluar el nivel que tienen los
alumnos de enfermeria de la USC en
referencia a las bases de datos susceptibles a
usar a lo largo de la carrera.

Objetivo

Evaluar el nivel de conocimientos que tienen
los alumnos de enfermeria de la Universidad
de Santiago de Compostela (USC) en
referencia a las bases de datos susceptibles a
usar a lo largo de la carrera.

Se trata de un estudio descriptivo, donde se
aplicé la encuesta anterior (durante las clases
de los alumnos de 1°, 2° y 3° de enfermeria de
la USC. El mes de realizacion del estudio (abril

ENCUESTA: EVALUACION DEL USO Y MANEJO DE LAS BASES DE DATOS DISPONIBLES

APA [] Vancouver [ ]

Cochrane [] Fisterra[]

PARA ENFERMERIA

1.Sexo: H:[] M:[]

2. Curso: 1° [] 2° [] 3°[1] 4°0]

3. ¢ Tiene usted otra titulacion?: Grado/diplomatura/licenciatura: [ ] FP:[]

Otra titulacion: .............ccooviiiiiieens

4. Edad:...............

5. ¢ Considera que tiene el conocimiento suficiente para realizar busquedas bibliograficas?: (siendo 1:
en absoluto y 4: totalmente) 1[ ] 2] 311 471]

6. ¢ Usa Wikipedia para realizar sus busquedas?: Si[] No[]

7. ¢ Dénde busca informacion cientifica? Libros [ ] Revistas [ ]

8. Marque con una X las normativas que SEPA usar para la elaboracion de la bibliografia:

9. Marque con una X las bases de datos que CONOZCA:
PubMed [] Lilacs [] Ibecs []

10. Marque con una X las bases de datos que HAYA UTILIZADO:

PubMed [ ] Lilacs [ ] Ibecs [ ] IME [] Dialnet [ ]
Cochrane [] Fisterra [ |
L1 = T T

11. Marque con una X las paginas cuyos datos considera FIABLES:

PubMed [] Lilacs [] Ibecs [] IME [ ] Dialnet [ ]

Cochrane [] Wikipedia[] Google Académico [ ]

Bases de datos [] Google [ ]

IME [ ] Dialnet [ ]

Fisterra[]
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de 2017) indujo a que no se pudiese realizar la
encuesta a los alumnos que se hallaban en la
parte interactiva del programa de estudios
(seminarios, laboratorio y practicas tuteladas),
siendo alumnos susceptibles de realizarla. Los
alumnos de 4° quedaron excluidos por temas
logisticos, ya que estaban en practicas
tuteladas en diferentes zonas de la comunidad
autéonoma.
Durante los dias 26, 27 y 28 de abril se
pasaron las encuestas personalmente. Se
explicé brevemente en qué consistia y en su
voluntariedad. EI tiempo necesario para
llevarla a cabo fue de aproximadamente 15
minutos dependiendo del nimero de alumnos
presentes en cada aula y se conté con la
autorizacion de la propia facultad de
enfermeria: su decana, la coordinadora del
grado, asi como de los profesores que
permitieron elaborar este cuestionario durante
parte de sus clases.

La encuesta fue un modelo elaborado a partir

del publicado por Valdespino Alberti (2013)

siguiendo gran parte de su metodologl’as.

Debido a las diferencias geograficas, se

decidi6 cambiar del cuestionario original las

bases de datos a las que hace referencia
usando las que se mencionan en el

documento publicado por Ifesta Garcia A.

(2010)4. Las demas modificaciones fueron

para adecuar el estudio a los alumnos de la

facultad y al objetivo de este estudio. Los
crterios de inclusion y exclusién fueron los
siguientes:

e Criterios de inclusién: Ser alumno/a del

grado de enfermeria en la USC.

e Criterios de exclusién: Ser alumno/a de

ERASMUS o SICUE.

La exclusién de los alumnos de ERASMUS y

SICUE se debe al hecho de querer valorar las

competencias cientificas adquiridas por el

alumnado en la propia facultad de la USC.

Las variables utilizadas en la encuesta fueron:

e La1y4 se usaron para ver el panorama
actual de los estudiantes de enfermeria en
la USC.

e lLa 2 y 3 se usaron para clasificar al
alumnado, pudiendo asi aplicar diferencias
entre los distintos cursos (se supone que a
mayor curso mayor competencia cientifica)
y valorar si el haber cursado otros estudios
interfiere en las competencias cientificas.

e La 5y 6 sirven para valorar el estado del
conocimiento sobre busquedas
bibliograficas. En la 5 (variable cualitativa
ordinal) se valor6 como muy bueno una
puntuacion de 4, suficiente un 3, regular
un 2 y malo un 1. En la 6 (variable
cualitativa ordinal dicotémica) se valord

como respuesta apropiada un no a esta
pregunta.

e Las 7, 8,9, 10 se usaron para valorar la
utilizacion de las fuentes de informacion.
Variables cualitativas nominales. En todas
lo mas adecuado fue marcar todas las
opciones.

e La 11 se usa también para valorar la
utilizacion de las fuente de informacion,
pero mezclandolo con los conocimientos
sobre las busquedas bibliogréaficas. Marcar
la opcion de “Wikipedia” se consideré
como respuesta inadecuada al margen de
haber marcado otras opciones, marcar el
resto de las opciones excepto “Wikipedia”
se consideré6 como respuesta apropiada.
Variable cualitativa nominal.

Se organizé y proceso la informacion obtenida

de la encuesta en hojas electronicas del

programa Microsoft Excel para Mac, para
facilitar su mejor interpretacion una vez tratada
la informacion del modo descrito.

Se tuvo en cuenta los aspectos éticos

protegiendo en todo momento la identidad de

los entrevistados, enumerando Unicamente las
encuestas a posteriori.

Resultados

Se analizaron 133 encuestas, de las cuales
solo fueron validas 127 (6 excluidas por no
completar la encuesta y/o no comprender las
preguntas). De estas 127 encuestas: el 86%
fueron cubiertas por mujeres mientras que el
14% restante fueron hombres. La edad media
de los encuestados fue de 20 anos, siendo la
moda de 19 afnos. Respecto al curso: 49 eran
de 1°, 53 de 2° 24 de 3° y 1 de 4° grado. Al
pasar las encuestas se explicé que en caso de
estar en mas de un curso (caso de
repetidores) tenian que marcar el curso
superior, de ahi que se encuentre una
encuesta de un/a alumno/a de 4° grado
aunque no se realizaron encuestas en
alumnos de dicho curso.

El 17% (21 alumnos/as) eran poseedores de
otra titulacion (titulo universitario, FP o similar)
frente al 83% (106 alumnos/as) que no
presentaban esta caracteristica. Respecto al
nivel de conocimiento para realizar busquedas
bibliograficas reconocido por los participantes
encontramos que: el 5% considera que tiene
un nivel malo (opcion 1), el 29% considera que
posee un nivel regular (opcion 2), el 54% un
nivel suficiente (opcion 3) y por ultimo el 12%
restante opinan que tienen un nivel muy
bueno. En la tabla 2 se pueden observar el
nivel de conocimiento considerado segun el
curso. Es destacable que la opcidn 4 “muy
bueno” haya sido marcada por mas alumnos
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de 1° grado, mientras que la opcién contraria:
“malo”, solo aparece en las encuestas de los
dos primeros cursos de la titulacién.

Tabla 2. Nivel de conocimiento para realizar busquedas
bibliograficas por curso

Nivel de conocimiento por curso

40
30
20

10 I
o m
10

o I
20 3

Hl m2 m3 m4

° 49

1: Malo; 2: Regular; 3: Suficiente; 4: Muy bueno.
Elaboracion propia.

Las fuentes de informacion mas usadas por
los alumnos son: bases de datos (84%),
Google (74%), libros (69%) y por ultimo las
revistas (32%). En la tabla 3 se observa las
combinaciones que marcaron los alumnos
segun las fuentes de informacion utilizadas por
ellos mismos: destaca la combinacién de
libros, bases de datos y Google junto con la de
libros, revistas, bases de datos y Google. En la
parte contraria encontramos que ningun
alumno usa de forma exclusiva las revistas
como fuente de informacion, destacando sobre
el resto las bases de datos.

Tabla 3. Fuentes de informacion utilizadas

Fuentes de informacion:

combinacion
30
20 I
10 I
O B B T R
N Q X &) (& O <
% \3( \2( X Xb X X
\3& ®Q AR
\:3\

Son destacables los resultados obtenidos
referente a la pregunta de las normativas para
la elaboracion de bibliografia. EI 95% saben
utilizar la normativa Vancouver, el 3%
reconoce saber usar las normativas APA y
Vancouver, mientras que el 2% no sabe
emplear ninguna de las dos. En ningun caso la
opciéon “APA” como respuesta Unica fue
seleccionada.

Tabla 4. Bases de datos conocidas

Bases de datos conocidas:

individual
140
120
100

80

60
40
20
O — | .
& &

En las tablas 4 y 5 se observan las bases de
datos conocidas y utilizadas respectivamente.
En ambas se aprecia como el 100% (los 127
encuestados) conocen y utilizan PubMed.
Dialnet, Fisterra y Cochrane son las siguientes
mas conocidas y usadas por los alumnos de
enfermeria. En el caso de Ibecs, a pesar de
que la conocen el 4%, ningun alumno usa esta
base de datos. En ninguno de los casos, todas
las opciones fueron seleccionadas por ningun
alumno/a.

Tabla 5. Bases de datos utilizadas

Bases de datos utilizadas:

individual
140
120
100
80
60

40
20
0 — |
&

En lo que refiere a la fiabilidad de los datos
que aparecen en las paginas (tabla 6), se
repite el caso anterior y el 100% afirma que
PubMed es un sitio web donde la informacién
almacenada es de fiar. EI 83% da esta
afirmacion a Google Académico, el 49% a
Dialnet, el 46% a Fisterra y a Cochrane el
28%. La combinacién mas seleccionada fue la
formada por PubMed y Google Académico (el
17% marcaron esta doble opcion de manera
Unica).
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Tabla 6. Paginas cuyos datos considera fiables

Paginas fiables

80 I
40 I I
0 o [ |
& &

Q .QO
& & & &8
9 N N SN &S
Q\} Q (JO(J ,bbz <<\
S
¥
N4
&
S

Wikipedia como pagina cuyos datos son
fiables fue una opcién seleccionada por el 4%
de los encuestados. El 96% no considera que
este sitio web tenga informacion contrastada
para usar en sus trabajos.

Conclusiones

A partir de los resultados obtenidos en este
trabajo se puede concluir que los alumnos de
enfermeria se encuentran mayoritariamente en
un intervalo de suficiente-muy bueno en
cuanto a los conocimientos para realizar
busquedas bibliograficas. Debido a la falta de
logistica que impidi6 poder realizar las
encuestas a los alumnos de 4° grado el trabajo
se ve sesgado ya que se considera que los
alumnos de dicho curso son los que mejor
nivel de conocimientos tienen al estar
preparando el Trabajo de Fin de Grado.
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Discusion
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