Normas de publicacidén para Enfermeria Docente

Fecha ultima actualizacion: junio de 2021

PROPOSITO Y OBJETIVOS DE LAREVISTA

Enfermeria Docente, edicion digital, es editada por la Direcciéon de Enfermeria del
Hospital Virgen de la Victoria de Mélaga y es de aparicion semestral.

Enfermeria Docente considera para su publicacion todos aquellos trabajos, que
contribuyan al fomento de la investigacion y mejora del conocimiento de la Enfermeria desde
sus diversas perspectivas (docente, investigadora, gestora y de practica clinica) y de disciplinas
afines.

Enfermeria Docente es una revista de formacion continua y clinica, que aproxima a sus
lectores actualizaciones sobre cuidados profesionales, incluye ademas una serie de secciones
donde se recogen innovaciones en diversos campos de la enfermeria: editoriales, opiniones,
articulos originales, articulos de revision, notas o casos clinicos, planes de cuidados, programas de
educacion para la salud, etc.

Enfermeria Docente es un proyecto abierto, participativo, colaboracionista y gratuito,
capaz de acoger cualquier innovacion que suponga un avance sobre los cuidados de salud y la
enfermeria.

Enfermeria Docente se publica en:
https://www.huvv.es/profesionales/revista-enfermeria-docente, y también esta disponible en
Hemeroteca Cantérida, de la Fundacion Index:

http://ciberindex.com/index.php/ed/about/

NORMAS DE PUBLICACION

Todos los manuscritos remitidos a Enfermeria Docente deben ajustarse a las normas de
publicacién que aqui se detallan. No tenerlas en cuenta puede ocasionar o un retraso en el
proceso editorial y, por lo tanto, en la publicacion del manuscrito, o incluso el rechazo de la
posible publicacion del trabajo. Enfermeria Docente acepta trabajos tanto de investigacion
cuantitativa como cualitativa, y por supuesto de métodos mixtos.

Las normas de publicacion de Enfermeria Docente estan basadas en las
Recomendaciones para la preparacion, presentacion de informes, edicion y publicacion de
trabajos académicos en revistas médicas, elaboradas por el Comité Internacional de Editores
de Revistas Médicas (ICJME por sus siglas en inglés), disponibles en:
http://www.icmje.org/icmje-recommendations.pdf.

También deberan ser tenidas en cuenta las declaraciones de la Asociacion Médica Mundial,
la Declaracion de Helsinki. Principios éticos para las investigaciones médicas en seres humanos
(https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-
para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/) y la Declaracion sobre conflictos de
interés en las revistas médicas revisadas por pares de la WAME (World Association of Medical
Editors): http://wame.org/conflict-of-interest-in-peer-reviewed-medical-journals.

Los manuscritos deberdn cumplir con alguno de los formatos que se describen a
continuacion.
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ORIGINALES Y ORIGINALES BREVES

En este apartado se presentaran resultados de investigaciones originales que no hayan
sido publicados anteriormente o presentados al mismo tiempo en ningun otro medio, salvo
en forma de comunicacién o poster en reuniones cientificas. Tampoco seran incluidas aquellas
comunicaciones que hayan sido publicadas en los suplementos de revistas cientificas sobre
reuniones de estas caracteristicas.

El texto se dividird en las siguientes secciones: Introduccion, Material y Métodos,
Resultados y Discusion. Esta estructura, que se conoce como “IMRYD” (o “IMRAD” en inglés),
refleja el proceso del descubrimiento cientifico.

El texto tendrd una extension maxima de 12 paginas, con un interlineado de 1,5 lineas,
tipo Time News Roman y cuerpo de letra 12. El nUmero méaximo de autores serd de 6, con la
salvedad de los trabajos presentados por grupos consolidados, en cuyo caso los cuatro primeros
autores apareceran como firmantes, y el resto sera representado por ellos, haciéndolo constar en
el manuscrito. Se recomienda un méaximo de 35 referencias bibliograficas.

Se admitirdn como maximo 6 tablas o figuras.

Los trabajos originales incluiran un resumen que no debe exceder de 250 palabras (en
espaniol e inglés) estructurado, junto con 4-6 palabras clave (Keywords), redactadas siempre que
sea posible en términos DeCS: https://decs.bvsalud.org/E/homepagee.htm o MesH:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/, en inglés).

En el caso de los originales breves, se seguiran las mismas indicaciones, salvo que el
numero maximo de paginas sera de 8 y no se superara el numero de 3 figuras o tablas entre
ambas categorias.

REVISIONES
En este apartado se incluyen revisiones sistematicas, bibliograficas o narrativas,
metaanalisis o metasintesis.

Se realizaradn sobre temas relevantes y de actualidad. Los articulos revisados no tendran
una antigiedad mayor de 10 anos, salvo que su relevancia lo justifique. El texto se dividira en las
siguientes secciones: Introduccion, Material y Métodos, Resultados y Discusion.

El manuscrito tendrd una extensidon maxima de 15 paginas con un interlineado de 1,5
lineas y cuerpo de letra 12. Se admitiran hasta un maximo de 6 tablas o figuras. El nUmero méaximo
de referencias bibliogréficas recomendadas sera de 100.

Las revisiones sistematicas deberan seguir los criterios de la Declaracion Prisma para las
revisiones sistematicas y los metaanalisis:
http://www.prisma-
statement.org/documents/Hutton%20NMA%20Spanish%20Medicina%20Clinica%202016.pdf .

En casos muy concretos, como la existencia de bibliografia escasa sobre el tema de
eleccion, se admitira el formato “mini revision”, quedando a discrecién del comité editorial de la
revista la admision del manuscrito.

ARTICULOS ESPECIALES

Tendran esta consideracién los manuscritos que, sin poder incluirse en los apartados
anteriores, aportan datos, analisis y conocimientos novedosos. Podran figurar apartados
diferentes al esquema IMRAD para facilitar su compresion. Su texto tendra una extension maxima
de 15 paginas, con un interlineado de 1,5 lineas y cuerpo de letra 12. El resumen no ha de ser
estructurado y se recomienda un maximo de 15 referenciasbibliograficas.
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En este apartado podrén incluirse justificacion cientifica de protocolos, redaccion y
ejecucion de planes de educacion para la salud, etc.

CARTAS AL DIRECTOR

De manera general, en esta seccion se publicaran los comentarios relacionados con
trabajos publicados en la revista durante los cuatro meses previos, o en relacién con temas de
relevancia y actualidad en Enfermeria. Su extensiéon maxima serd de 2 paginas y no contaran
con mas
de 2 tablas o fi guras. No se incluira bibliografia superior a 5 citas. El nUmero de autoresno debe
ser superior a 4. Este formato no necesita incluirresumen.

EDITORIALES

Enfermeria Docente considera las editoriales como articulos especiales, o la revision de
temas de especial interés, que en cualquier caso son encargados por el Comité de Redaccion o
previa solicitud de los autores interesados. En este caso necesitard la valoracion positiva del
Comité de Redaccién.
Los articulos editoriales no se someten a revisidn por pares. Los textos tendran una extension
maxima de 2 paginas, hasta 10 referencias. No se debera incluir resumen.

PROTOCOLOS DE INVESTIGACION

En esta seccion se incluirdn protocolos de investigacion de estudios realizados
recientemente o que se vayan a realizar en el ano de envio. Su texto tendra una extension
maxima de 12 paginas, con un interlineado de 1,5 lineas y cuerpo de letra 12.

El numero méximo de referencias bibliogréficas seran 30. Debera incluir un resumen
estructurado de 150 a 250 palabras.
Sera necesario que incluya los siguientes apartados: Introduccién, Material y Métodos,
Consideraciones Eticas y Discusién. La discusion debera incluir la aplicabilidad de los resultados
esperados.

PILDORAS CIENTIFICAS.

En este caso, serdn pequenos resimenes de la evidencia cientifica que hagan
referencia al conocimiento enfermero mas reciente, que hayan sido publicadas en otras revistas
cientificas de reconocido prestigio. Tendrdn una extension maxima de 1 pagina, con un
interlineado de 1,5 lineas y cuerpo de letra 12.

OTRAS SECCIONES.

Enfermeria Docente puede incluir otro tipo de articulos no descrito con anterioridad
(opinion, resumenes de jornadas cientificas, trabajos premiados...). La solicitud de publicacion
de este tipo de manuscritos se realizard al Comité de Redaccion. Por ello, quienes deseen
colaborar en alguna de estas secciones deberan consultarlo previamente.

PRESENTACION Y ESTRUCTURA DE LOS TRABAJOS

La propiedad intelectual de los trabajos aceptados sera de sus autores/as y podran ser
reproducidos total o parcialmente con la unica condicién de citar a Enfermeria Docente como
referente de la publicacion original.

Se reitera que no se aceptaran trabajos publicados anteriormente en ningun formato o
presentados al mismo tiempo en otrarevista.

Se seguiran las indicaciones incluidas en las “Recomendaciones para la realizacion,
notificacion/informacion, edicion y publicacion de trabajos académicos en las revistas bio-
médicas (estilo Vancouver), disponibles en:
http://www.icmje.org/icmje-recommendations.pdf

Se recomienda encarecidamente seguir las normas especificas para cada tipo de estudio
remitido a Enfermeria Docente: En Ensayos Clinicos, declaracion CONSORT; en estudios
observacionales, STROBE; En Revisiones Sistematicas, PRISMA y en evaluaciones econdmicas,
CHEERS. Se detallan las distintas guias a continuacion:
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e  http://www.consort-
statement.org/Media/Default/Downloads/Translations/Spanish _es/Spanish%20CON
SORT%20Statement.pdf

e https://www.strobe-statement.org/fileadmin/Strobe/uploads/translations/STROBE-
Exp-SPANISH.pdf

e  http://www.prisma-
statement.org/documents/Hutton%20NMA%20Spanish%20Medicina%20Clinica%202

016.pdf
e http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/cheers/

Estructura del Manuscrito

e Paginade Titulo
En la primera pagina del manuscrito debera constar, en el margen superior derecho fa
expresion “Manuscrito para Enfermeria Docente”
A continuacion, alineado a la derecha, debera incluirse el titulo del manuscrito. Para ello
se seguiran las recomendaciones al uso.
Después se haran constar nombre y dos apellidos de cada uno de los autores seguido
entre paréntesis del nimero con el que a continuacion se indica su centro de trabajo asi
como identificador ORCID (Open Researcher and Contributor Identification) si se
dispone de él.
Posteriormente, el nombre completo del centro de trabajo u organismo al que esta
vinculado cada uno de los autores, previamente referenciados lado del nombre del
autor con numeros arabigos entre paréntesis. No usar nimeros alzados.
A continuacion, se hard constar el autor de correspondencia. Para ello, se anotara
nombre y direccion completa del autor responsable de la correspondencia, incluyendo
teléfono y direccion de email.
Se hard constar si el manuscrito estd incluido en alguna Beca o ayuda para la
investigacion, asi como si los resultados parciales han sido presentados en alguna
jornada.
Sera preciso declarar si existe algun tipo de Conflicto de interés. Todos los manuscritos
deben ir acompanados de una declaracién de los posibles conflictos de interés de cada
uno de los autores (laborales, econdmicos, morales o de investigacion).

e Enlapagina siguiente se incluiran, tal y como se mencionaba previamente:

O Resumen. Extension entre 150 y 250 palabras. En el caso de los Originales,
Originales breves y Revisiones (revisiones sistematicas, bibliograficas vy
metaanalisis) su contenido estard estructurado en cuatro apartados:
Fundamentos (justificacion y objetivos), Métodos (donde, cuando, como se ha
realizado la investigacion, tamafio muestral, seleccion de los participantes, fuente
de informacioén y tipo de andlisis estadisticos), Resultados (exclusivamente las
cifras mas relevantes que respondan a los objetivos y sean las obtenidas con los
célculos especificados en Métodos) y Conclusiones (exclusivamente las
elaboradas con los resultados presentados en el apartado anterior). Los
apartados de Métodos y Resultados se escribiran en pasado simple y se empleara
el impersonal salvo en Discusion y Conclusiones. En el caso de las
Colaboraciones Especiales se resumira el trabajo sin apartados.

0 Palabras clave. Tras el resumen se especificardn de 4 a 6 palabras clave que
identifiquen el contenido del trabajo para su inclusién en los repertorios y bases
de datos bibliométricas. Tanto el titulo como el resumen y las palabras clave
deben ir acompanados de su traduccion al inglés.

0 En la siguiente pagina se debe incluir un Abstract (resumen) y las Keywords
(palabras clave).

e Las paginas siguientes seran las dedicadas al texto del articulo. En este sentido, los
articulos originales y las revisiones sistematicas deben ir divididos en los siguientes
apartados: Introduccién, Material y Métodos, Resultados y Discusion.

En general, es deseable usar el minimo de abreviaturas, aceptandose los términos
empleados internacionalmente. Las abreviaturas poco comunes deberan ser descritas
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cuando aparecen por primera vez en el texto. Se evitaran abreviaturas en el titulo y en el
resumen. El articulo constara de las partes previamente mencionadas:

0 Introduccion. Debe indicar con claridad la justificacion de la investigacion (por
qué es necesario hacerla) y sus objetivos (para qué se hace), resumir los criterios
que han conducido a su realizacién, con los fundamentos basados en bibliografia
reciente y adecuada. En el ultimo parrafo de la introduccion se describira el
objetivo, redactandolo en pretérito perfecto simple. Tras él no debe haber mas
informacion.

0 Material y Métodos. En esta seccion se debe indicar claramente como y porqué
se ha hecho el estudio, especificando su disefio en primer lugar. Se redactara
en pretérito perfecto simple. En general, esta seccion solo deberia incluir
informacién que estuviera disponible en el plan o protocolo de estudio, pues toda
la informacion obtenida durante el estudio pertenece al apartado de Resultados.
Dentro de Material y Métodos debera constar también:

= Consideraciones éticas. Cuando se trate de trabajos de investigacion en
los que hayan participado personas, se indicara si se han tenido en cuenta
los criterios éticos aprobados por la comisién correspondiente del centro
en el que se realizo el estudio y, en todo caso, si se han respetado los
acuerdos de la Declaracion de Helsinki en su revision mas actualizada. En
todo caso deberdn informar en el texto si se ha obtenido el
consentimiento informado de los participantes y, de no ser asi, justificar
razonadamente por qué no se ha requerido. Hay que hacer constar si el
estudio cuenta con certificado del comité de ética de la investigacion del
centro del primer autor, al menos, siendo este un requisito recomendable
para todos los articulos remitidos a la revista.

= Seleccion y descripcion de los participantes. Describir claramente la
seleccion de participantes incluyendo los criterios de inclusion y de
exclusion y describiendo la poblacion de origen. Si el estudio se hace
involucrando en exclusiva a un tipo de poblacion, debera justificarse el
porqué, salvo que sea algo obvio (gestantes, cancer de prostata...).

» Informacion técnica: Se expondra la metodologia utilizada de la forma mas
completa posible, incluyendo la sistematica llevada a cabo, con detalle
suficiente como para que la investigacion pueda ser reproducida. Dentro de
este apartado se incluird informacion sobre los métodos estadisticos,
detallando tipo de andlisis empleado. Es preciso especificar el paquete de
software, la version empleada y lalicencia.

Resultados: Los resultados deben presentarse en una secuencia légica y, apoyados por las
tablas y figuras, mostrar los principales hallazgos del estudio. No deben repetirse en el
texto todos los datos de las tablas o figuras, sdlo los mas relevantes. En una
investigacion cuantitativa los resultados son siempre cifras: no deben ser interpretados ni
comparados, por lo que nunca puede haber referencias bibliograficas. Tampoco se deben
realizar juicios de valor sobre ellos. Por lo tanto, han de evitarse expresiones como “la
mayoria”, “alrededor”, “casi”, y similares. Se redactaran en pasado simple. En
investigaciones cualitativas se sugiere la utilizacion de categorias para simplificar la
presentacion.

Discusion: Se recomienda iniciar el apartado con un pequefio resumen (no mas de un
parrafo) del propédsito de estudio para, a continuacion, describir los principales resultados
evitando repetir las cifras, y se compararan con los obtenidos en estudios similares, si
los hubiera. Se destacaran los aspectos novedosos e importantes de la investigacion,
asi como las implicaciones de los resultados obtenidos en la practica. Se mencionaran las
inferencias de los hallazgos y se desglosaran las posibles limitaciones. Se elaboraran las
conclusiones siempre relacionadas con los objetivos del estudio sin presentar como tales
las obtenidas por deduccion, que seran en todo caso como recomendaciones.
Agradecimientos: Cuando se considere necesario, se citardn a las personas, centros o
entidades que hayan colaborado en la realizacién del trabajo y que no se hayan podido
incluir en la autoria del manuscrito. Es el lugar adecuado para incluir elementos
facilitadores en la elaboracion del manuscrito: directores, supervisores, jefes de unidad,
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etc. Siempre que no hayan participado directamente en la elaboracion del manuscrito.

e Bibliografia: Al final del manuscrito, siguiendo las Ultimas indicaciones de las Normas de
Vancouver (Las citas bibliograficas se presentaran segun el orden de aparicion en el texto
con la correspondiente numeracion correlativa). En el texto, deben incluirse entre
paréntesis. Los nombres de las revistas deben abreviarse de acuerdo con Medline
(www.ncbi.nlm.nih.gov/nimcatalog/journals). Cuando se trate de una revista no incluida
en Medline/PubMed se citard su nombre completo, sin abreviar. (“Patrias K, author;
Wendling D, editor. Citi ng Medicine: The NLM Style Guide for Authors, Editors, and
Publishers [Internet]. 2nd editi on. Bethesda (MD): National Library of Medicine (US);
2007-. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/

e Tablas: deben presentarse en formato cuadricula. Todas las abreviaturas utilizadas deben
ser conocidas y previamente definidas. Las cifras decimales se separaran mediante una
coma Yy los millares por un punto. El titulo debe ser corto pero explicativo del contenido de
la tabla. Todas las tablas deben tener su llamada en el texto correlativa, en numero
ardbigos. El cuerpo minimo de letra serd de 10, con un interlineado de 1 o 1,5 lineas
maximo.

e Figuras: Deben proporcionarse en un formato que permita su correcta maquetacion
(preferente JPG, TIFF o PDF) y al mayor tamaio y resolucion posibles (minimo 300
puntos por pulgada). Al final de la figura se incluirdan la leyenda con informaciéon que
permita interpretar los datos sin recurrir al texto. Todas las figuras deben tener su
llamada en el texto de forma similar a lo comentado en las Tablas.

REMISION DE MANUSCRITOS

Enfermeria Docente publica sus articulos en abierto, y pueden ser localizados en las
direcciones web comentadas al principio de este documento.

Los trabajos se remitiran a través de nuestro correo electroénico:
enfermeria.docente.hvv.sspa@juntadeandalucia.es.

En el cuerpo del correo electronico se hara constar que se envia el manuscrito para su
evaluacion y posible publicacion en la seccion que corresponda, con indicacion expresa de que se
trata de un trabajo que no ha sido difundido ni publicado anteriormente, excepto en forma de
resumen. La carta de presentacion debera ir firmada por todos los/las autores/as. El correo
electrénico sera remitido por el autor/a responsable de la correspondencia. Este autor debera
incluir también en el cuerpo del correo una declaracion de trasparencia relativa a la totalidad
del contenido del articulo que incluird lo siguiente: “Como autor/a responsable de
correspondencia, declaro que este manuscrito recoge de forma honesta, exacta y transparente la
informacion relativa al estudio del que informa, que no se han omitido aspectos clave y que
cualquier discrepancia con respecto al estudio planificado se halla convenientemente explicada
en el manuscrito”. El manuscrito sera remitido como archivo adjunto, preferentemente en
formato Word ®. Los gréficos y tablas pueden ser remitidos en formato Excel ® o Powerpoint ® en
versiones 2010 o superiores.

La redaccion de la revista dirigird a los autores de los trabajos un correo electrénico
con el acuse de recibo informando de su inclusion en el proceso editorial o, en caso necesario,
de la necesidad de adaptar el trabajo a las normas de publicacion. Con dicho acuse puede
también rechazarse el trabajo por no considerar idénea su inclusién en el proceso editorial.

Los manuscritos serdn revisados de forma andénima por dos revisores expertos en el
tema de estudio y/o la metodologia empleada. La redaccion de la revista se reserva el derecho de
rechazar los articulos que considere inapropiados para su publicacién, asi como el de introducir
modificaciones de estilo y/o acortar los textos que lo precisen, comprometiéndose a respetar el
sentido original y dando la oportunidad a los autores de conocer las modificaciones y dejar que,
en todo momento, muestren su acuerdo con éstas.

Una vez admitido el manuscrito el/la responsable de correspondencia recibira por correo
electrénico confirmacion junto con un fichero PDF para corregir las pruebas de imprenta, que
seran devueltas en un plazo no superior a una semana. La no remision de las correcciones en
este periodo llevara aparejada la no admision del manuscrito.
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Una vez acabado el proceso editorial, se publicara en la web de la revista, en la seccioén
correspondiente. La redaccion de la revista se encargara de su remision a Hemeroteca Cantarida,
para incrementar la difusion del articulo.

Enfermeria Docente no se hace responsable de las afirmaciones realizadas por los autores.
La documentacion relativa a los articulos recibidos sera custodiada durante un periodo de cinco
anos.
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