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Junta de Andalucia
Consejeria de Salud y Consumo
Servicio Andaluz de Salud

CARTERA DE SERVICIOS
Medicina Fisica y Rehabilitacion (Rehabilitacion Cardiaca)

Texto y revision: junio/2025

Procedimiento

PROCEDIMIENTOS
TORACICO, DISNEA (NYHA), DESCOMPENSACIONES, HABITO DE

EVALUACION FUNCIONAL

INCLINOMETRIA, GONIOMETRIA TRIAXIAL

BALANCE MUSCULAR MEDIANTE ESCALA MANUAL O DINAMOMETRIA
AUSCULTACION CARDIO-RESPIRATORIA
EXPLORACION NEUROLOGICA

FISICO (TEST 1 RM O 20 RM)

ESFUERZO:

- ERGOMETRIA

- ERGOESPIROMETRIA

- PRUEBA DE 6 MINUTOS MARCHA

MANOMETRIA DE PRESIONES RESPIRATORIAS
ERGOESPIROMETRIA ADAPTADA A LA DISCAPACIDAD
REALIZAR UN PROGRAMA DE REHABILITACION CARDIACA
GENERALES Y ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

MEDIANTE CUESTIONARIOS ESPECIFICOS
VALORACION DEL INDICE TOBILLO-BRAZO (ITB)
VALORACION DE LA DIFERENCIA DE TA EN MMSS
HABITO TABAQUICO

REHABILITACION CARDIACA

DEL PROGRAMA DE REHABILITACION CARDIACA
MONITORIZACION EKG

PROCEDIMIENTOS TERAPEUTICOS
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RHB CARDIACA °
A OTRAS ACTIVIDADES COMO VALORACION NUTRICIONAL, TERAPIA °
PACIENTES DE RIESGO MODERADO-ALTO O PROGRAMAS ESPECIFICOS °
PARTICIPACION EN LA EDUCACION SANITARIA °
CARDIACA °
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR °
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