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RECURSOS 

   

RECURSOS ESTRUCTURALES 
   

Equipamiento físico  

Nº de 

unidades 

   

Camas instaladas Hab 501 5ª planta HUVV  2 

Consultas externas  7 

   

   

RECURSOS TECNOLÓGICOS    

Equipamiento tecnológico  

Nº de 

unidades 

   

Densitómetro   1 

Ecógrafos  2 

Microscopio óptico de luz polarizada (MOLP)  1 

Capilaroscopio  1 

 

ACTIVIDAD 

   

Pruebas diagnósticas / funcionales 
   

Actividad  Indicar Total 

Densitometría   2577 

Ecografía musculoesquelética  1104 

Capilaroscopia  107 

TOTAL  3788 

   

Actividad Hospital de Día Médico 
   

Actividad  Indicar Total 

Ácido zoledrónico  264 

Belimumab  5 

Rituximab 2 sesiones  58 

Rituximab 4 sesiones  1 

Infliximab  73 

Hierro sacarosa  2 

Hierro Carboximaltosa  16 
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Inmunoglobulina 10 gr Medicina Interna  3 

Inmunoglobulina > 10 gr Medicina Interna  0 

Ustekinumab  30 

Vedolizumab  1 

TOTAL  453 
   

Actividad Enfermera de Práctica Avanzada 

   

Actividad  Indicar Total 

Consulta Administración Tratamiento  349 

Consulta telefónica  1724 

Educación para la salud  81 

Elaboración de informes  44 

Extracción de muestra sanguínea  209 

Seguimientos de enfermería  2309 

TOTAL  4716 
 

CALIDAD     
   

Certificaciones     
   

Certificaciones que dispone la Unidad  Año de obtención 

Certificación de Calidad Avanzada ACSA  2.025 

 

Seguridad del Paciente 
 
Áreas de mejora implantadas 

  

Realizar siempre verificación verbal usando nombre, apellidos y fecha de 
nacimiento con preguntas abiertas 

Mantener vías de paso en buenas condiciones de firme, iluminación y 
señalización 

Acompañar y alertar a los pacientes frágiles en los lugares críticos 

Limpieza inmediata y señalización suelo mojado 

Consulta enfermería de apoyo para información al paciente vulnerable. 
Consulta de Telecuidados 

Implantación de soluciones hidro-alcohólicas en todos los puntos clave 

Formación de los profesionales de los aspectos seguridad de los diversos 
tratamientos. 
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Realizar una información clara al paciente y/o cuidador de los horarios y 
técnica de aplicación de la medicación prescrita en domicilio. 

 
Actividades desarrolladas por la Unidad 

Comunicaciones al Congreso Seguridad del Paciente 2025 

Sesiones Clínicas de Seguridad 

Participación en la Comisión de Seguridad del Paciente 

Asistencia a las Jornadas del Sistema de Notificación de Incidentes de 
Seguridad para el aprendizaje del Ministerio de Sanidad (29-05-2025). 

 

Participación en Comisiones Clínicas 
 
Comisiones en la que participa la Unidad 

Comisión de protocolos 

 

INVESTIGACIÓN 
 
Proyectos de investigación 
 
Indicar los Proyectos de investigación abiertos durante el año 2024 

Pautas de tratamiento con upadacitinib, consecución de los objetivos 
terapéuticos y mantenimiento de la respuesta en pacientes con artritis 
reumatoide de moderada a grave en la práctica real (Estudio UPHOLD, P20-
095.  
Fecha de Inicio 11/11/2021  
Fecha fin : 31/01/2024. 
Estudio observacional ambispectivo para describir la persistencia de la 
secuenciación de guselkumab o TNFi como terapia de segunda línea para el 
tratamiento de la artritis psoriásica activa.  
Fecha Inicio: 02/02/2024. 
Fecha Fin:  30/04/2027 
A multinational, prospective, non-interventional study, to assess real world 
use of a tocilizumab biosimilar in rheumatoid arthritis patients.  
Fecha Inicio:  12/04/2024    
Fecha Fin: 30/04/2026 
Identificación y caracterización de nuevos biomarcados como predictores de 
respuesta a terapias biológica en la artritis reumatoide  
Fecha Inicio: 2018  
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Proyectos de innovación en curso 
 
Indicar los Proyectos de innovación en curso durante el año 2024 

Estudio observacional ambispectivo para describir la persistencia de la 
secuenciación de guselkumab o TNFi como terapia de segunda línea para el 
tratamiento de la artritis psoriásica activa. Fecha Inicio: 02/02/2024  Fecha Fin:  
30/04/2027 

A multinational, prospective, non-interventional study, to assess real world 
use of a tocilizumab biosimilar in rheumatoid arthritis patients. Fecha Inicio:  
12/04/2024   Fecha Fin: 30/04/2026 

 

PARTICIPACIÓN CIUDADANA 
 
Experiencia del paciente y calidad percibida  
(Reuniones con asociaciones de pacientes, Escuela de pacientes, Workshop.. 
 

I Jornada Escuela de Pacientes. Artritis Reumatoide 03/04/2023 

II Jornada Escuela de Pacientes. Artritis Psoriásica 20/11/2024 11:00 a 13:00 

Workshop Reumatología 20/11/2024 13:00 a 15:00 

 

Asociaciones y voluntariado  
Indicar reuniones con asociaciones de pacientes, Escuela de pacientes, Workshop.. 

 

I Jornada Escuela de Pacientes. Artritis Reumatoide 03/04/2023 

II Jornada Escuela de Pacientes. Artritis Psoriásica 20/11/2024 11:00 a 13:00 

Workshop Reumatología 20/11/2024 13:00 a 15:00 

 


