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PRINCIPIOS DE ALIMENTACION TERAPEUTICA
(ON LINE)

Objetivos generales en base a competencias.

Con esta actividad formativa, se pretende conseguir que los participantes adquieran los
conocimientos para la selecciéon adecuada de los alimentos y las tablas de composicidn quimica
y las competencias para el cumplimiento de dietas terapéuticas.

Calendarizacion:

FECHA INICIO FECHA FIN HORARIO Ne PERFIL PROFESIONAL
HORAS
Plataforma
06/04/2015 03/05/2015 Virtual Diference 30 Profesionales de hosteleria
Formation

Contenidos:

Dietas terapéuticas: definicion, clasificacion.

Estrategias para mejorar el cumplimiento de la dieta terapéutica. Seleccién de alimentos.
Tablas de composicion quimica. Nutricion. Alimentacion saludable.

Enfermedades gastricas, intestinales etc.

Organizado bajo el marco del IV acuerdo de formacidn continta en las

administraciones publicas

Organiza; UNIDAD INTEGRADA DE FORMACION
Autoriza: SERVICIO ANDALUZ DE SALUD
Financia: MAP

Reconocimiento interés NO
docente sanitario

Fechas y horarios: Del 6 de abril al 3 de mayo de 2015

Lugar: Plataforma Virtual Diference Formation

N2 de alumnos: 30

Docentes: M2 Dolores Suérez Liétor. Lda. En Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos

Inscripciones: Presentacion de solicitudes en el modelo establecido hasta el dia

23 de marzo de 2015
Lugar de presentacién: Registro de Entrada del Hospital U. Reina Sofia
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