
 

INCRIPCIONES: 

La inscripción se realizará a través de la página web de la Asociación 

Andaluza de Matronas. Se debe cumplimentar el formulario y hacer 

una transferencia con la cuota de inscripción en la cuenta ES15 

2100 7787 4122 0009 1681, y hacer  llegar el justificante por 

correo electrónico dentro de las 72 horas  siguientes a la inscripción 

a la dirección: secretaria.aam@viajeseci.es 

Precio:  
20 euros para socias/os1. 

50 euros para no socias/os. 

 

PARTICIPACIÓN EN LA JORNADA:  

Presentación de comunicaciones tipo póster2 

 
Se podrán presentar comunicaciones científicas en formato póster de 

trabajos que aborden revisiones de la literatura, estudios de casos o 

trabajo de investigación con metodología cualitativa o cuantitativa. 

 

Se contemplan dos categorías: Matrona y EIR-Matrona. De ambas se 

seleccionará la mejor comunicación y será presentada en la entrega 

de premios de la Jornada.  

Las normas de presentación e información adicional se encuentran la 

página web de la AAM: aamatronas.org.  

Fecha límite para su presentación: 1 de Mayo 2018. 
 

1. Podrán acceder a ser socias/os con condiciones ventajosas las/os EIR-
Matrona. Consultar aamatronas.org 

2. Solicitada acreditación por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía 
(ACSA). 
 



 

PROGRAMA 
8:30 - 9:00h. Entrega de documentación 
9:00 – 9:30h. Inauguración de la Jornada. 

 Dña.  CARMEN RODRÍGUEZ SOTO. Presidenta de la AAM. 

 
Dña. VALLE GARCÍA SÁNCHEZ, Directora Gerente del Hospital Reina 

Sofía. Pendiente confirmación. 

 
Dña. PILAR PEDRAZA MORA, Directora de Enfermería del Hospital 

Reina Sofía. 

 
Dña. ANA ORTIZ MINUESA.  Directora de la UGC Obstetricia y 

Ginecología, Hospital Reina Sofía. 

  

9:30 - 10:00h. Conferencia inaugural: 

 
MATRONAS LIDERANDO EL CAMINO CON UNOS CUIDADOS 

DE CALIDAD 

 Dña. Mª JESÚS DOMÍNGUEZ. Presidenta de la FAME. 
  

10:00 – 10:45h. 
MESA 1. LA MATRONA EN EL ÁREA DE 

HOSPITALIZACIÓN 

 Moderador: D. José Ruiz Plaza, Matrona. Tesorero de la AAM. 

 

La matrona en la planta de obstetricia. Mejora continua 

de los cuidados. Dña. ALICIA VEGA RECIO. Matrona Hospital Reina 

Sofía, Córdoba. 

 
La matrona en la planta de maternidad en el Complejo 

Hospitalario de Jaén.  
 Dña. ROCÍO AYERBE  LÓPEZ. Matrona, Complejo Hospitalario de Jaén. 

10:45 – 11:15h. Pausa-café 

11:15 – 12:30h. 
MESA 2. LA MATRONA EN EL CUIDADO DEL SUELO 

PÉLVICO 

 
Moderadora: Dña. Rocío Aguilar Alínquer, Matrona. Vocal de 

Formación de la AAM. 
 Cuidados del suelo pélvico en la mujer joven.   
 Dña. LAURA CUENDE ROMERO. Matrona Y fisioterapeuta, 

 
Evidencias del manejo del periné durante el embarazo y 

el parto.   

 
Dña. FÁTIMA LEÓN LARIOS. Matrona, Profesora de la Universidad de 

Sevilla. 
 Cuidados del suelo pélvico en el posparto.  
 Dña. LAURA GIL VÁZQUEZ. Matrona. Especialista en suelo pélvico. 

12:30 – 13:00h. 
PONENCIA 1. LA MATRONA EN EL RETO DEL 

CUIDADO DE LA MUJER MADURA EN EL SIGLO XXI 

 
Dña. ESTEFANÍA JURADO GARCÍA. Matrona. Experta en menopausia 

por la Asociación Española para el Estudio de la Menopausia. 

  

13:00 – 13:30h. 
PONENCIA 2. ASPECTOS LEGALES DE LA 

PROFESIÓN DE MATRONA 
 Dña. MARGARITA FERNÁNDEZ  ZÁRATE. Matrona y abogada. 
  

13:30 – 14:30h. 
PRESENTACIÓN 1. La Matrona en la Estrategia de 

Renovación de Atención Primaria del Servicio 

Andaluz de Salud 

 
Dña. NIEVES LAFUENTE ROBLES. Directora del Plan Integral de 

Cuidados de Andalucía. Servicio Andaluz de Salud. 
  

14:00 – 15:30h. Descanso. 
  

15:30 – 16:30h. TALLER 1. IMPLANTE SUBDÉRMICO 

 
Dña. Mª JOSÉ ESPINACO GARRIDO. Matrona, Vocal del Colegio de 

Enfermería de Sevilla. 

  

16:30 – 17:00h. 
PRESENTACIÓN 2. Cooperación para el desarrollo. 

Proyecto “Escuela de Matronas en Dajla”.  

 
Dña. CRISTINA NUÑO AGUILAR y  Dña. RAQUEL CRESPO   Matronas, 

fundadoras de Matronas en movimiento. 
  

17:00 – 17:30h. Asamblea Ordinaria de Socias de la AAM. 
  

17:30 – 18:30h. 
TALLER 2. EL HUMOR, LA RISA Y LA SONRISA EN 

LA CALIDAD DE LOS CUIDADOS Y EN EL 

BIENESTAR DE LOS PROFESIONALES. 
 D. ARTHUR VERGURG VAN ADRICHEM, Dña. MARIBEL RIOEZU OCHOA. 

Asociación Vida y Risa (vidayrisa.com). 

 
 

18:30 – 19:00h Entrega de premios.  

 Presentación de los dos pósters ganadores 

pertenecientes a las categorías de  Matrona y EIR. 
 Clausura de la jornada. 


