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El vendaje compresivo reduce el edema postquirúrgico (hinchazón), activa
el metabolismo y da forma correcta al muñón. Si este no se realiza el
muñón permanecerá inflamado, doloroso y suave, estos factores no son
adecuados para poder utilizar posteriormente una prótesis.

Con el paciente en decúbito supino con la rodilla
extendida, se coloca la venda en la cara anterior del
muslo, justo por encima de la rodilla y se sujeta con
una mano.

Bajar la venda cubriendo longitudinalmente la cara
anterior de la pierna y pasar a la cara posterior por
encima del hueco poplíteo. Se repite 2 o 3 veces las
vueltas longitudinales

Se realizan 2 vueltas circulares para sujetar las vueltas
longitudinales de anclajes

Se lleva la venda al extremo distal del muñón y se
inicia vendaje en espiga, superponiendo la venda al
50% desde la parte distal, donde aplicaremos más
tensión, hasta la parte proximal disminuyendo la
tensión según ascendemos hasta la parte superior del
muñón. Se finaliza con fijaciones de esparadrapo.
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Importante: La parte del vendaje con más tensión será siempre la situada
en el extremo distal del muñón para obtener una forma cónica. El vendaje
ha de recubrir el muñón totalmente.
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