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UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO 
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN  
 

BIOPSIA HEPÁTICA PERCUTÁNEA 
 
 
PRE-PROCEDIMIENTO 
 
• Confirmar identidad del paciente. 
 
• Consentimiento informado firmado. 
 
• Avisar si alergias medicamentosas. 
 
• Precisa vía endovenosa. 
 
• Antiagregantes y anticoagulantes retirados con tiempo suficiente. 
 
• Ayunas 8 horas. 
 
• Extraer la tarde antes (si no la tuviera) analítica por vía urgente que incluya: 

- Hematimetría. 
- Estudio de coagulación. 

 
 
INTRA-PROCEDIMIENTO 
 
• Sedación: Se instaurará en la Unidad de Exploraciones en función de las características del 

paciente. 
 
 
POST-PROCEDIMIENTO 
 
• Dieta 

- Ayunas durante 5 horas.  
- Dieta líquida en la merienda. 
- Si no hay incidencias continuar en la cena con la dieta habitual del paciente. 

 
• Reposo en cama  

- Decúbito lateral derecho (sobre la zona de punción) durante las 3 horas siguientes.  
- Posteriormente mantendrá el reposo en cama durante 6 horas más.  

 
• Controles de constantes: 

- Tensión arterial, pulso y temperatura cada 30 minutos las dos primeras horas. 
- Posteriormente, las mismas constantes cada hora otras 3 horas más. 
- A continuación, cada 8 horas. 

 


