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UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO 
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN  
 
 

ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA URGENTE 
 
 
PRE-PROCEDIMIENTO 
 
• Confirmar identidad del paciente. 
 
• Consentimiento informado firmado. 
 
• Avisar si alergias medicamentosas. 
 
• Informar que los antiagregantes y anticoagulantes tomados recientemente incrementan el 

riesgo de hemorragia. 
 
• Precisa vía endovenosa. 
 
• Retirar prótesis dentaria, si la tiene. 
 
 
INTRA-PROCEDIMIENTO 
 
• Sedación: Se instaurará en la Unidad de Exploraciones en función de las características del 

paciente. 
 
 
POST-PROCEDIMIENTO 
 
• Indicar el tiempo de ayunas necesario tras la exploración. 
 
 


