/ A N\ Servicio Andaluz de Salud Hospital Universitario Reina Sofia
sua ot amoawea CONSEJERIA DE SALUD

UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO
PROTOCOLO DE ACTUACION

GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA

PRE-PROCEDIMIENTO
» Confirmar identidad del paciente.

» Consentimiento informado firmado.

» Auvisar si alergias medicamentosas.

* Antiagregantes y anticoagulantes retirados corpiesaficiente.
* Precisa via endovenosa.

* Rasurar hemiabdomen superior.

» Antibioterapia profilactica: una hora antes de dantca administrar 1g intravenoso de
Ceftriaxona (asegurarse de que no existe alergiafsporinas)

» Extraer la tarde antes (si no la tuviera) analfiimavia urgente que incluya:
- Hematimetria.
- Estudio de coagulacion.

* Ayunas 8 horas.
* Retirar prétesis dentaria, si la tiene.
INTRA-PROCEDIMIENTO

e Sedacion: Se instaurara en la Unidad de Explorasien funcién de las caracteristicas del
paciente.

POST-PROCEDIMIENTO

* Ayunas.

* Reposo en cama.

* Sueroterapia.

* Analgesia condicional.

* A las 18 horas comenzar perfusion de suero fisimbogor sonda de gastrostomia 500 ml /
en 6 horas.

e Si se tolera continuar con nutricion enteral estaad32 mi/hora.

e Lavar sonda gastrostomia con 100 ml de agua chdea8 y tras utilizarla con medicacion.

* Glucocetonurias cada 8 horas. Si positiva haceegiia capilar.

» Desinfeccién de gastrostomia diaria con Povidordada.

» Girar diariamente la sonda.
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