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UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO
PROCEDIMIENTO ALERGIA AL LATEX

Segquir las recomendaciones para la prevenciortgniianto de la alergia al latex del
SAS. Se resumen en los siguientes puntos:

- Servicio de Mantenimiento se conectara el sistema de aire acondicionadartte
anterior a la exploracion. Avisado mediante circidla interna. No volverlo a
desconectar hasta finalizada la exploracion. Sisistema esta permanentemente
conectado no sera necesaria esta comunicacion.

- Servicio de Limpieza se limpiara la sala de la exploracion la tarderor. Avisado
mediante circulacion interna. El personal de limpieusara guantes de plastico
transparente o desechable de vinilo o neoprencfo®aran con pafios los palos de
instrumentos de limpieza que tengan el mango deag®n se introducira en la sala
ningun elemento que contenga latex.

- Auxiliares de Enfermeria de Endoscopia La tarde anterior a la exploracion se
procedera a forrar y proteger todo aquello queerad latex, (camilla, cables eléctricos y
de monitores, taburetes, etc.), asi mismo se r&tirde la sala las sillas que no vayan a
utilizarse en la exploracion, teniendo en la sala & necesario para la exploracion. Se
utilizara para forrar vendaje circular de algod@diferentes tamanos, cinta aislante y
pafios 0 sadbanas de algoddn. El enfermero de la s@ré el responsable de supervisar
gue todo esté correctamente dispuesto. Una vezadalla limpieza y comprobado que
todo esta dispuesto se procedera a cerrar y $&dlgpuertas de la sala de exploraciones
para evitar la entrada de particulas de latex.

- Actuacion del equipa Se programara como primera exploracion de la maf&l
meédico que va a realizar la exploracion y el enégofa de la sala comprobaran que todo
esta dispuesto y correcto, antes de pasar al pecigualmente el anestesista debera
revisar el material que va a necesitar. Asistindiglimo personal posible. Una vez dentro
el paciente, se cerrard la sala y no podra entadiena la sala hasta finalizar la
exploracion, para asi evitar corrientes de aira gdsible entrada de particulas de latex.
Todo el material y aparataje debera estar dispegsta sala de exploracion.

Tener la maxima precaucion con el paciente. Protegaerazo del paciente con venda de
algodén el brazo donde se le vaya a tomar la tenaiterial, y una vez tomada, el
enfermero debera cambiarse de guantes si el esfigmametro es manual y tomara la
precaucion de retirar el tapdén de caucho del \@aladmedicacién en caso de tener que
utilizarlo.

- Medicacion: Maleato de dexclofeniramina, ranitidina, metilprsdlona.
* 72 horas antes:
» Polaramine retard 6 mg. C/12 horas
» Prednisona 0.5 mg. /Kg. de peso C/ 24 horas
* Mismo dia del procedimiento. 1 hora antes del gimsinto.
» Polaramine amp.
» Ranitidina amp.
» Metilprednisolona 1 mg./Kg. (dosis Unica)
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