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UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO 
PROCECIMIENTO DE TRANSFUSIÓN PLASMA / PLAQUETAS PRE VIO A 
EXPLORACIÓN DIGESTIVA 
 
 En aquellas exploraciones programadas para terapéutica y que tengan definido en el 
protocolo de actuación la realización de una hematimetría y estudio de coagulación previo se 
revisaran los límites de la coagulación el número de plaquetas y se actuará según se detalla.  
 
• Límites de la coagulación y plaquetas en procedimiento terapéutico 
 

- Plaquetas más de 60.000. 
 
- Actividad de protrombina mayor o igual a 60 % (INR < 1,5) 

 
• Límites de la coagulación y plaquetas en procedimiento diagnóstico 
 

- Plaquetas más de 20.000. 
 
- Actividad de protrombina mayor o igual a 20 % (INR 1,5 –2,5) 

 
 

• Pautas 
 
- Si las plaquetas están bajas: 
 

o Se trasfundirán a razón de 1 Ud / 10 Kg de peso en el periodo inmediato anterior al 
procedimiento y durante el mismo. 

 
- Si la actividad de protrombina está baja: 
 

o Se transfundirá Plasma fresco, 3-6 Uds. dependiendo de la importancia de la 
alteración, en el periodo inmediato anterior al procedimiento. 

 
o Si la alteración de coagulación es Vitamina K dependiente 
 

- Administrar dos ampollas de Vitamina K I.V. 6-8 horas antes del procedimiento. 
 

- Pautar Vitamina K I.V. cada 24 horas 
 

 
 
En caso de duda consultar con Hematólogo. 


