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UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO 
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN 
 

PARACENTESIS 
 
 
PRE-PROCEDIMIENTO 
 
• Confirmar identidad del paciente. 
 
• Consentimiento informado firmado. 
 
• Avisar si alergias medicamentosas. 
 
• Precisa vía endovenosa. 
 
• Antiagregantes y anticoagulantes retirados con tiempo suficiente. 
 
• No precisa ayunas. 
 
• Revisar en analítica reciente valores de plaquetas y coagulación . 
 
 
INTRA-PROCEDIMIENTO 
 
• No precisa sedación. 
 
 
POST-PROCEDIMIENTO 
 
• No precisa ayunas. 
• Reposo en cama. 
• Reposición de albúmina: 8 gr / litro evacuado. 
• Remitir muestra a laboratorio: bioquímica, cultivo. 
• Anotar cantidad de líquido drenado 
• Valoración adicional condicional. 
 


