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UNIDAD DE EXPLORACIONES DE APARATO DIGESTIVO 
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN 
 
 
 
 

TRATAMIENTO ENDOSCÓPICO DE ESTENOSIS CON TRIAMCINOL ONA 
 
 
 
MATERIAL NECESARIO 
 

- Jeringa 10 ml. 
- Triamcinolona ampollas (1 ampolla = 1 ml. = 40 mg.) 
- Inyector endoscópico 

 
 
PROCEDIMIENTO 
 
Cargar jeringa de 10 ml. con 4 ampollas de Triamcinolona (1 ampolla =1 ml.= 40 mg.). 
 
Purgar la aguja de inyección con 1 ml. 
 
Inyectar 0,5 ml. en cada punto después de la dilatación endoscópica. 
 
Distribuir punciones en los cuatro cuadrantes hasta un total de 2 ml. (80 mg de 
Triamcinolona). 
 
Queda de reserva 1 ml. por si en alguna de las punciones el líquido no ha penetrado bien.  
 
Guardar la aguja del inyector antes de proceder a la retirada del mismo. 
 


