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• Plan de Calidad para el SNS (2006)

• Estrategia en Salud Mental del Sistema Nacional de Salud, 
2006:

“variabilidad  de  la  práctica  clínica  es  en  salud mental 
aún mayor que en otros ámbitos clínicos”….

“elaborar,  adaptar  o  adoptar,  e  implementar  guías  de 
práctica clínica”

“aumentar  la  seguridad  y  eficacia  y  disminuir  la 
variabilidad de los tratamientos farmacológicos”

Encuadre generalEncuadre general
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• II Plan de Calidad de la consejería de Salud de la 
Junta de Andalucía

• I Plan Integral de Salud Mental de Andalucía 
(PISMA): 2003/2007

• II Plan Integral de Salud Mental de Andalucía (II 
PISMA): 2008/2012
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Herramientas del proyecto de 
gestión del conocimiento

• Grupo de trabajo
• Red local de referentes
• Formación: directa, formación para formadores, 

materiales
• Priorización de indicadores
• Plataforma virtual: PSICOEVIDENCIAS (boletín 

electrónico)
• Asesoría técnica PAIS, GPC
• SAP
• Manual Metodológico ASBE



jornadas
andaluzas

de salud m
ental com

unitaria

Situación actual

• Defectos:
– Se mide eficacia y no efectividad
– No se valoran efectos adversos
– No se valora a su vez su eficacia….”la 

evidencia de la evidencia”
– Postura antiautoritaria…pero ¿quién controla 

al controlador?
– Herramienta de otros “poderes”
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Situación actual

• Virtudes.
– Resituar al paciente en todo el proceso de la 

asistencia……verdadero cambio de 
paradigma

– La verdadera consideración hacia el paciente 
consiste en ofertar lo más eficaz y legítimo de 
los recursos médicos

– Paso de la ciencia al arte
– Evaluación crítica de la literatura
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Situación actual

• Pocos la niegan….
• Es posible que muchos la “utilicen”: 

institución, objetivos, acreditaciones…
• Cambio de actitud… no hemos sido 

capaces de cuantificar este cambio…
• Estamos a años/luz de medir su influencia 

en resultados reales de salud
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• Texto
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• Aspectos económicos

• Actitud posibilista….desarrollar lo que tenemos

• Vencer al cansancio….

• No abusar…

• De momento es el camino….
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GRACIAS

THANK YOU

MERCI

DANKE

BEDANKT

תודה (Todá)



j o r n a d a s
a n d a l u z a s d e

s a l u d  m e n t a l 

comunitaria

El II Plan Integral
de salud mental
y  e l  m o d e l o

comunitar io e n

Andalucía

Granada, 13 y 14 de diciembre de 2011


