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Coordinacion Autondmica de Trasplantes

CURSO DE TRASPLANTE
RENAL DE DONANTE VIVO

Malaga, 18 y 19 de febrero de 2016

Presentacion

El trasplante renal de donante vivo es el que tiene mayor supervivencia de todas las
modalidades de trasplante renal. Si bien histéricamente Espafa y Andalucia se han
caracterizado por tener unas altas tasas de trasplante renal de donante cadaver, las tasas de
trasplante renal de donante vivo, alin habiéndose incrementado en los Ultimos afios, tienen
todavia un significativo recorrido al alza.

La mayor parte del trabajo para la practica del trasplante de donante vivo radica
practicamente en los servicios de Nefrologia y Urologia de los distintos hospitales andaluces. A
diferencia del donante cadaver, donde tiene una especial relevancia la actuacién de la
Coordinacion de Trasplantes, en el caso del trasplante renal de donante vivo, son inicialmente
los nefrologos los que plantean a los diferentes candidatos y familiares de los mismos esta
opcion terapéutica. Finalmente, son los urdlogos los encargados de su realizacion de forma
programada, habiéndose ya desarrollado desde hace afios la técnica laparoscopica para la
extraccién del rifidn del donante vivo en todos los hospitales andaluces autorizados para ello. El
papel de la Coordinacion de Trasplantes Hospitalaria practicamente se reduce a su colaboracion
en distintos aspectos logisticos, como los relacionados con la autoridad judicial. Por otra parte,
la Coordinacién Autondmica de Trasplantes debe continuar estableciendo estrategias
encaminadas a mejorar la cifra de trasplantes renales de vivo que se hacen en los Ultimos afios
en Andalucia, (en torno a 60-70).

En este sentido, parece razonable la realizacion de cursos dirigidos a todos los agentes
implicados en este proceso, especialmente a Facultativos y Enfermeria de las distintas unidades
de hemodidlisis de nuestra comunidad, para que, por una parte se consiga un mejor
conocimiento de todas las fases del mismo y, por otra, para que se siga ofreciendo el trasplante
renal de vivo a los diferentes pacientes en didlisis que sean subsidiarios de los mismos, incluido
el trasplante renal cruzado cuando exista incompatibilidad inmunoldgica o de grupo sanguineo.

Teniendo en cuenta la extension de la geografia andaluza, su numerosa poblacion vy la
existencia de mas de 60 Unidades de Hemodialisis, consideramos adecuado la realizacién de un
curso en Andalucia oriental y otro en Andalucia occidental.
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Objetivo

Incrementar el nimero de trasplante renal de donante vivo y mejorar la eficiencia de
todas las fases del proceso.

Estructura del curso y Metodologia

Por estar destinado el curso al personal que atiende en primera linea a los pacientes
candidatos a un trasplante renal como parte del tratamiento de su enfermedad, se ha intentado
disefiar un programa didactico aplicado a la actividad laboral de los asistentes, con una
metodologia tedrico-practica y un marcado estimulo a la participacion.

A este fin, la organizacion del curso sugiere a los docentes que reserven
sistematicamente minutos para el debate con/entre los participantes.

Recursos y materiales didacticos

Material del alumnado: se proporciona todo el material didactico en distintos soportes
para el maximo aprovechamiento de las sesiones (material impreso y en soporte digital).
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PROGRAMA CURSO
"TRASPLANTE RENAL DE DONANTE VIVO”

JORNADA PRIMER DIA (18 de febrero de 2016)
16:30 — 17:00 Inauguracion del curso

Moderadores: Victor Baena Gonzalez
Maria Dolores del Pino y Pino

17:00 — 17:20 Situacion actual del Trasplante renal de donante vivo en Andalucia. Estrategias de
mejora.
Manuel Alonso Gil

17:20 — 17:40 Modalidades de Trasplante renal de donante vivo: directo, cruzado, altruista. Base de
datos. Logistica desde la Organizacion Nacional de Trasplantes.
Maria de la Oliva Valentin Mufioz

17:40 — 18:00 Valoracion donante vivo de rindn: estudios en los donantes.
Antonio Osuna Ortega

18:00 — 18:30 Discusién y conclusiones sobre situacion actual, modalidades y valoraciones del
trasplante renal de donante vivo.

Manuel Alonso Gil

Maria Valentin Mufioz

Antonio Osuna Ortega

Victor Baena Gonzalez

Maria Dolores del Pino y Pino

18:30 — 19:00 DESCANSO - CAFE

19:00 — 19:20 Riesgos a largo plazo para el donante. Seguridad y controles. Recidiva de la
enfermedad renal.
Mercedes Cabello Diaz

19:20 — 19:40 El estudio inmunoldgico previo y postrasplante en el Trasplante renal de donante vivo.
¢Qué ha cambiado en 30 afios?
Abelardo Caballero Gonzalez

19:40 — 20:10 Resultados Trasplante renal de donante vivo. Comparacion otras técnicas de
Tratamiento Renal Sustitutivo.
Auxiliadora Mazuecos Blanca.

20:10 — 20:40 Discusion y conclusiones sobre riegos, seguridad, estudio inmunoldgico y resultados
del trasplante renal de donante vivo.

Mercedes Cabello Diaz

Abelardo Caballero Gonzalez

Auxiliadora Mazuecos Blanca

Victor Baena Gonzalez

Maria Dolores del Pino y Pino
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JORNADA SEGUNDO DIA (19 de febrero de 2016)

Moderadores: Domingo Hernandez Marrero
Emilio Garcia Galisteo

09:00 — 09:45 El donante vivo con dificultades especiales: analisis de toma de decisiones. Trasplante
ABO incompatible.
Luis Guirado Perich

09:45 — 10:15 Donantes y receptores de gran complejidad. ¢Donde ponemos los limites?
Jorge Soler Martinez

10:15-10:30 Secuencias de video extraccion renal via laparoscopica.
Servicio de Urologia del Hospital Regional de Malaga

10:30 — 10:50 Evaluacion Psicosocial en el donante vivo (tres escenarios: familia, amigo, donante
altruista).
Trinidad Bergero Miguel

10:50 — 11:15 Discusion y conclusiones sobre dificultades especiales, donantes y receptores de gran
complejidad y evaluacion psicosocial.

Luis Guirado Perich.

Jorge Soler Martinez

Trinidad Bergero Miguel

Domingo Hernandez Marrero

Emilio Garcia Galisteo

11:15 - 11:45 DESCANSO - CAFE

11:45 — 12:00 La valoracion del Comité Etico en el trasplante renal de donante vivo. Consentimiento
informado.
Santos Agrela Torres

12:00 — 12:15 La Legislacion espaiiola en Trasplante renal de donante vivo. ¢Qué se busca y que
utilidad tiene la comparecencia en el Juzgado?
Maria Dolores Moreno-Torres Sanchez

12:15-13:00 Mesa Redonda: El Trasplante renal de donante vivo y la sociedad
Moderadores:
- Miguel Angel Frutos Sanz
- Maria José Macias Lopez

Testimonios de donantes y receptores de trasplante renal de donante vivo. De los
primeros trasplantes en 1979 y 1980 a los ultimos de 2015.

Inmaculada Lopez Navidad

Rafael Lépez Navidad

Informacion y promocion del trasplante renal de donante vivo por facultativos,
enfermeria y asociaciones de pacientes.

Remedios Lucena Gonzalez

Blas Colmenero Arias
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13:00 — 13:30 Conclusiones sobre el Trasplante renal de donante vivo y la sociedad.
Inmaculada Lépez Navidad
Rafael Lépez Navidad
Remedios Lucena Gonzalez
Blas Colmenero Arias .
Miguel Angel Frutos Sanz
Maria José Macias Lopez

13:30 Fin de Jornada
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Inauguracion a Cargo de:

Director Gerente Hospital Regional y Hospital Virgen de la Victoria de Madlaga
José Luis Dofia Diaz

Subdirector Hospital Regional de Malaga
Emilio Garcia Galisteo

Director Unidad de Gestion Clinica de Nefrologia
Domingo Hernandez Marrero

Coordinador Sectorial de Trasplantes de Malaga, Almeria, Ceuta y Merlilla
Domingo Daga Ruiz

Coordinador Autonomico de Trasplantes de Andalucia
Manuel Alonso Gil

Listado de Docentes

Dr. Manuel Alonso Gil

Especialista en Nefrologia

Coordinador Autonémico de Trasplantes de Andalucia
Servicio Andaluz de Salud

D.2 Rosario Angel Fuentes
Donante vivo de rifion

Dr. Victor Baena Gonzalez
Facultativo Especialista del Area de Urologia
Hospital Regional de Malaga

Dra. Trinidad Bergero Miguel
Especialista de Psicologia
Hospital Regional de Malaga

Dr. Abelardo Caballero Gonzalez
Especialista de Inmunologia
Hospital Regional de Malaga

Dra. Mercedes Cabello Diaz
Facultativo Especialista del Area de Nefrologia
Hospital Regional de Malaga

D. Blas Colmenero Arias
Donante vivo de Rindén

Dr. Miguel Angel Frutos Sanz
Facultativo Especialista del Area de Nefrologia
Hospital Regional de Malaga

Dr. Emilio Garcia Galisteo
Facultativo Especialista del Area de Urologia
Subdirector Hospital Regional de Malaga
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Dr. Luis Guirado Perich
Jefe Equipo Clinico de Trasplante Renal de la Fundacion Puigvert

Dr. Domingo Hernandez Marrero
Director Unidad de Gestion Clinica de Nefrologia
Hospital Regional de Malaga

D.2 Inmaculada Lépez Navidad
Trasplantada de donante vivo

D. Rafael Lopez Navidad
Donante vivo de rifion

D.2 Remedios Lucena Gonzalez.
Trasplantada de donante vivo

D.2 Maria José Macias Lopez
Enfermera de Nefrologia
Hospital Regional de Malaga

Dra. Auxiliadora Mazuecos Blanca
Facultativo Especialista del Area de Nefrologia
Hospital Puerta del Mar de Cadiz

Dr. Antonio Osuna Ortega
Director Unidad de Gestion Clinica de Nefrologia
Complejo hospitalario Universitario de Granada

Dra. Maria Dolores del Pino y Pino
Directora Unidad de Gestion Clinica de Nefrologia
Hospital Torrecardenas de Almeria

Dr. Santos Agrela Torres
Secretario Comité Etico Asistencial de Malaga

Dr. Jorge Soler Martinez.
FEA especialista de Urologia
Hospital Regional de Malaga

Dra. Maria de la Oliva Valentin Mufioz
Organizacion Nacional de Trasplantes
Organizan:

- Coordinacion Autonémica de Trasplantes de Andalucia (Servicio Andaluz de Salud)
- Hospital Regional de Malaga

Direccion del curso:

- D. Manuel Alonso Gil, Coordinacién Autonémica de Trasplantes de Andalucia.
- D. Miguel Angel Frutos Sanz, Hospital Regional de Malaga
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Perfil de los participantes:
El curso esta destinado a todos aquellos agentes implicados en este proceso, especialmente a

Facultativos y Enfermeria de las distintas unidades de hemodialisis, tanto publicas como privadas, de
las provincias de Malaga, Granada, Almeria y Jaén.

Numero de plazas:

Numero de asistentes 70 profesionales.

Nuamero de horas lectivas:

Duracion de 7 horas y 40 minutos distribuidas en 2 dias.

Evaluacion:

Al final del curso se realizard una evaluacién del mismo respondiendo a un cuestionario de
forma andnima por parte de todos los participantes.

Plazo de inscripcion: hasta el miércoles 10 de febrero de 2016

Plazo maximo para la recepcion de las solicitudes de inscripciéon: 10 de febrero de 2016. Se
valoraran el orden de llegada de la solicitud y la adecuacion al perfil de participante antes expuesto.

Remitir las solicitudes de preinscripcion a la Coordinacién Autondmica de Trasplantes de
Andalucia, en Sevilla, por cualquiera de las vias que se indican en el modelo de solicitud.

Gastos de inscripcion: Gratuita

Inscripcion gratuita para todos los asistentes seleccionados incluyendo la asistencia a las
jornadas, documentacion, certificado de asistencia, alojamiento (cuando se precise) y comidas de
trabajo.

Financiacion:
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Sede del curso:

Hotel Silben Malaga
Héroe de Sostoa, 17
29002. Malaga, Espana
T: 951010 150

Secretaria del curso:

COORDINACION AUTONOMICA DE TRASPLANTES DE ANDALUCIA
Servicio Andaluz de Salud
Maria José Sanchez-Trincado Pavon

Avda. de la Constitucion, 18

41071 Sevilla

Teléfono: 955 004 959 FAX: 955 407 636

Correo electronico: ctrasplantes.sc.sspa@juntadeandalucia.es
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SOLICITUD DE PRE-INSCRIPCION EN ACTIVIDAD DE FORMACION

CURSO “Trasplante renal de donante vivo”
Malaga, 18 y 19 de febrero de 2016

DATOS PERSONALES

(Por favor escriba con letra clara y legible)

APIIAOS: e

[N\ 0T g] o] = PP PP

D.N.l./ Pasaporte: ............ocooevivennnnnn.

Teléfono de CONLACIO: ... e

Bl e
DOMICILIO PARTICULAR

Calle / Plaza: .....c.vuiiii NO L

Poblacion: ... Codigo postal: .......c.cceenenen.

Provincia: ..o Pais: ..o

THULACION: e

Obtenida el afio: ............

DATOS LABORALES
Puesto de trabajo actual: ..o

Centro de trabajo:

IMPORTE de la matricula: GRATUITA
El alojamiento sélo se incluira a los alumnos que residan en Almeria, Jaén o Granada.

Esta solicitud debe ser remlitida antes del dia 10 de febrero, bien por correo electrénico o fax a:
COORDINACION AUTONOMICA DE TRASPLANTES DE ANDALUCIA
Servicio Andaluz de Salud
Avda. de la Constitucion, 18
41071 Sevilla
Teléfono: 955 004 959 FAX: 955 407 636
Correo electronico: ctrasplantes.sc.sspa@juntadeandalucia.es
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