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Descripcion del programa:

a) Poblacion.
b) Factores de riesgo y proteccion.
c) Actividades principales.

Encuesta jovenes de Secundaria.

a) Cuestionario.
) Metodologia.
c) Principales resultados.




CUESTIONARIO

Consta de los siguientes bloques:
Datos sociodemograficos y normas familiares.
Tabaco.
Alcohol
Otras drogas.
 Informacion sobre drogas y afirmaciones.
_ Tiempo libre.

_ Reacciones Y




Datos sociodemograficos y normas familiares:
Edad y sexo.
NO© de hermanos.
Con quién vive y cuantas personas hay en casa.
Quien decide las normas familiares.
¢Qué estudios le gustaria terminar?
¢Falta a clase?

~ Dinero semanal disponible.

ctividades Y

exigencia de normas.




Tabaco y alcohol y otras drogas:

»Consumo.
- Edad de inicio.
- Contexto de consumo.




Informacion sobre drogas y afirmaciones:

= Facilidad para obtener las diferentes sustancias y
problemas que puede ocasionar su consumo.

= Razones para el consumo y no consumo segun
corresponda.

= Si estan informados y por quién.

- Afirmaciones para comprobar conocimientos y creencias
sobre consumo de sustancias.

- Actividades que realizan en su tiempo libre.

> Y. pensamientos:

Jes de comunicacion Yy asertividad.




Metodologia

190, 20 y 40 ESO.

249 cuestionarios, 6 anulados.

119 hombres (48,97%) y 124 mujeres
(51,03%).

a edad media del grupo es de 13,68.
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PRINCIPALES
RESULTADOS




1. Datos sociodemograficos.

El 81,89% de las personas encuestadas vive con su é)adre y madre.
Respecto al ano pasado ha disminuido el nimero (83,3%).

El 3,29% (5,17)% de la poblacion no espera terminar la ESO y el
54, 73% (47,13%) desea ir a la universidad: 62,9% (54,9%) de las
mujeres y el 46,21% (40,2%) de los hombres.

El 43,62% de la poblacion nunca falta a clase. El 2,06% falta con
mucha frecuencia.

El 5,2% se lleva mal o muy maI con su padre y el 1,15% se lleva malo
muy mal con su madre. El 12% de la poblacion se lleva mal o muy ma
con su hermano.

ﬁl D"% (>0%) de los | morrurm y el 8,87% (46,54%) de las
hunca” habla sobre o que ha orulrlo en el dia con sus padre
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Datos sociodemograficos (cont.).

> En cuanto a la exigencia de normas:

= Al 19,5% pocas veces 0 nunca les exigen volver a una hora fija.
= Al 21,83% pocas veces 0 nunca les exigen hacer deberes escolares.

= Al 20,7% de la poblacion pocas veces o0 nunca les exigen participar
en las tareas domésticas. Se lo exigen “siempre” al 59,76% de las
mujeres y al 33,7% de los hombres.

- No fumar lo exigen “siempre” al 75,3% de la poblaciéon encuestada.
- No beber alcohol lo exigen “siempre” al 67,8% de la poblacion.




2. CONSUMOS.

1. TABACO.

Consumo tabaco, segun edad

100
80 +{ ] — —
— B Nunca
60 1 B Lo dejé
40 H | O Ocasionalmente
20 B Adiario
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12 afios 13 afos 14afilos 15afios 16afos 17 afios 18 afos




Ta ba CO (continuacion)

ocasionalme
nte

FUman a
diario

12-13 anos | 12-13 afios | 14-15 afos | 14-15 anos
2011 2013 2011 2013
Nunca ha
fumado 95,8 79,02 74,4 /3,77
No fuma,
antes si 0,9 12,59 3,1 13,11
Fuman




Tabaco (continuacién)

>Nunca ha fumado el 75,31% (72,41%) de la
poblacion encuestada.

_La edad media de inicio es de 12 (12,04)




2. Alcohol.

> La edad media de inicio es de 12,47 anos (11,8).

~ Sobre todo consumen bebidas destiladas 77,89% y
el 28,42% cerveza.

_ El 35,05% (55,2%) hace botellon.

_ En esta edicion no hay ningun encuestado que
senale que se emborracha muchas veces.




AICOhOI (CONTIN.)

COMPARACION CONSUMO ALCOHOL, segun edad y situaciones entre
poblacion andaluza y huercalense.

12-13 anos 12-13 anos 14-15 anos 14-15 anos
Andalucia Huércal Andalucia Huércal
No consume
86,3 74,12 42,6 49,18

0l0 en

jlestas

Solo fines de

SCllldlld




3. Consumo de otras drogas.

> Cannabis.

Comparacion consumo poblacion andaluza y
huercalense.

12-13 afios 12-13 afios 14-15 afios 14-15 anos
Andalucia  Huércal  Andalucia  Huércal

Lonsume
alguna vez




Consumo de otras drogas om.

> Cannabis.

= El 10,7% de la poblacion encuestada ha
consumido alguna vez cannabis.




Consumo de otras drogas (contin).

Cocaina y otros estimulantes.

= Hay dos consumidores de cocaina. Los dos
son hombres de 16 anos.

- En cuanto al consumo de alucinégenos o




4. CONCLUSIONES (1)

En el apartado de datos sociodemograficos, se observa un aumento
de personas que quieren realizar estudios universitarios. Este
incremento puede deberse a:

= La crisis ha hecho que los jovenes intenten formarse mejor para tener mas
oportunidades.

= Hay un porcentaje de ﬂovenes encuestados que estan en 4° de la ESO, el
afo pasado solo fue alumnado de 10 y 29,

Se c|3uede observar que ha mejorado la comunicacién entre
res/madres e hijos/as respecto al ano pasado.

notando unos hak Crianze

| cua nto al nivel d fJg, ias el JJ’QFJ{

,.nora fija de volv er a a, Salir solan rJ Jrrmce el fin de
\J lar cierto tipo de 3s. Se le exige con mas
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CONCLUSIONES (II)

Se observa mas laxitud en la exigencia de normas que el
ano pasado, puede deberse a que hay mayor numero de
encuestados en esta edicion con mas edad, que en la
anterior.

En cuanto al consumo de dro?as, hay mas presion por
parte de los padres para que los chicos no fumen y las
mujeres no tomen alcohol ni drogas.

La exigencia de no beber alcohol es menor que la del usc
de las otras sustancias. Puede deberse a la permisividad

<)
Nacia el consumo de esta sustancia en nuestra sociedad.




CONCLUSIONES (III)

En referencia a los diferentes consumos

Respecto al ano pasado ha subido el numero de personas
que nunca han fumado y ha descendido el humero de
fumadores ocasionales y diarios.

Ha aumentado la edad media de inicio en el consumo de

alcohol respecto al ano pasado.

Ha disminuido el numero de consumidores tanto el numerc

de consumidores diarios como ocasionales.

| as edades medias del Inicio del consumo de las diferentes
Ustancias se na Incrementa rlo respecto al ano pasado,

S|
EXCEPLO en| el consumo de tabaco.




CONCLUSIONES (IV)

Respecto a la informacion sobre drogas:

Ha aumentado el numero de personas que indican que se
sienten muy informadas, asi como el numero de ellos que
reciben la informacion a traves de los padres.

Los padres hablan con mas frecuencia del peligro del
consumo de tabaco y otras drogas que del consumo de
alcohol.

| 0s problemas que observa la poblacion encuestada,
relacionados con €l consumo de drogas, son por orden de
importancia: problemas de salud, conflictos familiares y
problemas economicos.




CONCLUSIONES (V)

En el apartado de afirmaciones:

A pesar de la gran cantidad de informacion sobre el tema
de las drogas, que hay en los diferentes medios, es
sorprendente que todavia haya personas que no tengan
claro los efectos secundarios del tabaco, aunque ha

mejorado la proporcion de aciertos, respecto al ano
pasado, especialmente en las mujeres.

conNsumo, a f'JJ,Jr de que la rrueru vJAJoJ primeros
consumos de las diferentes sustancias se han realizado con
|0S amigos.
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A MODO DE RESUMEN

> La informacion no es suficiente.

~Todavia hay personas que no tienen una
informacion clara sobre los efectos
secundarios de las drogas legales.

_El consumo de alcohol es mas aceptado y




....ES NECESARIO SEGUIR
TRABAJANDO EN PREVENCION DE

DROGODEPENCIAS.
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