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¢Por quée surge?

* Problemas detectados para la implantacion vy
mantenimiento de PPHHVVSS en la provinicia y
reforzado por el Diagnostico elaborado por el Grupo
de trabajo afio 2007 (Consejerias Igualdad y B.S. Y
Educacion)

* A propuesta de la Comision Técnica de Seguimiento

de los Programas de Prevencion Educativa ‘
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¢Qué pretendemos?

* .
Crear una estructura estable en la zona para facilitar la

coordinacion entre las distintas instituciones implicadas en
el desarrollo de Programas de habitos de vida saludable.

* Rentabilizar recursos humanos y materiales.

* Mantener contacto de forma continuada con los Centros,
lo que supondria un mayor intercambio de informacion, y
por consiguiente un mayor acercamiento a las necesidges

reales de cada Centro. %
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¢Qué pretendemos?

* _—
Adaptar a las caracteristicas de cada Centro, las

posibles actuaciones solicitadas por los mismos

*Facilitar la obtencion de datos, tanto cuantitativos como
cualitativos

* Posibilitar que los Centros donde se desarrollen los
Programas tengan un referente directo, cercano y unico:
el técnico o técnica de la Comision zonal.
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¢Quienes son los y las componentes de la
Comision zonal?

* 3 Médicas de Equipo de Orientacion Educativa.
Delegacion de Educacion
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cDonde se trabaja la experiencia?

* En los municipios de Benalmddena, Fuengirola, Mijas
y Torremolinos

¢Por qué en esta zona?

* Por el n° de habitantes: 255.900 aprox.

* Por los profesionales con los que se podia contar
relacionados con las tres Delegaciones implicadas

* Por las caracteristicas propias de zona costera

(aumento de poblacion en verano, mayor n° de zon%\

de movidas, mds ofertas, etc...) %
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Se estabecen 5 Fases en la metodologia
de trabajo:
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¢Con qué Programas base?

Primaria: Secundaria:

* Dino * Prevenir para vivir
* Aprende a sonreir * Y td qué piensas?
* Alimentacion saludable * Forma Joven

* Lujita y los calicertis * A no fumar me

* Mira apunto
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¢Qué se ha realizado/ conseguido?

* Consolidar un equipo de trabajo que representan a
distintas instituciones

* Visitar todos los CEIP e IES de la zona.

* Se han canalizado los problemas, sugerencias,
demandas etc..., de los Centros a la Comision Técnica
de Seguimiento de los Programas de Prevencion
Educativa para intentar dar respuesta.

* Se tiene conocimiento sobre qué otros Programas y/
actividades relacionadas, se desarrollan en los
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¢Qué se ha realizado/ conseguido?

* Analizar la realidad sobre la implantacion de estos
programas en los centros

* Se ha aumentado el n°® de Programas solicitados por los
Centros de la zona

* Se ha disminuido el n® de Centros que no repetian tras el
primer ano

* Se han detectado deficiencias en el desarrollo de los
Programas y se han buscado posibles soluciones
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¢Qué se ha realizado/ conseguido?

Destacar el profundo conocimiento adquirido por todos y
todas las profesionales de la C. Zonal sobre la realidad
de la zona, que revierte en una mejora en el trabajo >

interinstitucional. @
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¢Dificultades, problemas? Como no... a

montones!!

* De adaptacion y consolidacion del grupo de trabajo

* Para conjugar intereses institucionales

* Falta de respuesta inmediata a problemas urgentes

* Escasa disponibilidad de tiempo para esta tarea de los
profesionales de la Comision Zonal y Provincial

* No se ha conseguido el asesoramiento directo al

profesorado u equipo de orientacion en todos los Cengaline.
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¢Dificultades,problemas? Como no... a
montonesl!

* No se ha conseguido el asesoramiento directo al
profesorado u equipo de orientacion en todos los Centros
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Proyectos para continuar:

* Trasladar experiencia a otra zona.

* Elaborar Documento-guia orientativo con los
contenidos minimos que deberian darse por Programa.
* Elaborar un Manual de buenas prdcticas.

* Impulsar Mesas de Coordinacion de Programas de
Prevencion del abuso de drogas y de Promocion de
HHVVSS en los Centros.
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