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La Universidad de Sevilla desde el Servicio de Asistencia a la Comunidad Universitaria en
coordinaciébn con la Direccion General de Asuntos Sociales y Atencibn a las
Drogodependencias y Adicciones desarrolla acciones concretas de intervencion sobre la
Comunidad Universitaria con el objetivo de incidir en los elementos de prevencion y

reduccion de riesgos y dafios ocasionados por las drogodependencias y adicciones.

Para llevar a cabo su objetivo cuenta con la colaboracion de las siguientes instituciones:

$

Consejeria de Salud.

Delegacion Provincial de Salud de la Consejeria de Salud de Sevilla.

Instituto Andaluz de la Juventud.

Area de Familia y Salud del Ayuntamiento de Sevilla.

Direccién General de Drogodependencias y otras Adicciones.

Universidad de Sevilla.
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4. CLUB DE MEDIACION
UNIVERSITARIA Y BECAS DE
COLABORACION.

Dar
informacion y
entregar
material
Realizar
encuestas para
detectarlas Diifsmizar
necesidades de actividades
los
comparieros/as
Transmitirlos
mensajes de Captar a otros
salud a otros posibles
iguales voluntarios
Facilitar y
promoverla
participacion

de los jovenes

El Club de Mediacion Universitaria en
Promocion de la Salud es una red de
mediadores/as voluntarios que trabaja por
escuelas, facultades y otros escenarios de la
Universidad de Sevilla, con el objetivo de
transmitir mensajes relacionados con la salud
en diferentes areas: sexualidad,
drogodependencias, alimentacion, accidentes
de tréafico, salud mental, tabaquismo...

En el curso académico 2010/2011 se
convocaron dos becas para la mediacion en
prevencion de drogodepencias y otras
adicciones.
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El Servicio de Asistencia a la Comunidad Universitaria

== Campafia de sensibilizacion "Por una Universidad Sin
Alcohal’, con motiva de la celebracién este martes del Dia
Mundial Sin Alcahol. G2 trata asf de contribuir de forma
activa ala promocion de la salud v la calidad de vida delos
miembras de la comunidad universtaria

Segin ha informada la Hispalense en una nota, la campafia se encuadra dentro del
*Programa Forma Joven', destinada a promaver hibitos de vida saludables en éstay otras
4reas de salud, sexualidad, drogas v ofras adicciones, violencia entre igualesy de oénero,
alimentacion y salud mental. Forma Joven' se centra en acercar|a informacién al espacio que
frecuentan 10s dvenesy, a través de juegosy actividades de caracter dindmico y senshilzador,
pretende crear habitos saludables que mejoren nuestra calidad de vida

Ecta actividad también forma parte del ‘Programa de Prevencin de Drogodependencias de
actuacidn conjunta de fa Universidad de Sevillay |a Conssjeria de Igualdad y Bienestar Social,
la Direccién General de Servicios Sociales y Atencion a las Drogodependencias ¥ Adicciones y
lasF ndalzas de 6 Al ANdalus' y FAAR'

Los resultados arrojadns en el (iimo informe de 2007 y en camparacidn con el estudia
anterior de 2005, ponen de manifiesto que en general el sonsumo de las drogas legales
tabacoy alcohal-, han disminuido sus frecuencias de consuma. Este data tiene importancia ya
que son el alcohol v el tabaco las drogas que producen mayor moralidad, aparte de
enfermedades y distapaciiades por aceidentes.

La educacion, es evidertemnents |a principal herrarmienta para el fomento de hakitos
saludables y prevencidn de conductas de riesgo. Por ello, la Universidad de Sewilla 3 través del
Curso de Mediacion Universitaria en la Prevensicn de Drogodepedencias ¥ Adicciones, asi
comocon Proyectos de Mediacion Universitaria llevados a cabo en diferentes facultades alo
e e o largo del afio, pretende contribuir a la concienciacion frente a estos problemas en el ambito de
R i su cormunidad universitaria

Mediarte todos estos programas se trata de dejar claro que el consumo de drogas acarrea
una gran niimero de problemas que percuten no sélo en su esfera personal, sina oue se
extiends también a su ambito familiar, laboral, psicasocial y saritaria, causandoles asi misma
problemas de indole legal e incluso de arden poblico en los ciudadanas.
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