
AUTOMEDICACIÓN:
ANTIBIÓTICOS

¿Para�qué�sirven?

Los antibióticos son los medicamentos de
elección para el tratamiento de infecciones
provocadas por bacterias.

Si�me�encuentro�mejor�¿puedo
abandonar�el�tratamiento?

NO. El tratamiento debe completarse
siempre por el tiempo que te ha indicado
tu médico. Si abandonas el tratamiento
antes de lo que te han indicado pueden
aparecer resistencias y que en el futuro
estos mismos antibióticos ya no te hagan
efecto. 

¿Son�útiles�para�tratar�en�resfriados
o�para�la�gripe?

NO. Este tipo de procesos habitualmente
están causados por virus y los antibióticos
no sirven. Su uso indiscriminado puede
provocar que dejen de ser efectivos contra
las bacterias.

¿Puedo�tomar�un�antibiótico
utilizado�anteriormente?
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NO. Siempre debe ser valorado
por tu médico. Tampoco es 
adecuado que  tomes antibióticos
utilizados por otras personas de
tu entorno. 
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