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QUE ES

Es la administracién de una sustancia con efectos psicoactivos a una persona sin su conocimiento, con el
fin de modificar su estado de consciencia, su comportamiento o anular su voluntad.

Se suele administrar en bebidas, pero también puede ser mediante un pinchazo. En tal estado de
sumision, la persona puede ser victima de cualquier tipo de delito (hurto o agresién sexual).

NO

CUALES SON L0OS SINTOMAS COMO PREVENIRLA T

Suefio, visibn borrosa, alucinaciones (oir o ver cosas

. . v Vigila tu bebida y comida.
raras), confusion, desorientacion, no recuerdas lo que ha

pasado en las uUltimas horas, estas con desconocidos y no v’ Evita el abuso de drogas y alcohol.

sabes como, te encuentras en un lugar al que no sabes

cémo llegaste, te encuentras con la ropa mal puesta, has ¥ Desconfia si te ofrecen comida o bebida
notado un pinchazo. que no has pedido.

OUE HACER

Si estas con personas de tu confianza, cuéntales lo que sientes, y si estas sola busca ayuda en algun punto
informativo (Punto Violeta o similar) o a la Policia.

1 secreto

Notifica a los responsables o a la seguridad del lugar de ocio como te sientes y tu sospecha, y
proporcionales toda la informacién posible.

No te marches sola a casa. P0I9‘1'
olicia
Si sospechas de una agresién sexual, no te cambies de ropa, no te laves, no bebas ni comas nada y acude a
un servicio de Urgencias o avisa al 112. 900 200 999
Informacién IAM

Si lo que has notado es un pinchazo, localiza la zona donde lo sentiste y verificalo. 062
Guardia Civil

RECUERDA QUE ES UN DELITO Y TIENES QUE INTERPONER DENUNCIA N\
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QUE ES

con efectos psicoactivos a una persona sin su
conocimiento, con el fin de modificar su estado de

Paremos

la Sumision Quimica

P & . .
00“0 Las personas responsables y trabajadoras de los locales de ocio
nocturno tienen un papel importante para detectar situaciones

Se define como la administracién de una sustancia PREVENIRLA de sumisiéon quimica, atender a las victimas y prevenir

consciencia, su comportamiento o anular su voluntad.

Se suele administrar en bebida, pero también puede ser

mediante un pinchazo. En tal estado de sumision, la

persona puede ser victima de cualquier tipo de delito
(hurto o agresién sexual).
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HACER
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Policia

900 200 999

Informacion IAM
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Guardia Civil

Si ves a una persona con sintomas de posible sumisién quimica y esta sola,
busca a sus amigos y amigas y asegurate de que no se queda sola ni se marcha
sola del local.

Si alguien avisa de un posible caso de sumisién quimica o de haber notado un
pinchazo mientras estaba en el local, aseglrate de que se encuentra bien y
proporcidnale ayuda cuanto antes.

Nunca dejes sola a esa persona y avisa a emergencias (112) cuanto antes.
Conserva todas las pruebas posibles de la zona donde se encontraba.

Si la sospecha es de haber sufrido una agresién sexual, evita que entren otras
personas en la zona donde supuestamente ocurrio y vigila que no toquen nada
hasta que acuda la policia.

Ante sospecha de agresion sexual, informa a la victima de que no debe

lavarse, ni cambiarse de ropa, ni comer, ni beber hasta que no sea atendida en
un centro sanitario.
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EN ESTE LOCAL ESTAMOS CONTRA LA SUMISION QUIMICA A
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potenciales agresiones. Hay que garantizar que los espacios de
ocio nocturno son lugares seguros.

CUALES SON LOS SINTOMAS

Suefio, visién borrosa, alucinaciones, confusién, desorientacién, no recordar bien las cosas
encontrarse con la ropa mal puesta, notar un pinchazo.



