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PRUEBA UNICA; ACCESO: LIBRE
CUESTIONARIO TEORICO/PRACTICO

CONCURSO-OPOSICION 2023 PARA CUBRIR PLAZAS BASICAS VACANTES DE:
TECNICO/A EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA - PRUEBA APLAZADA

ADVERTENCIAS:

e ESTA PROHIBIDA LA ENTRADA AL AULA Y PUESTO DE EXAMEN con
TELEFONO MOVIL (o dispositivo electronico conectado a datos, en general).

e EN LA CONTRAPORTADA DE ESTE CUADERNILLO ENCONTRARA INSTRUCCIONES
QUE DEBE SEGUIR EN CASO DE HABER OLVIDADO DEJAR EL TELEFONO MOVIL
ANTES DE ACCEDER AL AULA DE EXAMEN.

e ESTA PROHIBIDO HABLAR DESDE EL INICIO DE LA PRUEBA.
e NO ABRA EL CUADERNILLO HASTA QUE SE LE INDIQUE.

e EL INCUMPLIIMIENTO DE LAS INSTRUCCIONES SUPONDRA LA EXPULSION DEL
PROCESO.

e Compruebe que en su ««Hoja de Respuestas» estan sus datos personales, que son
correctos, y no olvide firmarla.

e Eltiempo de duracion de la prueba es de dos horas.
e Paraabrireste cuadernillo de preguntas,rompael precinto cuando se indique.
e Siobserva alguna anomalia en la impresién del cuadernillo, solicite su sustitucion.
* PARA ELLO LEVANTE LA MANO Y ESPERE EN SILENCIO A SER ATENDIDO
POR LAS PERSONAS QUE ESTAN VIGILANDO EL EXAMEN.
Este cuadernillo incluye las preguntas correspondientes a la «prueba tedrico-practica.

PRUEBA: CUESTIONARIO TEORICO/PRACTICO
e Esta prueba consta de 75 preguntas, numeradas de la 1 a la 75, y 3 preguntas
mas dereserva, situadas al final del cuestionario, numeradas de la 151 a la 153.
o Las preguntas de esta prueba tedrica/practica deben ser contestadas en la
«Hoja de Respuestas», numeradas de la 1 a la 75.
o Las preguntas de reserva deben ser contestadas en la zona destinada a «Reserva»
de la «Hoja de Respuestas», numeradas de la 151 a la 153.
e Todas las preguntas de esta prueba tienen el mismo valor y sumarian un maximo posible de 100
puntos.

e Las contestaciones erroneas se penalizaran con % del valor del acierto.

e Todas las preguntas tienen 4 respuestas alternativas, siendo sélo una de ellas la correcta.

e Solo se calificaran las respuestas marcadas en su «Hoja de Respuestas».

o Compruebe siempre que el nimero de respuesta que sefiale en su ««Hoja de Respuestas» es el
que corresponde al nimero de pregunta del cuadernillo.

o Este cuadernillo puede utilizarse en su totalidad como borrador.

SOBRE LA FORMA DE CONTESTAR SU «HOJA DE RESPUESTAS», LEA MUY ATENTAMENTE
LAS INSTRUCCIONES QUE FIGURAN AL DORSO DE LA MISMA.

ESTE CUADERNILLO DEBERA ENTREGARSE EN SU TOTALIDAD AL FINALIZAR EL EJERCICIO.
Si desea un ejemplar puede obtenerlo en la pagina web del Organismo.

CONTINUA EN LA
CONTRAPORTADA

ABRIR SOLAMENTE A LA INDICACION DEL TRIBUNAL



SAS_TECNICO/A EN CUIDADOS CUESTIONARIO
AUXILIARES DE ENFERMERIA TEORICO-
2023 / PRUEBA APLAZADA PRACTICO

1 Conforme al articulo 71.1 del Estatuto Marco del Personal Estatutario de los
Servicios de Salud, ¢a qué principios respondera el regimen disciplinario en todo el
Sistema Nacional de Salud?

A) A los principios de honestidad, rapidez y adaptabilidad.

B) A los principios de tipicidad, eficacia y proporcionalidad.
C) A los principios de responsabilidad, flexibilidad y equidad.
D) A los principios de trasparencia, confidencialidad y lealtad.

2 Segun el articulo 20 de la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, reguladora de la
autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica, respecto al informe de alta:

A) Todo paciente, familiar o persona vinculada a él, en su caso, tendra el derecho a recibir
del centro o servicio sanitario, una vez finalizado el proceso asistencial, un informe de alta
con los contenidos minimos que determina el articulo 3.

B) Todo familiar del paciente tendra el derecho a recibir del centro o servicio sanitario, una
vez finalizado el proceso asistencial, un informe de alta con los contenidos minimos que
determina el articulo 3.

C) Toda persona vinculada al paciente tendré el derecho a recibir del centro o servicio
sanitario, una vez finalizado el proceso asistencial, un informe de alta con los contenidos
minimos que determina el articulo 3.

D) Todo paciente tendra el derecho a recibir del centro o servicio sanitario, una vez
finalizado el proceso asistencial, un informe de alta con los contenidos minimos que
determina el articulo 3.

3 Los servicios sanitarios, asi como los administrativos, econdmicos y cualesquiera
otros que sean preciso para el funcionamiento del sistema de salud, adecuaran su
funcionamiento a los principios de:

A) Trasparencia, celeridad y economia.
B) Eficiencia, rapidez y transversalidad.
C) Eficacia, celeridad, economia y flexibilidad.
D) Flexibilidad, cordialidad y economia.

4 El Consejo de Gobierno, segun el articulo 124 de la Ley Organica 2/2007, responde
politicamente ante el Parlamento de Andalucia:

A) De forma solidaria.

B) De forma subsidiaria.
C) De forma cooperativa.
D) De forma interesada.
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5

"El conjunto de medios humanos y materiales necesarios para realizar las
actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada proteccion de la seguridad y
la salud de los trabajadores, asistiendo y asesorando para ello al empresario, a los
trabajadores y a sus representantes y a los 6rganos de representacion
especializados” es, de acuerdo ala Ley 31/1995, la definicidn de:

A) Servicios de salud.

B) Comités de seguridad y salud.
C) Servicios de prevencion.

D) Delegados de prevencion.

El dispositivo asistencial de salud mental, destinado a atender las necesidades de
hospitalizacion en salud mental de la poblacion correspondiente a su area
hospitalaria de referencia o area de gestidn sanitaria, es la:

A) Unidad de salud mental comunitaria.

B) Unidad de salud mental infanto-juvenil.

C) Unidad de hospitalizacién de salud mental.
D) Unidad de rehabilitacion de salud mental.

El Biobanco del Sistema Sanitario Publico de Andalucia (SSPA) lleva a cabo una
actividad descentralizada a través de sus nodos, y cuenta con un nodo de
coordinacion actuando como plataforma de soporte técnico y de gestion, encargada
de coordinar todos los nodos del Biobanco del SSPA. ;Dénde se ubica el nodo de
coordinacion del Biobanco del SSPA?

A) El nodo de coordinacion del Biobanco del SSPA se ubica en Sevilla.

B) El nodo de coordinacion del Biobanco del SSPA se ubica en Malaga.

C) El nodo de coordinacion del Biobanco del SSPA se ubica en Granada.

D) La ubicacioén del nodo de coordinacion del Biobanco del SSPA cambia cada 5 afios.

Uno de los requisitos para la constitucion y funcionamientos de los biobancos es
gue se debe contar con:

A) Un comité cientifico interno y un comité ético interno.

B) Un comité cientifico interno y un comité ético externo.
C) Un comité cientifico externo y un comité ético interno.
D) Un comité cientifico externo y un comité ético externo.

¢ Como se denomina la oficina virtual del Sistema Sanitario Publico de Andalucia?

A) Inters@s.

B) Base de Datos de Usuarios (BDU).
C) GeiSAS.

D) Diraya.

10 ¢ Qué es la empatia?

A) La capacidad de comunicar correctamente lo que uno experimenta.

B) La capacidad de escuchar activamente a los demas.

C) La capacidad de expresar emociones con palabras.

D) La capacidad de percibir correctamente lo que experimenta otra persona, y comunicar
esta percepcion en un lenguaje acomodado a los sentimientos de ésta.
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11 ¢(Qué puede ocurrir cuando se combina una direccion débil con un liderazgo débil?

A) La entidad se mantiene a flote adaptada al presente.

B) La entidad queda fuera de su campo o desfasada.

C) La entidad experimenta grandes oportunidades de futuro.
D) La entidad logra un equilibrio entre direccién y liderazgo.

12 ¢ Cuales son las fases de la empatia?
A) ldentificacion, incorporacion y repercusion, separacion.
B) Aceptacién, comprensién, solucion.
C) Observacion, interpretacion, intervencion.
D) Atencién, interés, motivacion.

13 El término “equipo” se aplica de manera general a cualquier colectivo humano o a
grandes unidades de produccioén de cualquier empresa. Definir el concepto de
“equipo”, requiere definir previamente el concepto de “grupo”, con el que
habitualmente se confunde. Indique la definicion de concepto de “grupo”:

A) Un colectivo de personas gue constituyen una unidad especifica para un trabajo
concreto.

B) Un conjunto de personas, dos como minimo, interdependientes, y que interactdan
conjuntamente para conseguir un objetivo.

C) Un estilo o forma de trabajar que tiene una metodologia y una estrategia de
funcionamiento concreta, que utiliza un grupo de profesionales para conseguir unos
objetivos determinados.

D) Es el conjunto de personas asignadas o auto asignadas, de acuerdo a habilidades y
competencias especificas, para cumplir una determinada meta, bajo la guia de un
coordinador.

14 A efectos practicos, tienen consideracion de carga, que pueden entrafiar un riesgo
para la espalda no tolerable si se manipulan en condiciones ergonémicas
desfavorables, los objetos que excedan de:

A) 25 kg.
B) 3 kg.

C) 15 kg.
D) 1.5 kg.

15 Teniendo en cuenta los principios de mecéanica corporal, en la movilizacién de un
paciente, un/a TCAE evitara:

A) Proteccion fisica.

B) Pivotar con los pies.

C) Girar el tronco.

D) Mantener la espalda recta.
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16 Cuando un/a TCAE es acosado/a u hostigado/a por uno o varios compaiieros del
mismo nivel jerarquico, se denomina:

A) Mobbing descendente.
B) Mobbing sagital.

C) Mobbing horizontal.
D) Mobbing ascendente.

17 ¢Qué se define como “la posibilidad o probabilidad de que ocurra un evento
adverso ocasionado por la liberacién no deseada de agentes bioldgicos u organismo
genéticamente modificado (OGM) debido a accidentes, imprudencia o mal uso
deliberado”?

A) Contaminacion biologica.

B) Agente bioldgico.

C) Riesgo biolégico o biorriesgo.
D) Accidente con riesgo bioldgico.

18 La siguiente frase: "Guardaré silencio sobre todo aquello que en mi profesion, o
fuera de ella, oiga o vea en la vida de los hombre que no tenga que ser publico,
manteniendo estas cosas de manera que no se pueda hablar"”; se refiere al:

A) Cddigo bioético.

B) Cdédigo deontologico.
C) Juramento hipocréatico.
D) Juramento de Tales.

19 Los siguientes valores: "No discriminacién, enfoque de género, equidad

intergeneracional, eficiencia, trasparencia, responsabilidad social corporativa”, se
refieren al:

A) Principio de Autonomia.
B) Principio de Beneficencia.
C) Principio de Justicia.

D) Principio de Fidelidad.

20 La participacién de las/os TCAEs en el control de las infecciones nosocomiales, se
encuadra dentro de las intervenciones sobre:

A) La fuente.

B) La limpieza ambiental.

C) El mecanismo de transmision.
D) El huésped susceptible.

21 Para evitar las infecciones urinarias en el caso de sondaje uretral permanente, este
debe ser de sistema cerrado, con el cual minimizamos el riesgo. ¢ Cual es el
porcentaje en que se minimiza el riesgo de infeccién urinaria?

A) 35%.
B) 15%.
C) 30%.
D) 50%.
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22 Existen una serie de enfermedades que requieren aislamiento entérico. ¢ Cual de las
siguientes enfermedades, relacionadas a continuacién, NO requiere este tipo de
aislamiento?

A) Difteria.
B) Célera.
C) Disenteria.
D) Shigelosis.

23 ¢Qué tipo de residuos no pueden compactarse o triturarse, en ningun caso?

A) Residuos sanitarios de Clase II.

B) Residuos sanitarios liquidos.

C) Residuos sanitarios de Clase VI.

D) Residuos sanitarios asimilables a urbanos.

24 ¢Cudles son las recomendaciones para evitar la rotura de las bolsas durante el
transporte de residuos sanitarios?

A) Utilizar bolsas de galga adecuada, y no almacenarlas unas encima de las otras.
B) Comprimir las bolsas para transportar mayor cantidad en un solo trayecto.

C) Arrastrar las bolsas por el suelo en caso de dificultad para abrir el recipiente.

D) Utilizar sistemas de transporte exclusivamente para residuos cortantes.

25 Los hospitales generan una serie de residuos debido a su actividad que les hace
diferentes de los llamados “urbanos”. Su gestion es objeto de normativas tanto
europeas, nacionales como autonémicas. Se denomina gestién clasica a:

A) La gestion de residuos biosanitarios basado en la prevencion de los riesgos reales.

B) La que realiza una reduccién drastica de los residuos que deben eliminarse.

C) La que diferencia los residuos segun el riesgo percibido.

D) La gestidn de los residuos que deben eliminarse de una forma especial por su potencial
infeccioso o toxicidad.

26 ¢Cuédl es el tipo de residuos que requieren medidas de prevencion tanto dentro
como fuera del centro generador?

A) Residuos sanitarios asimilables a residuos municipales o de tipo I.
B) Residuos sanitarios no especificos o de tipo Il.

C) Residuos sanitarios especificos de riesgo o de tipo .

D) Residuos tipificados en normativas singulares o de tipo IV.

27 Laresponsabilidad funcional de las actividades desarrolladas en la Central de
Esterilizacion recae en:

A) Servicio de Esterilizacion.

B) Servicio de Cirugia.

C) Servicio de Medicina Preventiva.
D) Servicio de Medicina Interna.
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28 De las siguientes opciones, ¢cual perteneceria a material reinventariable?

A) Camas.
B) Sondas.
C) Gasas de cura.
D) Vidrios.

29 La prueba especifica para demostrar que se han obtenido las condiciones
necesarias para la esterilizacion, y la inica que detecta la eliminacion real de las
esporas microbianas dentro del esterilizador, es el:

A) Control Fisico.

B) Control Quimico interno.
C) Control Quimico externo.
D) Control Biologico.

30 De los siguientes desinfectantes, sefale el que desarrolla su accidén sobre el ntcleo
celular:

A) Fenol.

B) Aldehido.
C) Alcohol.
D) Yodo.

31 En una muestra bioldgica, la sangre arterial se utiliza basicamente para medir:
A) La presion parcial de oxigeno.
B) La presion parcial de diéxido de carbono.
C) El pH.
D) Todas son correctas.

32 De las siguientes zonas, ¢,cual es la mas comun para obtener una muestra bioldgica
por puncién capilar?
A) Parte distal del dedo gordo.
B) Lébulo de la oreja.
C) Dorso de la mano.
D) Arteria radial.

33 La higiene de un paciente encamado hay que realizarla por partes. ¢Cual es la ultima
parte que se debe lavar a un paciente encamado?

A) Brazos y manos.

B) Genitales externos.
C) Cara, cuello y orejas.
D) Espalda y nalgas.

34 ¢Qué glandulas son las responsables del olor sexual?

A) Las glandulas sudoriparas apocrinas.
B) Las glandulas holocrinas.

C) Las glandulas ecrinas.

D) Las glandulas sebaceas.
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35 La lavativa de Harris es también conocida como:

A) Enema de retencion de aceite.
B) Enema de flujo de vuelta.

C) Enema opaco o ciego.

D) Enema alimenticio.

36 Una sonda uretral permanente debe cambiarse cada 15/20 dias, aunque las sondas
de silicona pueden mantenerse sin cambiar por un periodo mas largo. ¢Hasta cuanto
tiempo pueden mantenerse las sondas de silicona?

A) De 2 a 4 meses.
B) 1 mes.

C) 6 meses.

D) De 4 a 5 meses.

37 Cuando llevamos a cabo una dieta pobre en carnes, ¢de qué color son las heces?

A) Heces marrones.

B) Heces blancas o acdlicas.
C) Heces verdes.

D) Heces palidas.

38 Una dieta pastosa es adecuada en pacientes con ciertas patologias. ¢En cuél de las
siguientes patologias estaria indicada?

A) Ulcera géstrica-duodenal.
B) Disfagia.

C) Pancreatitis.

D) Lesion maxilofacial.

39 Para la prevencion de la broncoaspiracion en pacientes con alimentacién enteral,
el/la TCAE proporcionard ciertos cuidados, como:

A) Comprobar si el paciente no presenta nduseas ni sensacion de plenitud cuando le
tenemos que dar la nutricién, es posible que la cantidad de alimento sea muy alta.

B) Colocar al paciente en posicion Flower o semiFlower no solo el tiempo que dure la
ingesta, sino hasta 1 hora después de la ingesta por sonda.

C) Aspirar el contenido gastrico con una jeringa de 100 ml e, inmediatamente, introducir el
mismo contenido para no modificar el ritmo de infusion.

D) Irrigar con 200 ml cada 4-6 horas, y comprobar que el contenido gastrico no tiene fugas
hacia el intestino delgado.

40 Teniendo en cuenta la via de acceso de la nutricion enteral, el procedimiento en el
gue se implanta una sonda mediante una pequefia incision quirurgica en la pared
abdominal y va directamente al estbmago, se denomina:

A) Yeyunostomia.
B) Gastrectomia.
C) Colostomia.

D) Gastrostomia.
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41 De las siguientes afirmaciones, indique cudl esta relacionada con la sonda de
Salem:

A) Se introduce por la nariz o boca hacia el estdmago y consta de un lumen.

B) Es de gran longitud, y atraviesa el esofago y estdbmago y llega hasta el intestino.
C) Esté indicada especialmente en los casos en que sea preciso drenar el contenido
gastrico.

D) Dispone de una guia/fijador metélica, y es radiopaca.

42 Los bastones son medios auxiliares que sirven para facilitar la deambulacién, y
estan indicados en:

A) Pacientes con debilidad muscular o lesiones unilaterales.
B) Pacientes con afectacion bilateral.

C) En pacientes con gran inestabilidad.

D) En pacientes con lesiones de miembros superiores.

43 ¢En qué consiste la evaluacion biomédica en el paciente geriatrico?

A) En recopilar a través de la historia clinica informacién sobre antecedentes personales,
enfermedades activas y tratamientos que sigue el paciente.

B) En evaluar enfermedades psiquicas que se consideran factores de riesgo de caidas.
C) En evaluar el nucleo familiar o cuidador principal.

D) En evaluar la pérdida de autoconfianza y la dependencia cuando hay cambios de
habitos.

44 ;Para qué esta indicado el test de Tinetti en personas mayores?

A) Para detectar el nivel de conciencia.

B) Para detectar riesgo de caidas.

C) Para detectar el nivel del dolor.

D) Para detectar el inicio de una enfermedad degenerativa.

45 Las posiciones anatémicas basicas del plan de cuidados en la prevencion de
Ulceras por presion son:

A) Decubito Supino, Decubito Lateral, Decubito Prono.
B) Decubito Supino, Sims, Kraske.

C) Kraske, Decubito Lateral, Decubito Prono.

D) Decubito Prono, Trendelenburg, Fowler.

46 De los siguientes farmacos, ¢.cual forma parte del carro de parada?

A) Cloruro de sodio.

B) Adrenalina.

C) Cloruro de magnesio.
D) Pirenzepina.
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47 ¢Cuél debe ser la depresidon de las compresiones toracicas en la aplicaciéon de
maniobras de RCP en adultos?

A) Debe descender 3 cm.
B) Debe descender 4 cm.
C) Debe descender 5 cm.
D) Debe descender 7 cm.

48 En las situaciones en que haya varios accidentados o en el caso de un accidentado
con lesiones multiples, donde hay que determinar el orden de intervencion y las
prioridades que comprometan la vida de las victimas, se denomina:

A) Urgencia.

B) Catéstrofe.

C) Priorizacion de diagnastico.
D) Traumatizacion vicaria.

49 El protocolo de actuacién en la obstruccién parcial o total de las vias aéreas en
adultos y nifios mayores de un afio, en una victima consciente, seria:

A) Trasladamos urgentemente a la victima a un centro sanitario.

B) Si esta consciente, le damos agua para evitar una broncoaspiracion.

C) Si esta consciente, formamos un pufio con la mano derecha y lo situamos entre el
ombligo y el apéndice xifoides.

D) Colocamos la victima en decubito supino y comenzamos con maniobras RCP.

50 La via topica de administracién de un farmaco es:

A) La via cutanea.

B) La via subcutanea.
C) La via intravenosa.
D) La via oral.

51 ¢Qué son los linimentos?

A) Soluciones para aplicacion externa con friccion.

B) Una pasta compuesta de polvo insoluble y pomada.
C) Una suspensién de polvo soluble en agua.

D) Soluciones para aplicacion externa sin friccion.

52 ¢Qué se entiende por el término “dosis” en Farmacologia?

A) La cantidad de medicamento que se precisa para obtener el efecto deseado.
B) La cantidad de farmaco efectiva y cantidad de principio activo de un medicamento.
C) La concentracion de medicamento que produce efectos indeseados.

D) La cantidad maxima de medicamento que puede ser tolerada sin provocar efectos
toxicos.

53 ¢Qué tipo de inmunidad se adquiere con las vacunas?

A) Activa.
B) Pasiva.
C) Natural.
D) Innata.
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54 En la prevencion de las Ulceras por presion, ¢cual es la escala que valora:
incontinencia, nutricién/ingesta, estado mental, movilidad y actividad?

A) Norton.

B) Braden.

C) Emina o Nova 5.

D) Ninguna es correcta.

55 ¢En qué zonas presenta ulceras por presion un paciente colocado en decubito
lateral?

A) Mejillas.

B) Gluteos.

C) Maléolos.

D) Los bordes internos del pie.

56 ¢En qué estadio aparece la escara en las Ulceras por presion?

A) Estadio I.
B) Estadio Il
C) Estadio IlI.
D) Estadio IV.

57 Sefiale la opcién INCORRECTA en la movilizacién a un paciente como medida de
prevencion en las Ulceras por presion:

A) Utilizamos una entremetida.

B) La frecuencia de los cambios posturales es cada 5 horas durante el dia.

C) La cabecera de la cama no sobrepasara los 30° en decubito lateral.

D) Se evitara el contacto directo entre las prominencias 0seas, colocando almohadas.

58 Los cambios de postura en los pacientes anestesiados deben hacerse de forma
lenta para:

A) Evitar mareos y vomitos durante y después de la intervencion quirurgica.

B) Permitir que el aparato circulatorio se adapte a los cambios de la distribucion de la
sangre.

C) Permitir que el liquido acumulado en la vejiga se nivele gradualmente.

D) Disminuir los efectos sobre la respiracion causados por la presién en los pulmones.

59 Las pinzas de Kocher, Collin o Crile son instrumentos quirirgicos:

A) De corte o diéresis.

B) De aprehension y fijacion.

C) De hemostasia o compresion.
D) De sutura.

60 ¢Cual es la posicion correcta para trasladar a una embarazada con hemorragia
vaginal?
A) Decubito lateral de seguridad.
B) Morestin.
C) Litotomia o ginecologica.
D) Trendelenburg.
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61 ¢(Coémo se denomina el proceso para identificar una enfermedad, afeccion o lesion
por sus signos y sintomas?

A) Diagnaéstico enfermero.
B) Diagndéstico clinico.

C) Diagndstico diferencial.
D) Diagnéstico nosologico.

62 ¢Con qué tipo de ansiedad se corresponde la presencia de un temor irracional y
persistente ante un objeto especifico, actividad y situacion que determina una
conducta de evitacion del objeto o situaciones temidas?

A) Trastorno por ansiedad simple.

B) Trastorno fobico.

C) Trastorno de ataque de angustia.

D) Trastorno por ansiedad generalizada.

63 Indique cual es un sintoma negativo de la esquizofrenia:

A) Alucinaciones.
B) Delirios.

C) Falta de interés.
D) Catatonia.

64 Un paciente que cree tener poderes especiales, se corresponde con un delirio de:

A) Influencia.
B) Persecucion.
C) Referencia.
D) Grandeza.

65 La expresion facial de temor, temblores, disnea, palpitaciones y naduseas, son
manifestaciones fisioldgicas relacionadas con un nivel de ansiedad:
A) Moderada.
B) Leve.
C) Severa.
D) Aguda.

66 Tras la fusion de la membrana plasmatica del ovocito con el espermatozoide, se
forma:
A) El zigoto.
B) La morula.
C) La blastula.
D) El embrién.
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67 ¢Cual de los siguientes minerales o vitaminas se recomienda un mes antes del
embarazo y durante el primer trimestre de la gestacién, para prevenir malformacion
del tubo neuronal en el feto?

A) Hierro.
B) Calcio.
C) Yodo.
D) Acido Folico.

68 ¢ Cual de las siguientes respuestas seria sinénimo de “marasmo” senil?

A) Actividad.

B) Desnutricion.
C) Apatia.

D) Atonia.

69 ¢Como se llama la incapacidad del cuello uterino de permanecer cerrado hasta el
final de la gestacion?

A) Neoplasia trofoblastica gestacional.
B) Incompetencia cervical.

C) Hiperémesis gravidica.

D) Embarazo ectépico.

70 ¢Como se llama la hormona que se determina en las pruebas de embarazo?

A) Gonadotropina coridnica.
B) Oxitocina.

C) Progesterona.

D) Estrogenos.

71 Los principios de bioética aplicables en la atencion y cuidados de los pacientes en
fase terminal son:

A) No maleficencia, beneficencia y autonomia.
B) Beneficencia, autonomia y dependencia.
C) No maleficencia, beneficencia y atencion.
D) No maleficencia y autonomia.

72 Las actividades basicas de la vida diaria (ABVD), se incluyen dentro de:
A) Valoracion clinica.
B) Valoracion funcional.
C) Valoracion mental.
D) Valoracién social.

73 ¢Cual de las siguientes escalas se emplea para valorar las ABVD (actividades
basicas de la vida diaria)?
A) Escala de Bristol.
B) Test de Yesavage.
C) indices de Barthel y Katz.
D) Escala de Silverman y Anderson.
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74 Si hablamos de las etapas de duelo, ¢en qué fase aparece la protesta que suele
acompafarse de resentimiento?
A) Negacion.
B) Depresion.
C) Aceptacion.
D) Ira.

75 Segun la Ley 14/2007, de investigacion biomédica, una «muestra biolégica» es:

A) Cualquier material humano que incluye excretas (orina, excrementos), sangre y sus
componentes, y excluye secreciones (genitales, respiratorias); recogidas con el propdsito
de obtener resultados que colaboran con el diagndstico clinico.

B) Cualquier material de origen humano susceptible de conservacion, y que puede albergar
informacion sobre la dotacion genética caracteristica de una persona.

C) Cualquier material de origen humano no susceptible de conservacion, y que puede
albergar informacién sobre la dotacidon genética de una persona.

D) Cualquier material proveniente de tejidos o fluidos (sangre, orina, materia fecal, liquido
cefalorraquideo), exceptuando semen, saliva, sudor, liquido amniético y otros liquidos
internos) obtenido para su analisis. Los resultados obtenidos ayudan al diagnostico,
prondstico y tratamiento de enfermedades.
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151 Las zonas m&s comunes para una puncion de sangre arterial, son:

A) Arterias radial o femoral.

B) Arterias femoral, radial o cubital.

C) Arterias femoral, braquial o radial.
D) Arterias cefalica, basilica o femoral.

152 (A qué tipo de dispositivo pertenece la unidad cuya finalidad es el tratamiento
intensivo de pacientes con Trastorno Mental Grave que requieren una atencion
especializada de salud mental, en régimen de hospitalizaciéon completa o parcial, de
forma prolongada?

A) Unidad de salud comunitaria.

B) Comunidad terapéutica de salud mental.
C) Unidad de hospitalizacion de salud mental.
D) Unidad de rehabilitacion de salud mental.

153 Segun Kubler Ross, ¢cual es la ultima etapa del duelo que desarrolla un paciente
terminal?
A) Ira.
B) Pacto o negociacion.
C) Depresion.
D) Aceptacion.
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INSTRUCCIONES PARA LAS PERSONAS OPOSITORAS:

Las personas opositoras estan obligadas a colaborar en el correcto desarrollo del examen
cumpliendo las siguientes instrucciones; en caso contrario nos veriamos obligados a pedirle que
abandone el examen.

EL INCUMPLIMIENTO DE LAS INSTRUCCIONES QUE A CONTINUACION LE DETALLAMOS
SUPONDRA LA EXPULSION DEL PROCESO.

SOBRE LA UTILIZACION DE TELEFONOS MOVILES Y OTROS DISPOSITIVOS ELECTRONICOS:

ESTA PROHIBIDA LA ENTRADA AL AULA Y PUESTO DE EXAMEN con TELEFONO MOVIL
(o cualquier otro dispositivo electronico conectado a datos).

En caso de que necesite algun dispositivo electronico por tema médico o relacionado con
medidas de seguridad en el &mbito de la violencia de género, informe de ello a su entrada
en el aula, y le indicaran qué instrucciones especificas debe seguir.

S| SE LE HUBIERA OLVIDADO DEJAR EL MOVIL EN CASA O A UN ACOMPANANTE,
TIENE QUE PONERLO EN CONOCIMIENTO Y ENTREGARSELO A LOS RESPONSABLES
DEL AULA, QUE LO CUSTODIARAN HASTA FINALIZAR SUPRUEBA:

Para ello le entregaran un sobre con autopegado, en el que deberé escribir su DNI, nombre
y apellidos, introducir el dispositivo apagado en el sobre, cerrarlo y dejarlo claramente visible
en su mesa de examen para que, antes del inicio del reparto de los cuadernillos de examen,
sea depositado por las personas de la organizacion en la mesa del responsable del aula.

Finalizada la prueba, podra recoger su mévil tras la presentacion de su DNI.

SOBRE EL CORRECTO DESARROLLO DE LA PRUEBA:

ENCIMA DE LA MESA DE EXAMEN SOLO PUEDEN ESTAR su documento identificativo
(DNI, pasaporte), el cuadernillo de examen y la hoja de respuesta que se le entreguen, el/
los boligrafo/s y, en su caso, una botella de agua y caramelos. Los enseres personales,
como bolsos, carteras, mochilas, etc., debe colocarlos en el suelo, a sus pies.

ESTA TOTALMENTE PROHIBIDO CUALQUIER TIPO DE COMUNICACION ENTRE LAS
PERSONAS OPOSITORAS Y ENTRE ESTAS Y EL EXTERIOR, ASi COMO EL USO Y
TENENCIA DE DISPOSITIVOS MOVILES.

NO ESTA PERMITIDO LEVANTARSE DEL ASIENTO NI SALIR DEL AULA EN NINGUNA
CIRCUNSTANCIA HASTA EL MOMENTO EN QUE SE INICIE EL EJERCICIO. Después,
podra ir al bafio, siempre acompafiado por uno de los vigilantes delaula.

SOBRE EL CONTENIDO DEL CUADERNILLO DE EXAMEN:

Iniciada la prueba, si observa alguna anomalia en la impresion del cuadernillo, levante la
mano Yy, cuando le atiendan, solicite susustitucion.

Si entiende que existen preguntas confusas, incorrectamente formuladas o conrespuestas
erroneas, LE RECORDAMOS QUE LA/S ALEGACION/ES A LA/S PREGUNTA/S HA DE
REALIZARSE A TRAVES DE LA V.E.C. EN LOS TRES DIAS HABILES SIGUIENTES A
LA REALIZACION DEL EXAMEN.

NO ESTA PERMITIDO INTERRUMPIR EL CORRECTO DESARROLLO DEL
EXAMEN.

ANTE CUALQUIER CUESTION O INCIDENCIA QUE TENGA, LEVANTE LA
MANO Y ESPERE SENTADO/A Y EN SILENCIO A QUE LE ATIENDAN LAS
PERSONAS QUE ESTAN VIGILANDO EL DESARROLLO DE LA PRUEBA.




