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Fiebre tifoidea

Profesionales de laboratorio 

con exposición de riesgo a 

Salmonella typhy

No vacunados.                                        

Desconocimiento de vacunación.
No

Pauta:                                                                                                                                            

•Intramuscular: 1 dosis (recuerdo cada 3años)                                                                         

•Oral: 3 dosis (recuerdo cada 3 años)

Poliomelitis

Personal de laboratorio que 

trabaja con poliovirus y 

sanitarios que atienden a 

pacientes escretores de 

poliovirus salvajes

Solo en el caso de plantearse una 

situación de riesgo como:                     

• La aparición de atención a un caso.                                                            

• Trabajar en laboratorios donde 

manipulen muestras que puedan 

contener poliovirus.                                

No

Pauta:

• Primovacunados correctamente: solo requieren la 

administración de una dosis de refuerzo de vacuna 

inactivada si han transcurrido más de 10 años desde la última 

dosis.

• No  vacunados: administración de  2 dosis de VPI separadas 

4-8 semanas con una tercera dosis a los 6-12 meses.

Viruela del mono 

(Mpox)

• Profesionales sanitarios de 

consultas especializadas en 

atención de ITS/VIH a 

personas con prácticas de alto 

riesgo.                                               

• Personal de laboratorio que 

manejan muestras 

potencialmente 

contaminadas con virus 

Monkeypox .

Según instrucciones de la Consejería 

de Salud y Consumo
No

Según ficha técnica e indicaciones de la Consejería de Salud y 

Consumo

Cribado prevacunal: Si 

indicado y nacidos antes 

de 1977

Pauta: 2 dosis (0 y 6 meses).                                                                                                  

Profilaxis posexposición en susceptibles:                                                                                      

Puede llevarse a cabo con vacunas o con inmunoglobulinas:                                            

• En la primera semana tras la exposición se aconseja 

administración de vacunas.                                                                     

• En caso de que haya pasado más de una semana tras la 

exposición: se administrará la primera dosis de vacuna junto 

a inmunoglobulina (dosis única de Ig es de 0,02 ml/kg).                                                                                                                                                       

• En mayores de 50 años se realizará administración 

concomitante de  la vacuna HA y de la Ig , especialmente en 

inmunodeprimidos y hepatópatas crónicos.

Tosferina (Tdpa)

• Profesionales de áreas de 

Obstetricia y Pediatría y sus 

áreas de urgencias.                                                                     

• Embarazadas.

• No vacunados con Tdpa.                                           

• Embarazadas: vacunación en cada 

embarazo.                                                     

•  Profilaxis posexposición. 

No

Pauta:                                                                                                                                                       

•No vacunados con Tdpa:  Dosis única de Tdpa. Si no 

hubieran recibido ninguna dosis con anterioridad de Td, se 

iniciará primovacunación con una dosis de dTpa seguida de 

dos dosis de Td al mes y a los 6 meses.                                                    

•Embarazadas: una dosis de vacuna Tdpa en cada embarazo, 

independientemente del estado de vacunación previo, a 

partir de la semana 27 de gestación, preferentemente en la 

semana 27 o 28.                                                                                                                                        

Profilaxis postexposición: profesionales sanitarios que hayan 

tenido contacto estrecho con los casos, siempre que no 

hayan recibido una dosis de vacuna de tosferina en los 

últimos 10 años.

Hepatitis A (HA)

• Profesionales de 

laboratorio expuestos a 

Hepatitis A.                                     

• Profesionales en contacto 

con aguas residuales 

(personal de mantenimiento, 

etc.)                                  • 

Manipuladores de alimentos 

susceptibles expuestos a una 

fuente común del caso índice 

(personal de cocina, etc.)        

•  No vacunados.                                                    

•  Vacunación incompleta.                    

•  Profilaxis posexposición

INMUNIZACIONES RECOMENDADAS POR RIESGO LABORAL A LOS PROFESIONALES DE CENTROS ASISTENCIALES 

Hepatitis B

Profesionales sanitarios y 

otros profesionales con 

riesgo de exposición a sangre 

o fluidos potencialmente 

infecciosos

• No vacunados.                                                                

• Vacunación incompleta.                                           

•  Desconocimiento de respuesta 

tras vacunación.                                                                                           

•  Profilaxis posexposición.                                                                               

 • Realizar marcadores 

serológicos (anti-HBc, 

anti-HBs, AgHBs) antes 

de vacunar.                       

• Marcadores 

postvacunales antiHBs 1-

2 meses tras la última 

dosis de la pauta 

vacunal. 

Pauta:                                                                                                                                                   

•Pauta completa: 3 dosis (0, 1 y 6 meses).                                                                                     

•Si pauta incompleta: completar pauta.                                                                                         

•Si desconocimiento respuesta: 1 dosis + serología.                                                         

Marcadores:                                                                                                                                            

•Hacer serología 1-2 meses tras administración.                                                                 

•Identificar no respondedores.                                                                                                 

Profilaxis postexposición:                                                                                                         

•Según estado de vacunación y respuesta previa de la misma

ENFERMEDAD GRUPO DIANA INDICACIONES ESTUDIO SEROLÓGICO PAUTA VACUNACIÓN / CONSIDERACIONES

EMI (MenB, MenACWY)

Personal de laboratorio 

(técnicos de laboratorio y 

microbiólogos) que trabaje 

con muestras que 

potencialmente puedan 

contener N. meningitidis

• No vacunados.                                                                

• Desconocimiento de vacunación.                                                 

•  Profilaxis posexposición en 

contactos no inmunizados.                                                                                                         

No

Pauta:                                                                                                                                                           

• MenACWY: 1 dosis.                                                                                                           

• MenB: 2 dosis (con intervalo al menos de 1 mes) Dosis de 

recuerdo: Una dosis 1 año después de completar la pauta, y 

posteriormente cada 5 años.                                                                                      

Profilaxis posexposición en contactos no inmunizados: 

quimioprofilaxis (siempre 1ª medida) complementada con:                                                                                             

• Contactos cercanos de un caso de EMI

confirmado por serogrupos A, C, W o Y

que no estuvieran previamente

vacunados 1 dosis MenACWY.                                                                  

• Con serogrupo C: 1 dosis MenACWY                                                                                             

• Con serogrupo B: En caso de contacto cercano con un caso 

esporádico de EMI por serogrupo B no se

recomienda la vacunación frente a este serogrupo como 

profilaxis posexposición al contacto

estrecho, salvo que éste tenga indicación de vacunación 

frente a MenB por grupo de riesgo.
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